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TÉCNICAS DE SENTENÇA CRIMINAL  

Competência técnica: Assessoramento       
Conhecimentos relacionados: Técnicas de elaboração de minuta de sentença e 

acórdão  
 

Objetivo Geral 
 
Entender e aplicar os elementos necessários para a elaboração de uma 
sentença penal. 
 
Objetivos Específicos  
 

• Ter conhecimento das três fases da dosimetria da pena. 
• Apontar o regime inicial para o cumprimento de pena. 
• Aplicar a substituição da pena privativa de liberdade quando cabível. 
• Ser capaz de realçar os pontos-chave de uma sentença criminal. 

 
 
Metodologia e Recursos  
 
Aulas expositivas, estudos de casos, aplicativo Microsoft Teams.  
 
 Conteúdo Programático 
 

• Teoria da Pena; 
• Individualização da pena na esfera legislativa, judicial e executória; 
• Dosimetria. Processo trifásico. Art. 68 do Código Penal; 
• Circunstâncias: circunstâncias judiciais, agravantes e atenuantes, 

causas especiais de aumento e de diminuição; 
• Circunstâncias judiciais; 
• Exame do art. 59 do Código Penal – 1ª fase; 
• O realce da culpabilidade; 
• Atenuantes e agravantes – 2ª fase; 
• Reincidência; 
• Concurso entre atenuantes e agravantes; 
• Causas Especiais de Aumento e de Diminuição de Pena – 3ª fase; 
• Pena de multa; 
• Fixação do Regime; 
• Concurso de Crimes; 
• Concurso de Pessoas; 
• Substituição da Pena Privativa de Liberdade por Pena Restritiva de 

Direitos; 
• Suspensão Condicional da Pena; 
• Elaboração da Sentença; 
• Do Relatório e da Fundamentação; 
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• Das preliminares na Fundamentação; 
• Do Dispositivo; 
• Do exame da questão prisional na sentença; 
• Estudo prático de sentenças mais frequentes; 
• Da sentença de roubo; 
• Da sentença de tráfico. 

 
Avaliação 
 
Verificação de aprendizagem com seleção randômica de questões na 
plataforma Moodle no fim do curso. 
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Carga horária  
 

20 horas 
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