TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
ESCOLA DE ADMINISTRACAO JUDICIARIA -ESAJ
Qi@ DIVISAO DE ENSINO E PESQUISA - DIEPE

5JE R

EMENTA

IMPORTANTE: Sempre verifique no site do TIJRJ se a versao impressa do documento esté atualizada.

BRIGADISTA VOLUNTARIO DE INCENDIO

Competéncia técnica: Seguranga Institucional
Conhecimentos relacionados: Seguranga contra incéndio

Objetivo Geral

Capacitar o servidor para execucgao dos procedimentos basicos de prevencao, combate
a incéndio e prevengao ao panico.

Objetivos Especificos

Executar os procedimentos basicos de Prevencdo e Combate a Incéndio (incluindo
Abandono e Nog¢des de Primeiros Socorros).

Metodologia e Recursos
Materiais de leitura, recursos audiovisuais, Microsoft Teams.

Conteudo Programatico

Grandes Incéndios

Combustao

Fogo e Incéndio

Triangulo do Fogo

Pontos Notaveis da Combustao
Propagacéao do Fogo

Causas de Incéndio

Prevencéao de Incéndio

Métodos de Extincdo de Incéndio
Classes e Agentes Extintores de Incéndio
Equipamentos de Combate a Incéndio
Resposta Fisiolégica e Comportamento Humano em Situagdes de Emergéncia
Abandono em edificacbes

Avaliagdo da cena

Bioprotecao

Suporte Basico da Vida

Parada Cardiopulmonar

Engasgos

Fraturas

Extricacao

Imobilizagao

Hemorragia

Queimadura
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Avaliacao

Verificagdo de aprendizagem com selecdo rand6mica de questdes na plataforma
Moodle, ao fim do curso.

Bibliografia

RIO DE JANEIRO. Decreto n° 42, de 17 de dezembro de 2018. Regulamenta o
Decreto-lei n° 247, de 21 de julho de 1975, dispondo sobre o codigo de seguranca
contra incéndio e panico — COSCIP, no ambito do Estado do Rio de Janeiro.
Disponivel em:  https://www.cbmerj.rj.gov.br/pdfs/from_dgst/DECRETO 42-
2018 - COSCIP_- 26.12.18.pdf. Acesso em: 01/07/2022.

. Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro. Apostila elaborada pela
DGSEI-DESEP-DICIN. Disponivel em:
http://www.tjr].jus.br/web/guest/institucional/dir-gerais/dgsei/dgsei/apresentacao.
Acesso em: 01/07/2022.

. Manual Basico de Bombeiro Militar, Volumes | e Il, elaborado pela
Diretoria Geral de Ensino e Instru¢cdo do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do
Rio de Janeiro;

. Manual de Atendimento Pré-Hospitalar e Videos elaborados pelo CEPAP

do CBMERJ;

. Manual técnico de Combate a Incéndio Urbano — Corpo de Bombeiros

Militar do Estado do Espirito Santo;

Carga horaria

10 horas
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