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12 Turma do 2° Nucleo Digital em Segundo Grau - Saude Suplementar
Agravo de Instrumento N° 0054880-29.2026.8.19.0000

TIPO DE ACAO: Tratamento médico-hospitalar

AGRAVANTE: GEAP AUTOGESTAO EM SAUDE

AGRAVADA: WILMA DE CARVALHO VALENTE REP/P/S/ICURADORA INGRID
MARTINS DE CARVALHO

DECISAO

Trata-se de agravo de instrumento interposto contra deciséo do Juizo da
402 Vara Civel da Comarca da Capital, proferida nos autos de acao de obrigacao
de fazer cumulada com indenizatéria por danos morais com pedido de tutela

antecipada de urgéncia, nos seguintes termos:

“Cuida-se de agao de Obrigacao de fazer com pedido de tutela
de urgéncia proposta em face de operadora de plano de saude

ré, modalidade de autogestao.

A autora, idosa, alega encontrar-se acamada, com severa
limitagcdo de mobilidade, apresentando quadro de disfagia,
necessitando de acompanhamento fonoaudiolégico no local
onde se encontra institucionalizada, conforme prescrigao

médica.
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Em sede de cogni¢gao sumaria, observa-se a presenca dos
requisitos do artigo 300, CPC.

Os documentos acostados aos autos evidenciam, em
principio, a necessidade do acompanhamento
fonoaudiolégico prescrito, bem como a condigao clinica da

autora, pessoa idosa com mobilidade reduzida.

O perigo de dano igualmente se encontra demonstrado, diante
do risco de agravamento do quadro de saude e das possiveis
complicagoes decorrentes da auséncia do tratamento

indicado.

Cabivel ressaltar que, embora se trate de entidade de
autogestao, a qual nao se aplica o Cédigo de Defesa do
Consumidor, a controvérsia deve ser examinada a luz das
obrigagcdes contratuais assumidas e do direito fundamento a
saude, nao se mostrando razoavel, neste exame inicial, a
interrupcao ou negativa do tratamento prescrito pelo médico
assistente sem demonstragao inequivoca de sua inadequacgao

ou desnecessidade.

Diante do exposto, concedo a tutela de urgéncia, para
determinar que a ré autorize e providencie o acompanhamento
fonoaudiolégico da autora, no local em que atualmente se
encontra, conforme laudo médico, no prazo de 72 horas, sob
pena de incidir multa global de R$ 20.000,00, em caso de

descumprimento.

Cite-se e intime-se a parte ré, com urgéncia, por Oficial de
Justica de plantao, em razao da antecipacgao de tutela deferida.
Ainda, devera constar do mandado que o prazo de resposta

contar-se-a nos termos do disposto no artigo 231, CPC.

~

Int-se .Condiciono a continuidade da presente demanda a
comprovacao da alegada hipossuficiéncia. Para tanto, deve a

parte autora comprovar a hipossuficiéncia alegada, trazendo






aos autos copias de seus comprovantes de rendimentos dos
ultimos trés meses, bem como coépias das duas ultimas
declaragoes de IR,( cépias integrais e ordenadas) e qualquer
outro documento habil a comprovar seu atual patrimoénio,
indicando os meios pelos quais custeia sua subsisténcia, sob
pena de indeferimento do pedido de gratuidade de justica, nos
termos do Enunciado 39 do TJERJ. Prazo: 05 dias.

Dé-se baixa na distribuicio e remetam-se os autos ao 6o.
Nucleo 4.0 Saude Privada (Civeis), sendo desnecessaria a
prévia intimada das partes. Consigne-se que nos termos do
artigo 13 do Ato Normativo 18/2025, nao se admitira oposicao

a remessa do processo ao Nucleo da Justica 4.0.”

Insurge-se a agravante, alegando que a decisdo agravada partiu da
premissa equivocada de que teria havido negativa ou interrupgao do tratamento

pela operadora.

Afirma que, conforme demonstrado pela documentacdo administrativa,
nao existe registro de solicitagdo prévia de atendimento fonoaudiolégico
formulada a GEAP.

Pontua que a solicitacdo administrativa identificada refere-se a fisioterapia

domiciliar, servigco que vem sendo regularmente prestado a beneficiaria.

Requer a concessao de efeito suspensivo.

E o relatério. Decido.






Nos recursos de agravo de instrumento o relator podera atribuir efeito
suspensivo ao recurso ou deferir antecipadamente a pretensao recursal

conforme expressa disposi¢cao do art. 1.019, inc. |, do CPC:

Art. 1.019. Recebido o agravo de instrumento no tribunal e distribuido
imediatamente, se ndo for o caso de aplicacdo do art. 932, incisos Ill e IV, o
relator, no prazo de 5 (cinco) dias: | - podera atribuir efeito suspensivo ao recurso
ou deferir, em antecipagéo de tutela, total ou parcialmente, a pretenséo recursal,

comunicando ao juiz sua deciséo;

Como toda e qualquer decisao proviséria na sistematica processual civil
em vigor, a denominada antecipacao dos efeitos da tutela recursal (antecipacao
da pretensao recursal), opera em juizo de probabilidade, desde que configurados
certos elementos, fazendo pender o 6nus do tempo do processo sobre aquele

que, provavelmente, nao possua razao.

Havendo urgéncia na medida pleiteada — sob a 6tica material — diminui-
se o nivel de exigéncia da probabilidade, naquilo que usualmente se aponta
como sendo o risco de dano grave, de dificil ou impossivel reparagao, partindo-

se da projegao acerca da efetivacdo da decisao.

No caso concreto, restando a analise da dialeticidade recursal para
momento oportuno, o que se vislumbra é risco de dano inverso, caso concedido

o efeito suspensivo.

Nesses termos, INDEFIRO O EFEITO SUSPENSIVO.

A agravada. Ao MP.






Rio de Janeiro, 24 de agosto de 2026.

JDS DANIEL VIANNA VARGAS

RELATOR
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