TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
DECIMA SEGUNDA CAMARA DE DIREITO PRIVADO

APELACAO CIVEL N° 0800221-38.2025.8.19.0011

APELANTE: AMIL ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S A
APELADA: RENATA MILLEM SILVEIRA

RELATOR: DESEMBARGADOR CLEBER GHELFENSTEIN

DIREITO DO CONSUMIDOR. ACAO DE OBRIGACAO DE
FAZER C/C INDENIZATORIA POR DANOS MORAIS. PLANO
DE ASSISTENCIA A SAUDE. A PARTE AUTORA E
PORTADORA DE MIASTENIA GRAVIS GENERALIZADA
(MGFA 1IB). NECESSIDADE DE TRATAMENTO COM
INFUSAO DE IMUNOGLOBULINA HUMANA ENDOVENOSA A
5%, NO TOTAL DE 136 G, DISTRIBUIDOS EM 27 FRASCOS,
A SEREM ADMINISTRADOS EM 5 DIAS, EM REGIME
AMBULATORIAL, CONFORME LAUDO MEDICO. NEGATIVA
DO PLANO DE SAUDE. SENTENCA DE PROCEDENCIA.
APELO DA PARTE RE REQUERENDO A REFORMA DA
SENTENCA COM A IMPROCEDENCIA DOS PEDIDOS.
RESTOU DEMONSTRADO PELO LAUDO MEDICO
ACOSTADO AOS AUTOS QUE O TRATAMENTO
SOLICITADO E ESSENCIAL A PRESERVACAO DA VIDA E
DA SAUDE DA PARTE AUTORA, DIREITOS QUE SE
FUNDAMENTAM NA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA.
CONSOANTE A JURISPRUDENCIA DO C. SUPERIOR
TRIBUNAL DE JUSTICA, “E ABUSIVA A NEGATIVA DE
COBERTURA, PELO PLANO DE SAUDE, A ALGUM TIPO DE
PROCEDIMENTO, MEDICAMENTO ou MATERIAL
NECESSARIO PARA ASSEGURAR O TRATAMENTO DE
DOENCAS PREVISTAS NO CONTRATO" TRATA-SE,
INCLUSIVE, DE ENTENDIMENTO DA SUMULA 340 DESTA
CORTE DE JUSTICA “AINDA QUE ADMITIDA A
POSSIBILIDADE DE O CONTRATO DE PLANO DE SAUDE
CONTER CLAUSULAS LIMITATIVAS DOS DIREITOS DO
CONSUMIDOR, REVELA-SE ABUSIVA A QUE EXCLUI O
CUSTEIO DOS MEIOS E MATERIAIS NECESSARIOS AO
MELHOR DESEMPENHO DO TRATAMENTO DA DOENCA
COBERTA PELO PLANO”. E LEGITIMA A EXPECTATIVA DO
BENEFICIARIO DE TER A SUA SAUDE RESTABELECIDA DE
FORMA MENOS GRAVOSA E MAIS EFICAZ POSSIVEL,
ALEM DE ATENDER A PROPRIA NATUREZA DO CONTRATO
EM TELA QUE, NO CASO, E A SAUDE CUJA ATUAL
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DEFINICAO DADA PELA ORGANIZACAO MUNDIAL DE
SAUDE (OMS) E "SITUACAO DE PERFEITO BEM-ESTAR
FiISICO, MENTAL E SOCIAL". FOI EDITADA A LEI No.
14.454/2022, QUE ALTEROU A LElI N°. 9.656/98
EXATAMENTE PARA ENFRENTAR A DISCUSSAO DO ROL
TAXATIVO DA ANS, SENDO DETERMINADA A OBRIGACAO
DE COBERTURA DE MEDIDA NAO PREVISTA NO ROL
DESDE QUE PRESCRITA PELO MEDICO ASSISTENTE, E
QUE EXISTA COMPROVACAO DE EFICACIA OU
RECOMENDACAO DE ORGAO DE RENOME
INTERNACIONAL. NESSE CONTEXTO, HA PERMISSIVO
LEGAL PARA QUE SE EXCEPCIONE O ROL DA ANS
SEMPRE QUE COMPROVADA CIENTIFICAMENTE A
EFICACIA DO TRATAMENTO PRESCRITO. CONCLUI-SE
QUE, SOB PENA DE DESNATURAR OS OBJETIVOS
INERENTES A PROPRIA NATUREZA DO CONTRATO,
QUANDO PRESENTES OS REQUISITOS PREVISTOS NO
ART. 10, §13° DA LEI N°. 9.656/98, NAO SE PODE EXCLUIR
DA COBERTURA O TRATAMENTO OU EXAME PRESCRITO
PELO MEDICO, PORQUANTO ESSENCIAL PARA A SAUDE
DO BENEFICIARIO. O EGREGIO SUPERIOR TRIBUNAL DE
JUSTICA JA FIRMOU POSICAO NO SENTIDO DE SER
OBRIGATORIA A COBERTURA PELOS PLANOS DE SAUDE
DO TRATAMENTO DE NEOPLASIA. PRECEDENTES. NO
QUE TANGE AO DANO MORAL DESTAQUE-SE QUE A
POSTURA DA OPERADORA RE NAO SE TRATA DE MERO
INADIMPLEMENTO CONTRATUAL RELATIVO A DIREITOS
PATRIMONIAIS DISPONIVEIS, UMA VEZ QUE, VERSANDO A
CONTRATACAO RELATIVAMENTE A SAUDE, INCORPORA
DIREITOS FUNDAMENTAIS REGULADOS
CONSTITUCIONALMENTE, MERECENDO TRATAMENTO
DIFERENCIADO EM FACE DAS CONSEQUENCIAS
NEFASTAS DECORRENTES DA INADIMPLENCIA DA
PRESTADORA. NESTE CASO CONCRETO, NAO HOUVE A
COMPROVACAO PELA OPERADORA RE DE QUE SUA
CONDUTA ESTARIA ABRIGADA PELA LEGISLACAO OU
PELA JURISPRUDENCIA PATRIAS, HAVENDO APENAS A
AFIRMACAO DE AUSENCIA DE PREVISAO NO CONTRATO
CELEBRADO ENTRE AS PARTES E NO ROL DA ANS.
DIANTE DESTE CENARIO PROCESSUAL, A
RESPONSABILIDADE CIVIL DA OPERADORA DE PLANO DE
SAUDE RE E PATENTE, TENDO EM VISTA ESTAREM

COMPROVADOS A CONDUTA COMISSIVA QUE LHE E;".;_-:,'_'_"_'-"h

|
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IMPUTADA (RECUSA INJUSTIFICADA NA COBERTURA DO
TRATAMENTO EM REFERENCIA), O DANO (IN RE IPSA) E O
NEXO DE CAUSALIDADE QUE OS UNE (LESAO MORAL
ORIUNDA DA INJUSTIFICADA RECUSA DE COBERTURA).
RESPONSABILIDADE CIVIL OBJETIVA PREVISTA NA
LEGISLACAO CONSUMERISTA. A ANGUSTIA E O
SOFRIMENTO DA PARTE AUTORA SAO INDUVIDOSOS
ANTE A INERCIA DA PARTE RE EM AUTORIZAR O
TRATAMENTO APONTADO NA PRESCRICAO MEDICA,
NECESSARIO A MANUTENCAO DA QUALIDADE DE VIDA,
GERANDO CONSTRANGIMENTO E ABALO EMOCIONAL
QUE FOGEM A NORMALIDADE DA VIDA COTIDIANA.
PRECEDENTES DESTE EG. TRIBUNAL ACERCA DA
OCORRENCIA DE DANO MORAL PELA RECUSA
INJUSTIFICADA DE OPERADORA DE PLANO DE SAUDE,
CONFORME SE DEPREENDE DA ORIENTACAO EXPRESSA
NO VERBETE N° 339 DA SUMULA DE SUA
JURISPRUDENCIA PREDOMINANTE. o) VALOR
COMPENSATORIO FIXADO EM R$ 10.000,00 (DEZ MIL
REAIS) MONTANTE QUE SE REVELA EQUILIBRADO,
PROPORCIONAL, RAZOAVEL E CONSONANTE COM A
JURISPRUDENCIA DESTA CORTE DE JUSTICA PARA
CASOS SEMELHANTES. RECURSO DESPROVIDO.

Vistos, relatados e discutidos estes autos da Apelacdo Civel n°
0800221-38.2025.8.19.0011, em que € apelante AMIL ASSISTENCIA MEDICA
INTERNACIONAL S A e apelada RENATA MILLEM SILVEIRA,

Acordam os Desembargadores que integram a Décima Segunda
Céamara de Direito Privado do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro,
por unanimidade de votos, em conhecer do apelo e negar-lhe provimento, nos
termos do voto do Exmo. Des. Relator.

VOTO DO RELATOR

De inicio, menciono que se encontram presentes 0S requisitos
recursais de admissibilidade.

Inicialmente, registre-se que adoto integralmente o relatério formulado na
d. sentenca proferida pelo r. Juizo da 12 Vara Civel da Comarca de Cabo Frio (index
218102847), abaixo transcrito, que passa a fazer parte integrante da presente deciséo,
nos termos do artigo 92, § 4°, do Regimento Interno deste Tribunal de Justica:
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"Trata-se de acdo de obrigacdo de fazer c¢/c indenizatéria
por danos morais, com pedido de tutela de urgéncia,
ajuizada por RENATA MILLEM SILVEIRA em face de AMIL
ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S.A. A autora,
portadora de Miastenia Gravis Generalizada e em
tratamento oncoldgico, necessita de cirurgia para retirada
das gldndulas mamarias, precedida de uso de
imunoglobulina humana endovenosa, conforme prescricdo
médica. Afirma que a ré negou cobertura do medicamento
sob alegacdo de auséncia no rol da ANS. Requer a
concessdo de tutela de urgéncia para que a Ré custeie o
medicamento Imunoglobulina Humana Endovenosa, nos
exatos termos da prescricio médica, a confirmacdo dos
efeitos da tutela em sentenca e a condenacdo da ré ao
pagamento de R$ 10.000,00 a titulo de danos morais.

Inicial em index 165050701, acompanhada de documentos
aos ids. 165050702/165050716.

Decisdo em index 165141076, deferiu a tutela de urgéncia e
a gratuidade de justica.

Ante o descumprimento da tutela de urgéncia, efetivou-se a
penhora online dos valores, a fim de custear o tratamento
da autora, conforme index 170862433. Todavia, diante da
informacdo de cumprimento da obrigacdo (index
179843075), determinou-se o levantamento da constricdo
judicial (index 179843075).

Contestacdo apresentada pela ré ao id. 171712170,
acompanhada de documentos (index
171712173/171712177). Nao foram arguidas preliminares.
No mérito, aduz que o medicamento requerido
(Imunoglobulina Humana Endovenosa) ndo possui registro
especifico na ANVISA, razdo pela qual estaria excluida a
obrigacdo contratual de custeio. Alega, ainda, que a
cobertura é limitada pelo rol de procedimentos da ANS,
inexistindo ilegalidade na negativa de autorizagdo. Ressalta
ndo haver prova do dano moral alegado e, ao final, pugna
pela total improcedéncia dos pedidos.

Réplica em index 176851892,
As partes ndo solicitaram a producdo de outras provas,

conforme peticao da autora em index 186216444 e certiddo
cartoraria de index 216466213.
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E o relatério. Decido.

Ndo ha preliminares a analisar. Partes legitimas e bem
representadas. Presentes os pressupostos processuais e as
condicbes para o exercicio da acdo, dou por saneado o feito.
Cabivel, ainda, o julgamento antecipado do pedido, na
forma do art. 355, I, do CPC, uma vez que a pretensdo
deduzida em Juizo versa sobre questdo de fato e de direito,
sendo dispensavel a producdo de outras provas além das
constantes dos autos.

Inicialmente, é oportuno frisar que a relacdo juridica objeto
da presente demanda é de consumo, ocupando o autor a
posicdo de consumidor e o réu de fornecedor de servigos,
conforme disposto nos artigos 2° e 39 do CDC. Por este
motivo, aplicam-se a demanda as disposicoes do Codigo de
Defesa do Consumidor.

No caso dos autos, restou demonstrado que a demandante,
é beneficiaria do plano de saude oferecido pela operadora
de saude demandada, bem como que é portadora de
Miastenia Gravis Generalizada, com sintomas bulbares
proeminentes e sintomas ventilatérios intermitentes
(MGFAIIB) e, embora se tenha utilizado outros tratamentos,
ndo vem apresentando resposta satisfatoria.

Além disso, observa-se que o documento médico (id.
165050702) indica que a autora necessita ser submetida ao
tratamento com infusdo de Imunoglobulina Humana
Endovenosa ( Endobulin Kiovig) a 5%, no total de 136g,
totalizando 27 frascos, a serem realizados no periodo de 5
dias, no intuito de reestabelecer o quadro clinico da
paciente, além de prevenir complicacbes como a ocorréncia
de insuficiéncia respiratdria, caso o tratamento ndo seja
instituido.

Em se tratando de meio para realizacdo do tratamento
coberto pelo plano de saude, mostra-se abusiva a clausula
que nega o fornecimento do medicamento sobretudo
guando ha indicacdo de que este deve ser ministrado em
ambiente ambulatorial.

Desta forma, descabida e abusiva a negativa de cobertura
contratual, pois o que deve preponderar é o fato de que ha
previsdo de cobertura para o tratamento prescrito ao
paciente.
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Note-se que nédo se trata de qualquer medicamento, mas de
uma substéncia medicamentosa especifica e imprescindivel
gue faz parte do proprio tratamento realizado pela autora,
com previsdo contratual de cobertura.

Nessa perspectiva, o0s tratamentos que se encontram
inseridos na cobertura contratada ndo podem ser, de forma
alguma, dissociados do medicamento prescrito, sob pena de
tornar inécua a clausula que da cobertura a determinadas
terapias. A recomendacédo para a utilizacdo do medicamento
em questdo é de ordem médica e é o profissional médico
gue assiste diretamente o autor quem detém o
conhecimento sobre as necessidades do tratamento. E de
sua responsabilidade a orientacdo terapéutica, ndo cabendo
aos planos negarem (ou limitarem) a cobertura, sob pena
de pér em risco a saude do paciente.

Nessa esteira, colhe-se o seguinte julgado:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO DO CONSUMIDOR.
OBRIGACAO DE FAZER. AUTOR PORTADOR DA SINDROME
DA PESSOA RIGIDA. NECESSIDADE DE USO DE
IMUNOGLOBULINA HUMANA (KIOVIG). PEDIDO DE
TUTELA DE URGENCIA CONCEDIDO PELO JUIZO A QUO.
IRRESIGNACAO DO PLANO DE SAUDE, ALEGANDO
AUSENCIA DE OBRIGATORIEDADE DE COBERTURA DO
TRATAMENTO INDICADO. DECISUM QUE SE MANTEM.
PRESENCA DOS REQUISITOS AUTORIZADORES PARA A
CONCESSAO DA  LIMINAR EM  CARATER DE
URGENCIA. PARTE AUTORA QUE ANEXOU LAUDO,
INDICANDO A NECESSIDADE DE UTILIZACAO DO
MEDICAMENTO DE APLICACAO INTRAVENOSA QUE,
EM COGNICAO SUMARIA, DEVE SER ADMINISTRADO
EM AMBIENTE HOSPITALAR, CONFORME DEFINICAO
PREVISTA NO INCISO IV, DO ART.49 DA RESOLUCAO
NORMATIVA N° 465/21, DA ANS. JURISPRUDENCIA
DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA QUE
RECONHECE A POSSIBILIDADE DE COBERTURA DE
TRATAMENTO NAO CONSTANTE NO ROL DA A.N.S.
(ERESP.1.886.929-SP). PRESENCA DOS REQUISITOS
NECESSARIOS A CONCESSAO DA TUTELA DE URGENCIA.
PLENA INCIDENCIA AO CASO DO VERBETE DA SUMULA N©
59. PRECEDENTES DESTE TRIBUNAL DE JUSTICA. RECURSO
CONHECIDO E NAO PROVIDO. (0027273-
12.2024.8.19.0000 - AGRAVO DE INSTRUMENTO. Des(a).
MAFALDA LUCCHESE - Julgamento: 24/09/2024 - VIGESIMA
PRIMEIRA CAMARA DE DIREITO PRIVADO (ANTIGA 194
CAMARA CIVEL))
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Vejamos, ainda, o que dispbe o Enunciado da Sumula n®°
340 do TJERJ:

Sumula n° 340: “Ainda que admitida a possibilidade de o
contrato de plano de saude conter clausulas limitativas dos
direitos do consumidor, revela-se abusiva a que exclui o
custeio dos meios e materiais necessarios ao melhor
desempenho do tratamento da doenca coberta pelo plano”.

Ademais, nos termos da orientacdo da jurisprudéncia do
Superior  Tribunal de Justica, a  utilizacdo de
medicamentos off label ndo configura tratamento
experimental para fins de exclusdo de cobertura prevista no
artigo 10 da Lei n° 9.656/98:

"DIREITO CIVIL E DO CONSUMIDOR. AGRAVO INTERNO NO
AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE
FAZER. PLANO DE SAUDE. ESCLEROSE MULTIPLA
REMITENTE. PACIENTE MENOR DE IDADE. MEDICAMENTO.
USO OFF-LABEL. REGISTRO NA ANVISA. RECUSA
INDEVIDA. AGRAVO DESPROVIDO. 1. "Segundo a
jurisprudéncia do STJ, é abusiva a recusa da
operadora do plano de saiude de custear a cobertura
do medicamento registrado na ANVISA e prescrito
pelo médico do paciente, ainda que se trate de
farmaco offlabel, ou  utilizado em carater
experimental, especialmente na hipétese em que se
mostra imprescindivel a conservacao da vida e saude
do beneficiario" (Agint no REsp 2.016.007/MG, Relator
Ministro MARCO BUZzZI, QUARTA TURMA, julgado em
17/4/2023, DJe de 20/4/2023). 2. Agravo interno a que se
nega provimento. (AgInt no AREsp n. 1.735.889/SP, relator
Ministro Raul Araujo, Quarta Turma, julgado em 5/6/2023,
DJe de 13/6/2023).

"DIREITO CIVIL. AGRAVO INTERNO NO RECURSO
ESPECIAL. AC/TO DE RESSARCIMENTO DE VALORES C/C
PEDIDO DE OBRIGAC/N\O DE FAZER. EMBARGOS DE
DECLARA(;/N\O. INTUITO PROTELATORIO. APLICAC/N\O DE
MULTA. FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO PARA USO
EXPERIMENTAL (OFF LABEL). ABUSIVIDADE DA RECUSA DE
COBERTURA. 1. Cuida-se, na origem, de acdo de
ressarcimento de valores c¢/c pedido de obrigacdo de fazer,
ajuizada por beneficiario de plano de saude contra a
operadora, em razdo da recusa de cobertura de
medicamento para tratamento de doenca coberta. 2. E
legitima a aplicacdo da multa prevista no art. 1.026, § 29°,
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do CPC/15 quando os embargos de declaracdo apresentam
manifesto carater protelatdrio, caracterizado pela auséncia
de indicacdo de efetivo vicio de omissdo, contradicdo,
obscuridade ou erro material no julgado, circunscrevendo-se
a parte embargante a questionar os fundamentos e
conclusdes adotadas na decisdo. 3. E abusiva a recusa do
plano de saide quanto a cobertura de medicamento
prescrito pelo médico, ainda que em carater
experimental ou fora das hipoteses previstas na bula
(off label), porquanto ndo compete a operadora a
definicdo do diagndstico ou do tratamento para a
moléstia coberta pelo plano contratado. Precedentes. 4.
Agravo interno ndo provido. (STJ. AgInt nos EDcl no REsp
1.918.613 / SP - Relatora Ministra NANCY ANDRIGHI -
Sessdo Virtual de 16/11/2021 a 22/11/2021).

Verifica-se, portanto, que o fornecimento do medicamento
pleiteado encontra justificativa em diversos dispositivos
legais e jurisprudenciais, garantindo o direito a saude e a
protecdo do consumidor.

Desse modo, deve-se garantir o acesso a saude e a
protecao do consumidor, assegurando que o plano de saude
forneca os medicamentos necessarios para o melhor
tratamento da patologia coberta, de modo que entendo que
a ré deve ser condenada a fornecer os medicamentos a
autora.

Outrossim, a recusa da ré em fornecer o medicamento
necessario ao tratamento da autora, ocasionando-lhe
angustia e sofrimento, ultrapassa o mero aborrecimento e
configura efetivo dano moral. O abalo a sua honra subjetiva
restou devidamente demonstrado pelo laudo psicoldégico de
index 165050713, elaborado por profissional habilitada, o
gual atesta o impacto emocional e psiquico decorrente da
negativa de cobertura. A valoracdo da indenizacdo deve
observar o principio da razoabilidade, ponderando-se a
gravidade da conduta, a repercussdo do dano e a
intensidade do sofrimento causado, possuindo também
carater pedagdgico, a fim de desestimular a repeticdo da
conduta lesiva. Assim, fixo o valor da indenizagcdo por danos
morais em R$ 10.000,00 (dez mil reais).

Ante o exposto, JULGO PROCEDENTE O PEDIDO, na forma
do art. 487, I, do CPC, para tornar definitiva a tutela de
urgéncia deferida em index 165141076 e condenar a
demandada a pagar a parte autora a quantia de R$
10.000,00 (dez mil reais), a titulo de danos morais,
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acrescido de correcdo monetaria calculada conforme o
artigo 389, paragrafo unico do Cdédigo Civil, a contar da
citacdo, e juros calculados conforme artigo 406 e paragrafos
do CC, a contar desta data.

Condeno a parte ré ao pagamento das custas e dos
honorérios, este ultimo fixado em 10% (dez por cento)
sobre o valor da causa.

Havendo recurso de apelacdo contra o presente julgado,
certifique-se nos autos quanto a tempestividade e preparo.
Intime-se o apelado para apresentar contrarrazbes na forma
do art. 1.010, §1°, CPC. Decorrido o prazo, com ou sem
manifestacdo deste e, devidamente certificado nos autos,
remetam-se os autos ao E. Tribunal de Justica na forma do
art. 1.010, §3°, CPC.

Decorrido o prazo sem interposicdo de recurso, certifique-
se, proceda-se a baixa e arquivem-se os autos.

Publique-se. Intime-se.”

Apelacdo da parte ré no index 227608894, requer a reforma da
sentenca com a improcedéncia dos pedidos ou a reducgéo do valor fixado a titulo
de compensacao pecuniaria por dano moral.

Contrarrazbes no index 234985851, pelo nao provimento ao
recurso.

E o relatorio.

Destaco que a presente relacdo € regida pela Lei Nacional n°
8.078/1990, na forma da orientacdo expressa no Enunciado n° 608 da Sumula
da Jurisprudéncia do STJ:

Enunciado n° 608 da Sumula da Jurisprudéncia do STJ:

Aplica-se o Cddigo de Defesa do Consumidor aos contratos de
plano de saude, salvo os administrados por entidades de
autogestao.
(Sumula 608, Segunda Secdo, julgado em 11/4/2018, DJe
17/4/2018)

A parte autora € portadora de neoplasia maligna (cancer), restando
demonstrado pelo laudo médico acostado aos autos, Id. 165050702, que o
tratamento  solicitado (INFUSAO DE IMUNOGLOBULINA HUMANA
ENDOVENOSA A 5%, NO TOTAL DE 136 G, DISTRIBUIDOS EM 27
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FRASCOS, A SEREM ADMINISTRADOS EM 5 DIAS, EM REGIME
AMBULATORIAL) é essencial a preservacdo da sua vida e da sua saude,
direitos que se fundamentam na dignidade da pessoa humana.

LAUDO MEDICO

Solicito para a paciente Renata Millem Silveira , portadora de Miastenia Gravis Generalizada, com sintomas bulbares
proeminentes e sintomas ventilatdrios intermitentes ( MGFAIIB) o tratamento com infusio de Imunoglobulina Humana
Endovenosa ( Endobulin Kiovig) a 5%, no total de 136g, totalizando 27 frascos, a serem realizados no periodo de 5
dias. O tratamento deve ser feito em regime ambulatorial .

A paciente apresenta doenca ndo controlada no momento e episddios intermitentes de dispnéia, ja em uso de
corticoterapia, sem controle adequado dos sintomas e esta em programagéo de cirurgia oncoldgica. O tratamento
deve ser instituido com brevidade no intuito de reestabelecimnto clinico da paciente e prevencao de complicagoes,
incluindo a ocorréncia de insuficiéncia respiratoria.

CID G70.0

02 de Janeiro de 2025 18:44

A alegacdo da apelante de que nédo existe obrigatoriedade
contratual do plano em custear o referido tratamento, bem como de que o
procedimento ndo estd no rol de procedimentos instituidos pela Resolucdo
Normativa n°® 428/2017 da ANS, ndo merecem prosperar.

Consoante a jurisprudéncia do C. Superior Tribunal de Justica, “é
abusiva a negativa de cobertura, pelo plano de salde, a algum tipo de
procedimento, medicamento ou material necessario para assegurar o tratamento
de doencas previstas no contrato" (Agint nos EDcl no AREsp 1.028.079/MG, Rel.
Ministro ANTONIO CARLOS FERREIRA, QUARTA TURMA, julgado em
22/08/2017, DJe de 31/08/2017).

Trata-se, inclusive, de entendimento sumulado no ambito desta
Corte de Justica, in verbis:

Sumula n° 340, TJRJ - “Ainda que admitida a possibilidade de o
contrato de plano de saude conter clausulas limitativas dos
direitos do consumidor, revela se abusiva a que exclui o custeio
dos meios e materiais necessarios ao melhor desempenho do
tratamento da doenca coberta pelo plano”.

Ainda no entendimento do C. Superior Tribunal de Justica, “é
inadmissivel a recusa do plano de salude em cobrir tratamento médico voltado a
cura de doenca coberta pelo contrato sob o argumento de ndo constar da lista de
procedimentos da ANS, pois este rol é exemplificativo, impondo-se uma
interpretacdo mais favoravel ao consumidor.” (Agint no REsp 1723344 / DF -
Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE - TERCEIRA TURMA - DJe 28/03/2019).
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Nesse ponto, ndo se desconhece a decisdo da Colenda Segunda
Secado do Superior Tribunal de Justica, no julgamento conjunto dos EREsp n°
1.886.929/SP e EREsp n° 1.889.704/SP, no sentido da taxatividade mitigada do
rol da ANS.

E legitima a expectativa do beneficiario de ter a sua salde
restabelecida de forma menos gravosa e mais eficaz possivel, além de atender a
propria natureza do contrato em tela que, no caso, é a saude cuja atual definicdo

dada pela Organiza¢cdo Mundial de Saude (OMS) é "situacdo de perfeito bem-
estar fisico, mental e social".

Sob esta linha de atuagdo, em comunicado de n.° 95, de 23 de
junho de 2022, a Agéncia Nacional de Saude Suplementar declarou
expressamente ter incluido os métodos multidisciplinares no seu rol de
procedimentos de cobertura obrigatéria pelos planos de saude, vedando a
negativa ou suspensao de atendimento.

Ademais, foi editada a Lei n°. 14.454/2022, que alterou a Lei n°.
9.656/98 exatamente para enfrentar a discussdo do rol taxativo da ANS, sendo
determinada a obrigacao de cobertura de medida ndo prevista no rol desde que
prescrita pelo médico assistente, e que exista comprovacao de eficacia ou
recomendacao de érgao de renome internacional.

Eis o teor do art. 10, 813° da Lei n° 9.656/98, com redacédo dada
pela Lei n°. 14.454/2022:

"§ 13. Em caso de tratamento ou procedimento prescrito por
médico ou odontélogo assistente que ndo estejam previstos no rol
referido no § 12 deste artigo, a cobertura devera ser autorizada
pela operadora de planos de assisténcia a saude, desde que:

I - exista comprovacdo da eficacia, a luz das ciéncias da saude,
baseada em evidéncias cientificas e plano terapéutico;

ou

IT - existam recomendacbes pela Comissdo Nacional de
Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Salde
(Conitec), ou exista recomendacdo de, no minimo, 1 (um) érgdo
de avaliagdo de tecnologias em saude que tenha renome
internacional, desde que sejam aprovadas também para seus
nacionais.

Nesse contexto, ha permissivo legal para que se excepcione o rol
da Agéncia Nacional de Saude sempre que comprovada cientificamente a
eficacia do tratamento prescrito.

Conclui-se que, sob pena de desnaturar os objetivos inerentes a
prépria natureza do contrato, quando presentes 0s requisitos previstos no art. 10,

813° da Lei n° 9.656/98, ndo se pode excluir da cobertura o tratamento ou
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exame prescrito pelo médico, porquanto essencial para a saude do beneficiario,
frisando-se que, tratando-se de moléstia coberta, é de competéncia do médico
assistente, e ndo da operadora do plano, a escolha da terapia e tratamentos
relativos a patologia.

E descabe qualquer alegacdo de que a imposicao de tal obrigacéo
a operadora do plano de salde iria onerar excessivamente a saude financeira da
empresa, pois a contraprestacao paga pelos consumidores a partir do momento
gue aderem a esses contratos de prestacdo de servico visa, justamente, a
custear tratamentos de alta complexidade, ndo se havendo de cogitar, por isso,
de violagdo ao artigo 476 do Cdédigo Civil, além de estar em perfeita harmonia
com a Politica Nacional das Relacdes de Consumo prevista no artigo 4°, inciso
[1l, do CDC.

Nesta linha, o Egrégio Superior Tribunal de Justica ja firmou
posicdo no sentido de ser obrigatoria a cobertura pelos planos de saude do
tratamento conforme ementa relacionada:

EMBARGOS DE DIVERGENCIA. PLANOS E SEGUROS DE
SAUDE. DIVERGENCIA ENTRE AS TURMAS DE DIREITO
PRIVADO ACERCA DA TAXATIVIDADE OU NAO DO ROL DE
PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM SAUDE ELABORADO PELA
ANS. ATRIBUIC/TO DA AUTARQUIA, INEQUIVOCAMENTE
ESTABELECIDA NA SUA PROPRIA LEI DE CRIAC/TO. ATO
ESTATAL DO REGIME JURIDICO DE DIREITO ADMINISTRATIVO
AO QUAL SE SUBMETEM FORNECEDORES E CONSUMIDORES
DA RELAC/TO CONTRATUAL DE DIREITO PRIVADO. GARANTE A
PREVENC;\O, (0] DIAGNéSTICO, A RECUPERACAO E A
REABILITAC/TO DE TODAS AS ENFERMIDADES. SOLUCAO
CONCEBIDA E ESTABELECIDA PELO LEGISLADOR PARA
EQUILfBRIO DOS INTERESSES DAS PARTES DA RELAC/TO
CONTRATUAL. ENUNCIADO N. 21 DA I JORNADA DE DIREITO
DA SAUDE DO CNJ. CDC. APLICACAO SUBSIDIARIA A
RELAC/N\O CONTRATUAL, SEMPRE VISANDO O EQUILfBRIO.
HARMONIZAC/TO DA JURISPRUDENCIA DA PRIMEIRA E
SEGUNDA SEC@ES NO SENTIDO DE VELAR AS ATRIBUICOES
LEGAIS E A DISCRICIONARIEDADE TECNICA DA AUTARQUIA
ESPECIALIZADA. FIXAC/Z\O DA TESE DA TAXATIVIDADE, EM
REGRA, DA RELAC/TO EDITADA PELA AGEANCIA, COM
ESTABELECIMENTO DE PARAMETROS OBJETIVOS PARA
SOLUCAO DE CONTROVERSIAS SUBMETIDAS AO JUDICIARIO.

1. A Lei n. 9.961/2000 criou a ANS, estabelecendo no art. 3°
sua finalidade institucional de promover a defesa do interesse
publico na assisténcia suplementar a saude, regulando as
operadoras setoriais, inclusive quanto as suas relacbes com
prestadores e consumidores, contribuindo  para o)
desenvolvimento das ag¢des de saude no Pais. Ja o art. 49, III,
elucida que compete a ANS elaborar o Rol de procedimentos e
eventos em saude, que constituirdo referéncia basica para os
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fins do disposto na Lei n. 9.656, de 3 de junho de 1998, e suas
excepcionalidades.

2. Por inequivoca opcdo do legislador, extrai-se tanto do art.
10, § 49, da Lei n. 9.656/1998 guanto do art. 49, III, da Lei n.
9.961/2000 que é atribuicdo dessa agéncia elaborar o Rol de
procedimentos e eventos em saude que constituirdo referéncia
basica para os fins do disposto na Lei dos Planos e Seguros de
Saude. Nessa toada, o Enunciado n. 21 da I Jornada de Direito
da Saude do CNJ propugna que se considere, nos contratos
celebrados ou adaptados na forma da Lei n. 9.656/1998, o Rol
de procedimentos de cobertura obrigatéria elencados nas
resolucées da Agéncia Nacional de Saude Suplementar,
ressalvadas as coberturas adicionais contratadas.

3. Por um lado, a Resolu¢cdo Normativa ANS n. 439/2018, ora
substituida pela Resolu¢do Normativa ANS n. 470/2021, ambas
dispondo sobre o rito processual de atualizacdo do Rol,
estabelece que as propostas de sua atualizacdo serdo
recebidas e analisadas mediante critérios técnicos relevantes
de peculiar complexidade, que exigem alto nivel de
informacées, quais sejam, utilizacdo dos principios da
avaliacdo de tecnologias em saude - ATS, principios da saude
baseada em evidéncias - SBE, manutencdo do equilibrio
econbmico-financeiro do setor. Por outro lado, deixando claro
qgue ndo ha o dever de fornecer todas e quaisquer coberturas
vindicadas pelos usudrios dos planos de saude, ao encontro
das mencionadas resolucbes normativas da ANS, a Medida
Proviséria n. 1.067, de 2 de setembro de 2021, incluiu o art.
10-D, § 39, I, Il e III, na Lei 9.656/1998 para estabelecer, no
mesmo diapasdo do regramento infralegal, a instituicdo da
Comissédo de Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos
em Saude Suplementar, a qual compete assessorar a ANS nas
atribuicbes de que trata o § 4° do art. 10, devendo apresentar
relatério que considerara: I - as evidéncias cientificas sobre a
eficacia, a acuracia, a efetividade e a seguranca do
medicamento, do produto ou do procedimento analisado,
reconhecidas pelo érgdo competente para o registro ou a para
a autorizacdo de uso; II - a avaliacdo econémica comparativa
dos beneficios e dos custos em relacdo as coberturas ja
previstas no rol de procedimentos e eventos em saude
suplementar, quando couber; e III - a analise de impacto
financeiro da ampliacdo da cobertura no ambito da saude
suplementar.

4. O Rol minimo e obrigatdrio de procedimentos e eventos em
saude constitui relevante garantia do consumidor para
assegurar direito a saude, a precos acessiveis, contemplando a
camada mais ampla e vulnerdvel economicamente da
populagdo. Por conseguinte, considerar esse mesmo rol
meramente exemplificativo - devendo, ademais, a cobertura
minima, paradoxalmente, ndo ter limitacbées definidas - tem o
conddo de efetivamente padronizar todos os planos e seguros
de saude e restringir a livre concorréncia, obrigando-lhes,
tacitamente, a fornecer qualquer tratamento prescrito para
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garantir a saude ou a vida do segurado, o que representaria,
na verdade, suprimir a propria existéncia do "Rol minimo" e,
reflexamente, negar acesso a saude suplementar a mais
extensa faixa da populacéo.

5. A par de o Rol da ANS ser harménico com o CDC, a Segunda
Secdo ja pacificou que "as normas do CDC aplicam-se apenas
subsidiariamente nos planos de saude, conforme previsdo do
art. 35-G da Lei n° 9.656/1998. De qualquer maneira, em
casos de incompatibilidade de normas, pelos critérios da
especialidade e da cronologia, ha evidente prevaléncia da lei
especial nova" (EAREsp n. 988.070/SP, relator Ministro Ricardo
Villas Bbéas Cueva, Segunda Secao, julgado em 8/11/2018, DJe
de 14/11/2018). Dessa maneira, ciente de que o Rol da ANS é
solucdo concebida pelo prdprio legislador para harmonizacdo
da relacdo contratual buscada nas relacbes consumeristas,
também nédo caberia a aplicacdo insulada do CDC, alheia as
normas especificas inerentes a relacdo contratual.

6. Ndo se pode perder de vista que se esta a discutir direitos e
obrigacées da relacdo contratual que envolvem plano de saude
e usudrio, e ndo o estabelecimento de obrigacdo de fazer ou de
néo fazer a terceiro, que nem mesmo integra a lide. A ANS, ao
contrario do médico-assistente da parte litigante, analisa os
procedimentos e eventos sob perspectiva coletiva, tendo em
mira a universalizacdo do servico, de modo a viabilizar o
atendimento do maior numero possivel de usuarios. Mesmo o
correto e regular exercicio profissional da Medicina, dentro das
normas deontoldgicas da profissdo, usualmente possibilita ao
profissional uma certa margem de subjetividade, que, por
vezes, envolve conviccbes pessoais ou melhor conveniéncia,
mas ndo pode nortear a elaboracdo do Rol.

7. Conforme adverte a doutrina especializada, muito além de
servir como arrimo para precificar os valores da cobertura
bdsica e minima obrigatéria das contratagdes firmadas na
vigéncia da lei de Planos de Saude, o Rol de procedimentos, a
cada nova edicdo, delineia também a relevante preocupacéo
do Estado em ndo expor o consumidor e paciente a prescricoes
gue ndo encontrem respaldo técnico estudado e assentado no
mundo cientifico, evitando-se que virem reféns dos interesses
- notadamente econémicos - da cadeia de fornecedores de
produtos e servicos que englobam a assisténcia médico-
hospitalar e odontoldgica suplementar.

8. Legitima é a confianca que esta de acordo com o direito,
despertada a partir de circunstancias objetivas. Com efeito, o
entendimento de que o Rol - ato estatal, com expressa
previsdo legal e Iimperatividade inerente, que vincula
fornecedores e consumidores - deve ser considerado
meramente exemplificativo em vista da vulnerabilidade do
consumidor, isto é, lista aberta sem nenhum paralelo no
mundo, ignora que é ato de direito administrativo, e ndo do
fornecedor de servigos, assim como nega vigéncia a diversos
dispositivos legais, ocasionando antisselecao, favorecimento da
concentracdo de mercado e esvaziamento da competéncia
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atribuida a ANS pelo Poder Legislativo para adocdo de medidas
regulatdrias voltadas a equilibrar o setor de saude suplementar
de forma ampla e sistémica, com prejuizo para toda a
coletividade envolvida. Afeta igualmente a eficacia do direito
constitucional a saude (art. 196 da CF), pois a interferéncia no
equilibrio atuarial dos planos de saude privados contribui de
forma significativa para o encarecimento dos produtos
oferecidos no mercado e para o incremento do reajuste da
mensalidade no ano seguinte, dificultando o acesso de
consumidores aos planos e seguros, bem como sua mantenga
neles, retirando-lhes a confiabilidade assegurada pelo Rol de
procedimentos, no que tange a seguranga dos procedimentos
ali elencados, e ao Sistema Unico de Saude (SUS), que, com
esse entendimento jurisprudencial, reflexamente teria sua
demanda aumentada.

9. Em recentes precedentes especificos envolvendo a
supressado das atribuicbes legais da ANS, as duas Turmas de
Direito Publico decidiram que, "segundo entendimento firmado
neste Superior Tribunal de Justica, até prova cabal em
contrario, deve prevalecer a presuncdo de legitimidade dos
atos administrativos praticados pelas agéncias reguladoras”,
"sendo inviavel qualquer discussdo acerca do préprio mérito
administrativo"” (AgInt nos EDcl no REsp n. 1.834.266/PR,
relator Ministro Sérgio Kukina, Primeira Turma, julgado em
22/3/2021, DJe de 25/3/2021). Ademais, assentaram que ndo
é papel do Judiciario promover a substituicdo técnica por outra
concepcdo defendida pelo julgador, sendo ‘"incabivel
substituicdo da discricionariedade técnica pela
discricionariedade judicial" (AgInt no REsp n. 1.823.636/PR,
relator Ministro Mauro Campbell Marques, Segunda Turma,
julgado em 14/9/2021, DJe de 16/9/2021).

10. Diante desse cendrio e buscando uma posicdo equilibrada e
ponderada, conforme o entendimento atual da Quarta Turma,
a cobertura de tratamentos, exames ou procedimentos ndo
previstos no Rol da ANS somente pode ser admitida, de forma
pontual, quando demonstrada a efetiva necessidade, por meio
de prova técnica produzida nos autos, ndo bastando apenas a
prescricdo do médico ou odontdélogo que acompanha o
paciente, devendo ser observados, prioritariamente, 0s
contidos no Rol de cobertura minima. Deveras, como
assentado pela Corte Especial na esfera de recurso repetitivo,
REsp n. 1.124.552/RS, o melhor para a seguranca juridica
consiste em ndo admitir que matérias técnicas sejam tratadas
como se fossem exclusivamente de direito, resultando em
deliberagbes arbitrarias ou divorciadas do exame probatdrio do
caso concreto. Ressaltou-se nesse precedente que: a) ndo é
possivel a ilegitima invasdo do magistrado em seara técnica a
qgual ndo é afeito; b) sem dirimir a questdo técnica, uma ou
outra conclusdo dependera unicamente do ponto de vista do
julgador, manifestado quase que de forma ideoldgica, por vez
as cegas e desprendido da prova dos autos; c) nenhuma das
partes pode ficar ao alvedrio de valoragées superficiais.
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11. Cabem serem observados os seguintes pardmetros
objetivos para admissdo, em hipoteses excepcionais e
restritas, da superacdo das limitacbes contidas no Rol: 1 - o
Rol de Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar é, em
regra, taxativo;, 2 - a operadora de plano ou seguro de saude
ndo é obrigada a arcar com tratamento ndo constante do Rol
da ANS se existe, para a cura do paciente, outro procedimento
eficaz, efetivo e seguro ja incorporado a lista; 3 - é possivel a
contratacdo de cobertura ampliada ou a negociacdo de aditivo
contratual para a cobertura de procedimento extrarrol; 4 - ndo
havendo substituto terapéutico ou estando esgotados os
procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo de
excepcionalidade, a cobertura do tratamento indicado pelo
médico ou odontdlogo-assistente, desde que (i) ndo tenha sido
indeferida expressamente pela ANS a incorporacdo do
procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii) haja
comprovacdo da eficacia do tratamento a luz da medicina
baseada em evidéncias; (iii) haja recomendacbes de Orgéos
técnicos de renome nacionais (como Conitec e Natlus) e
estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando possivel, o didlogo
interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com
expertise na area da saude, incluida a Comissdo de Atualizacao
do Rol de Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar,
sem deslocamento da competéncia do julgamento do feito para
a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam da
ANS.

12. No caso concreto, a parte autora da acdo tem
esquizofrenia paranoide e quadro depressivo severo e, como
os tratamentos medicamentosos ndo surtiram efeito, vindica a
estimulacdo magnética transcraniana - EMT, ainda nédo incluida
no Rol da ANS. O Conselho Federal de Medicina - CFM,
conforme a Resolugcdo CFM n. 1.986/2012, reconhece a eficacia
da técnica, com indicacdo para depressées uni e bipolar,
alucinacbées auditivas, esquizofrenias, bem como para o
planejamento  de  neurocirurgia, mantendo o  carater
experimental para as demais indicacées. Consoante notas
técnicas de NatJus de diversos Estados e do DF, o
procedimento, aprovado pelo FDA norte-americano, pode ser
mesmo a solu¢cdo imprescindivel para o tratamento de
pacientes que sofrem das enfermidades do recorrido e ndo
responderam a tratamento com medicamentos - o que, no
ponto, ficou incontroverso nos autos.

13. Com efeito, como o Rol ndo contempla tratamento
devidamente regulamentado pelo CFM, de eficacia
comprovada, que, no quadro clinico do usudrio do plano de
saude e a luz do Rol da ANS, é realmente a unica solugdo
imprescindivel ao tratamento de enfermidade prevista na
Classificagdo Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados com a Saude - CID, notadamente por ndo haver
nas diretrizes da relagdo editada pela Autarquia circunstancia
clinica que permita essa cobertura, é for¢coso o reconhecimento
do estado de ilegalidade, com a excepcional imposicdo da

Pagina 16 de 21






cobertura vindicada, que ndo tem preco significativamente
elevado.

14. Embargos de divergéncia a que se nega provimento.
(EREsp n° 1.886.929/SP, relator Ministro Luis Felipe
Salomédo, Segunda Secdo, julgado em 8/6/2022, DJe de
3/8/2022)

Desta forma, impfe-se a manutencdo da sentenca que determinou
ao plano de saude apelado que custeie o procedimento prescrito pelo médico
assistente da parte autora, enquanto houver indicacdo médica.

No tocante a condenacdo ao pagamento de danos morais,
destaque-se que a postura da operadora ré ndo se trata de mero inadimplemento
contratual relativo a direitos patrimoniais disponiveis, uma vez que, versando a
contratacao relativamente a saude, incorpora direitos fundamentais regulados
constitucionalmente, merecendo tratamento diferenciado em face das
consequéncias nefastas decorrentes da inadimpléncia da prestadora.

A angustia e o sofrimento da parte autora sdo induvidosos ante a
inércia da parte ré em autorizar o procedimento apontado na prescricdo meédica,
necessario a manutencdo da qualidade de vida, gerando constrangimento e
abalo emocional que fogem a normalidade da vida cotidiana

Ha precedente deste Eg. Tribunal acerca da ocorréncia de dano
moral pela recusa injustificada de operadora de plano de saulde, conforme se
depreende da orientacdo expressa no Verbete n° 339 da Sumula de sua
Jurisprudéncia Predominante:

Verbete n° 339:

"A recusa indevida ou injustificada, pela operadora de plano de
saude, de autorizar a cobertura financeira de tratamento médico
enseja reparacao a titulo de dano moral."

Nessa linha de raciocinio, o julgador deve adotar critérios
norteadores da fixacdo do valor da condenacdo, onde deve levar em conta o
grau de culpa do agente, eventual culpa concorrente da vitima e as condi¢cdes
econdmicas das partes.

Tenho que, no caso em concreto, ha de se considerar na fixacdo do
guantum compensatorio os critérios de moderacao e razoabilidade que informam
0s parametros avaliadores adotados por essa Corte.

Em observancia aos critérios acima mencionados e atento as
peculiaridades do caso em questéo, entendo que o valor compensatoério fixado
pelo juizo em R$ 10.000,00 (dez mil reais), montante que se revela equilibrado,
proporcional e razoavel e consonante com a jurisprudéncia desta Corte de
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Justica, inclusive deste Orgdo Colegiado em julgado sob minha relatoria. Veja-
se:

0010266-04.2024.8.19.0001 - APELACAO

Ementa sem formatacdo

14 Ementa

Des(a). ANTONIO ILOIZIO BARROS BASTOS - Julgamento:
22/01/2025 - DECIMA SEXTA CAMARA DE DIREITO PRIVADO
(ANTIGA 4@ CAMARA CIVEL)

APELACAO. SEGURO SAUDE. MEDICAMENTO. CANCER. 1. Trata-
se de apelacdo interposta pelo réu (operador de seguro saude)
contra sentenca que, além de o condenar ao pagamento de R$
10.000,00 a titulo de danos morais, confirmou a tutela de
urgéncia em favor do apelado - que foi "diagnosticado com
"adenocarcinoma de tireoide bem diferenciado” (CID C73), em
avancado estado, ou seja, trata-se de um cancer ja em estado
"metastatico paramediastino (térax) e osso (coluna lombar,
invadindo canal medular onde saem as terminagcbes nervosas)"" -
no sentido de que o apelante "autorize, custeie e forneca o
medicamento LENVANTINIBE - 24mg". 2. Na espécie, temos uma
demanda lastreada em um relatério da médica assistente que,
apos pontuar o grave problema de saude do autor e informar que
a radioterapia a que foi submetido ndo deu resultado, solicitou
com urgéncia a medicacdo em foco. 3. Nesse cendrio, a negativa
do apelante revela a divergéncia entre o que entende o operador
do seguro saude contratado e o profissional médico responsavel
pela solicitagdo do medicamente com o qual pretende o melhor
tratamento ao paciente. A luz das Sumulas 211 e 340 do TJRJ, a
escolha cabe ao médico, sendo certo que a resisténcia do
apelante é abusiva. 4. De mais a mais, para além de precedentes
gue sdo desfavoraveis ao apelante, que suscita tratar-se de um
medicamento off label para o caso do apelado, ndo se pode
olvidar que "Segundo a jurisprudéncia do STJ, é abusiva a recusa
da operadora do plano de saude de custear a cobertura do
medicamento registrado na ANVISA e prescrito pelo médico do
paciente, ainda que se trate de farmaco off-label, ou utilizado em
carater experimental, especialmente na hipotese em que se
mostra imprescindivel a conservacdo da vida e saude do
beneficiario”. 5. A negativa de cobertura, notadamente em casos
tdo graves como na espécie, por si s6 gera o dano moral
reparavel. Sumula TJRJ 339. 6. RECURSO DESPROVIDO.

0034811-04.2021.8.19.0209 - APELACAO

Des(a). MARCOS ANDRE CHUT - Julgamento: 21/01/2025 -
VIGESIMA SEGUNDA CAMARA DE DIREITO PRIVADO (ANTIGA

233 CAMARA CIVEL)

APELACAO CIVEL. PLANO DE SAUDE. FORNECIMENTO DE
MEDICAMENTO. PACIENTE DIAGNOSTICADO COM CARCINOMA
NEUROENDOCRINO, EM ESTAGIO AVANCADO. NECESSIDADE DE

USO DO MEDICAMENTO PEMBROLIZUMABE (KEYTRUDA).
NEGATIVA DO PLANO DE SAUDE. ALEGAC/TO DE EXCLUSAO
CONTRATUAL DA COBERTURA DE MEDICAMENTO PARA USO OFF f,_a_:--—-,-_-_\x

[ ——
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LABEL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C INDENIZATORIA.
SENTENCA DE PARCIAL PROCEDENCIA. INCONFORMISMO DA RE.
1. LAUDO MEDICO QUE COMPROVA A DOENGCA QUE ACOMETE O
AUTOR, BEM COMO A NECESSIDADE DE TRATAMENTO COM
O MEDICAMENTO PLEITEADO. 2. FARMACO REGISTRADO NA
ANVISA. 3. NAO HA QUE SE FALAR EM USO OFF LABEL DO
MEDICAMENTO PRETENDIDO PELO AUTOR SE A PROPRIA ANVISA
INDICA SEU USO PARA O TIPO DE CANCER QUE O ATACA. 4.
QUANTO AO ROL DA ANS, O STJ JA SOLIDIFICOU O
ENTENDIMENTO NO SENTIDO DE QUE SUA NATUREZA TAXATIVA
OU EXEMPLIFICATIVA SERIA DESIMPORTANTE A ANALISE DO
DEVER DE COBERTURA DE MEDICAMENTOS PARA O
TRATAMENTO DE CANCER, E DE QUE E ABUSIVA A RECUSA DO
PLANO QUANTO A COBERTURA DE MEDICAMENTO PRESCRITO
PELO MEDICO, PORQUANTO NAO LHE COMPETE A DEFINICAO DO
DIAGNOSTICO OU DO TRATAMENTO PARA A MOLESTIA
COBERTA. 5. PRECEDENTES DO STJ. 6. RECUSA INDEVIDA DA
PARTE RE. 7. DANO MORAL CONFIGURADO. 8. QUANTUM
ARBITRADO EM R$ 7.000,00 (SETE MIL REAIS). EM ATENCAO
AOS POSTULADOS DA RAZOABILIDADE E PROPORCIONALIDADE.
9. SENTENGCA QUE SE MANTEM. NEGADO PROVIMENTO AO
RECURSO.

0955443-97.2023.8.19.0001 - APELACAO
Des(a). SANDRA SANTAREM CARDINALI - Julgamento:
18/12/2024 - DECIMA SETIMA CAMARA DE DIREITO PRIVADO
(ANTIGA 262 CAMARA CIVEL)

Ementa: APELACAO CIVEL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C
INDENIZATORIA POR DANOS MORAIS. PLANO DE SAUDE.
RECUSA DE FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS. I. Caso em
exame 1. Trata-se de acdo por meio da qual pretende o autor,
portador de carcinoma de células renais, a condenagdo da parte
ré ao custeio do tratamento com os medicamentos Nivolumabe +
Ipilimumabe, conforme prescrito por seu médico assistente, bem
como a uma indenizacdo por danos morais no valor de R$
10.000,00. 2. A sentenca julgou procedente o pedido "para
compelir a ré a arcar com todos os custos do tratamento prescrito
ao autor, que engloba o fornecimento dos medicamentos
NIVOLUMABE 3mg/kg D1 + IPILIMUMABE 1mg/kg D1 a cada 21
dias por 4 ciclos, seguido de NIVOLUMABE 3mg/kg a cada 14 dias
até a progressdo da doenca, no prazo de 48 horas, sob pena de
multa diaria de R$ 5.000,00." Condenou a ré, ainda, "ao
pagamento da quantia de R$ 5.000,00 (cinco mil reais), a titulo
de danos morais, acrescida de correcdo monetdria desde o
julgado e juros legais, a partir da citagdo, além das custas
processuais e honorarios advocaticios", arbitrados em 10% (dez
por cento) sobre o valor da condenagdo. II. Questdo em
discussdo 3. Recorrem ambas as partes, pugnando o autor pela
majoracdo da indenizacdo por danos morais, para o valor de R$
10.000,00, e pugnando a parte ré pela improcedéncia do pedido
ou, subsidiariamente, pelo afastamento da condenagdo em danos
morais. III. Razées de decidir 4. Superior Tribunal de Justica que,
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no julgamento dos EREsps n. 1.886.929/SP e n. 1.889.704/SP,
pacificou o entendimento quanto a taxatividade, em regra, do rol
de procedimentos da ANS, a qual, todavia, pode ser mitigada
ante a observéncia de alguns critérios. 5. Tese firmada pelo STJ
que ndo foi proferida com efeito vinculante. 6. Ambos o0s
farmacos prescritos possuem registro na ANVISA, e a necessidade
deles para o tratamento do autor foi devidamente atestada pelo
profissional que o assiste. 7. Por sua vez, a jurisprudéncia do
Superior Tribunal de Justica firmou-se no sentido de que "é licita
a exclusdo, na Saude Suplementar, do fornecimento de
medicamentos para tratamento domiciliar, isto é, aqueles
prescritos pelo médico assistente para administracdo em
ambiente externo ao de unidade de saude, salvo os
antineoplasicos orais (e correlacionados), a medicacdo assistida
(home care) e os incluidos no rol da ANS para esse fim" (AgInt no
AgInt nos EDcl no REsp n. 1.964.771/RS, relatora Ministra Nancy
Andrighi, Terceira Turma, julgado em 5/9/2022, DlJe de
8/9/2022), bem como no sentido de que "o fato de o
medicamento antineoplasico ndo estar listado no rol da ANS ou
de sua prescricdo ndo estar enquadrada na diretriz de utilizacdo
estabelecida pela autarquia ndo autoriza a recusa de cobertura
pela operadora do plano de saude" (REsp n. 2.098.930/RJ,
relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em
20/8/2024, DJe de 22/8/2024). 8. Logo, tratando-se de
medicamentos antineoplasicos, a parte ré ndo poderia negar a
cobertura apenas por se tratar de requerimento de uso off label,
uma vez que sdo medicamentos para o tratamento de cancer de
pulmdo e o uso pretendido pelo autor é para cédncer renal. 9.
Destaque-se ainda o entendimento consagrado no Enunciado n©
340 deste Tribunal de Justica no sentido de que "Ainda que
admitida a possibilidade de o contrato de plano de saude conter
cldusulas limitativas dos direitos do consumidor, revela-se
abusiva a que exclui o custeio dos meios e materiais necessarios
ao melhor desempenho do tratamento da doenca coberta pelo
plano.” 10. Assim, reconheco ser injustificada a negativa de
autorizacao pela ré do tratamento requerido pelo autor, impondo-
lhe o dever de indenizar os prejuizos dai decorrentes. 11. Quanto
aos danos morais, a matéria se encontra sumulada neste
Tribunal, no verbete n° 339", no sentido de que "A recusa
indevida ou injustificada, pela operadora de plano de saude, de
autorizar a cobertura financeira de tratamento médico enseja
reparacdo a titulo de dano moral.” 12. Quantum indenizatdrio que
merece majoracdo para o valor de R$ 10.000,00, o que melhor
atende aos principios da razoabilidade e proporcionalidade. IV.
Dispositivo 13. Recurso da parte ré desprovido. Recurso do autor
provido. Dispositivos relevantes citados: art. 10 da
Lei 9.656/1998. Jurisprudéncia relevante citada: ERESps n.
1.886.929/SP e n. 1.889.704/SP; AgInt no AgInt nos EDcl no
REsp n. 1.964.771/RS, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira
Turma, julgado em 5/9/2022, DJe de 8/9/2022; REsp n.
2.098.930/RJ, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma,
julgado em 20/8/2024, DJe de 22/8/2024; REsp n. 2.098.930/RJ,
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relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em
20/8/2024, DJe de 22/8/2024; AgInt no REsp 2107525 / SP
AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL 2023/0400203-2
Relator Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE (1150) Orgéo
Julgador T3 - TERCEIRA TURMA Data do Julgamento 18/11/2024
Data da Publicacdo/Fonte DJe 22/11/2024; 0015854-
50.2017.8.19.0061 - APELAC/Z\O Des(a). WILSON DO
NASCIMENTO REIS - Julgamento: 16/02/2023 - DECIMA SETIMA
CAMARA DE DIREITO PRIVADO (ANTIGA 263 CAMARA CIVEL)

Sem mais consideracdes, voto pelo conhecimento do apelo e pelo
desprovimento, mantendo a sentenca em todos os termos. Majoro em 2% o valor
fixado a titulo de honorarios advocaticios sucumbenciais em desfavor da parte
re.

Rio de Janeiro, na data da assinatura eletrbnica.

DESEMBARGADOR CLEBER GHELFENSTEIN
RELATOR
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