QUINTA CAMARA DE DIREITO PRIVADO

@! TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Agravo de Instrumento n® 0023837-74.2026.8.19.0000

Agravante: AMIL ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S. A.
Agravada: HILDA BULL KLEIN
Relatora: DES. CINTIA CARDINALI

DIREITO DO CONSUMIDOR. AGRAVO DE INSTRUMENTO E
AGRAVO INTERNO. PLANO DE SAUDE. CUMPRIMENTO DE
SENTENCA. DESCREDENCIAMENTO DE UNIDADE DE
TRATAMENTO ONCOLOGICO. LIMITES DO TIiTULO
EXECUTIVO. ASTREINTES. MANUTENCAO. AGRAVO
INTERNO PREJUDICADO. AGRAVO DE INSTRUMENTO
PARCIALMENTE PROVIDO.

|. Caso em exame

1. Agravo de instrumento interposto por operadora de plano de
saude contra decisdo proferida em fase de cumprimento de
sentenca que determinou a indicacdo de profissionais
habilitados da rede credenciada para atendimento da
beneficiaria, o cumprimento integral das clausulas contratuais
firmadas entre as partes, inclusive eventual transporte em
ambuléncia, sob pena de multa diaria de R$ 4.000,00, limitada a
R$ 80.000,00, e que eventuais gastos realizados em razédo do
descumprimento da tutela sejam suportados pela ré.

2. O titulo executivo judicial determinou a manutencdo do
tratamento oncolégico da autora junto ao Centro de Oncologia
Integrado — COI, com suporte multidisciplinar, clinico, de
enfermagem e exames necessarios, até o efetivo

credenciamento e indicacao de estabelecimento equivalente.

3. A agravante sustenta excesso na execucao, inexisténcia de
descumprimento e excesso das astreinte.

[I. Questdo em discussao
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4. H& duas questdes em discussao: (i) saber se as medidas
determinadas no cumprimento de sentenca extrapolam os
limites objetivos do titulo executivo; e (ii) saber se a multa diaria
de R$ 4.000,00, limitada a R$ 80.000,00, deve ser mantida ou
reduzida.

lll. Razbes de decidir

4. O agravo interno, dirigido exclusivamente contra a deciséo
monocratica que indeferiu o efeito suspensivo, fica prejudicado
guando o 6rgdo colegiado aprecia integralmente a controveérsia
devolvida pelo agravo de instrumento.

5. O cumprimento de sentenca deve observar os limites objetivos
da coisa julgada. Ao Juizo da execucdo incumbe apenas
assegurar a efetividade daquilo que foi definitivamente decidido,
preservando a autoridade da coisa julgada.

6. O titulo executivo assegurou ndo apenas a continuidade do
acompanhamento médico, mas também a disponibilizacdo de

estrutura assistencial credenciada funcionalmente equivalente a

anteriormente utilizada pela autora. Autora que necessita de

acompanhamento permanente por diversas especialidades.
Embora os registros administrativos produzidos pela operadora
demonstrem a existéncia de atendimento, ndo comprovam, por
si sOs, que a estrutura atualmente disponibilizada corresponda
ao padréo assistencial assegurado na sentenca exequenda.

7. A indicacdo de profissionais compativeis com as
necessidades clinicas da autora e a ado¢ao das providéncias
indispensaveis a continuidade da assisténcia constituem
desdobramentos do comando condenatério e ndo configuram
inovagao do titulo executivo.

8. A determinacdo genérica de cumprimento de todas as
clausulas do contrato de assisténcia médica extrapola o titulo

executivo, pois permite a exigéncia de prestagoes que nao fc -

objeto da decisdo transitada em julgado. A execucao (
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permanecer limitada as obriga¢cdes contratuais que guardem
pertinéncia direta com a obrigacdo de fazer reconhecida
judicialmente, sem prejuizo da exigibilidade das demais
disposi¢des contratuais pelas vias préprias.

9. As astreintes constituem medida coercitiva destinada a
assegurar o cumprimento da obrigacdo de fazer. Inicialmente
fixadas, em 15.09.2025, em R$ 3.000,00 por dia, limitadas a
R$ 60.000,00, foram majoradas para R$ 4.000,00 por dia,
limitadas a R$ 80.000,00, diante do alegado descumprimento da
ordem judicial. Considerados o bem juridico tutelado,
relacionado a continuidade de tratamento oncolégico, e 0 nao
atendimento noticiado pela autora, mostra-se justificada a
majoracdo promovida pelo Juizo de origem, ndo se
evidenciando desproporcionalidade apta a autorizar a reducao
da multa.

IV. Dispositivo

10. Agravo interno prejudicado. Agravo de instrumento
parcialmente provido para afastar a determinacdo genérica de
cumprimento de todas as clausulas do contrato de assisténcia
médica, restringindo a execucdo as obrigacfes contratuais
diretamente relacionadas ao titulo executivo, sem prejuizo da
plena eficacia e exigibilidade das demais disposi¢cdes contratuais
pelas vias proprias, mantidos os demais termos da decisao
agravada, inclusive as astreintes fixadas em R$ 4.000,00 por dia,
limitadas a R$ 80.000,00.

Jurisprudéncia relevante citada: TJRJ, Al n°® 0020770-
38.2025.8.19.0000, Rel. Des. Mafalda Lucchese, 212 Camara de
Direito Privado (antiga 192 Camara Civel), j. 17.07.2025; TJRJ,
Al n° 0066330-03.2025.8.19.0000, Rel. Des. Natacha
Nascimento Gomes Tostes Goncalves de Oliveira, 172 Camara
de Direito Privado (antiga 262 Camara Civel), j. 16.10.2025.
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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos os autos do agravo de instrumento em
referéncia, em que constam como partes as acima indicadas, ACORDAM os
Desembargadores que integram a QUINTA CAMARA DE DIREITO PRIVADO deste

Tribunal de Justica, em julgar o presente recurso nos termos da certidao de julgamento.

RELATORIO

Trata-se de agravo de instrumento interposto pela parte ré, AMIL
ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S/A, contra decis&o proferida pelo Juizo
da 12 Vara Civel da Regional de Jacarepagua da Comarca da Capital, da lavra da MM.
Juiza de Direito Carolina Saud Coutinho, nos autos da acdo de obrigacéo de fazer e
indenizatéria, em fase de cumprimento de sentenca, com pedido de tutela de urgéncia
incidental, movida por HILDA BULL KLEIN.

A decisdo agravada (indexador 840) foi proferida nos seguintes

termos:

Compulsando os autos verifico que a coisa julgada formada em relagdo a obrigacéo
de fazer se deu nos seguintes termos, conforme setenca de fls.340/343: "...determinar
a prestacao do servico oncolégico perante COI, até credenciamento e indicagao de
estabelecimento equivalente com 30 dias corridos de antecedéncia, pelo que confirmo
expressamente a decisdo liminar...". Em sede de cumprimento de sentenca da referida
obrigacéo, foi determinado a f.566 que a ré indicasse clinica de sua rede credenciada
para realizacdo de exames da autora em razdo de seu tratamento oncolégico, ja que
0 COlI havia sido descredenciado. Diante da inércia da ré, a fl.591 foi determinada a
intimagdo desta para autorizacédo e custeio de exames indicados a fl.577 na clinica
MDX Medical Center. As fls.789/836, a autora vem aos autos apresentando pedido de

tutela de urgéncia cautelar incidental, que passo a analisar. Indefiro o pedido de

inclusdo da autora no plano de salde de sua filha, pela mesma razao ja expc

fl.517, ja diverge da coisa julgada formada. No que diz respeito aos demais pe

formulados pela autora, determino a intimacéo da ré, por OJA de Plantao, pa
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indique, no prazo de 5 dias, profissionais habilitados em sua rede credenciada para
atendimento da autora nos termos dos relatérios médicos juntados na pega ora em
andlise, bem como para cumprimento de todas as clausulas presentes no contrato
celebrado entre as partes, incluindo-se eventual locomog¢&o em ambulancia, sob pena
de multa diaria de R$ 4.000,00 (quatro mil reais), limitada a R$ 80.000,00 (oitenta mil
reais). Acrescento que gastos porventura efetuados em razdo do descumprimento da
tutela ou durante o prazo para sua implementacao, serdo custeados pela ré, desde
gue se trate de questdo médica especificamente ligada ao tratamento oncolédgico a
gue submetido a autora. Intime-se. Expeca-se mandado por OJA de Plantdo. Preclusa
esta, certifique-se e voltem conclusos para anélise da impugnacgéo apresentada pela
ré.

Inconformada, a parte ré interpde o presente agravo de instrumento.

Sustenta a agravante, em sintese, que a decisdo impugnada
extrapola os limites do titulo executivo judicial, o qual se restringiria & manutencéo do
tratamento oncologico da autora junto ao COIl — Centro de Oncologia Integrado, com
suporte multidisciplinar, até eventual indicacdo de unidade equivalente. Aduz inexistir
descumprimento da obrigacédo, afirmando que a agravada vem sendo regularmente
assistida pela rede credenciada, bem como aponta risco de dano grave em razéo da

imposi¢éo de obrigacdes genéricas e da incidéncia de multa em patamar elevado.

Assim, requer a concessdo do efeito suspensivo para sustar “os
efeitos da decisdo agravada até o julgamento definitivo do recurso, evitando-se a
imposicao de obrigacdes que extrapolam o titulo executivo e a incidéncia de multa”,
bem como pleiteia, ao final, a reforma da decisdo agravada para que seja reconhecida
a inexisténcia de descumprimento da obrigacdo judicial, ou seja expressamente
delimitado o alcance da obrigacéo, restringindo-a ao tratamento oncoldgico afastada,

revendo a imposicédo da multa.

O pedido de concessao de efeito suspensivo foi indeferido as fls.
25/23.

Irresignada com a decisdo monocratica que indeferiu o pedidc

atribuicdo de efeito suspensivo ao agravo de instrumento, a parte ré interpés ag
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interno, sustentando, em sintese, a presenca dos requisitos autorizadores da medida
e requerendo a reconsideracdo da decisdo ou, subsidiariamente, a submissdo do

recurso ao julgamento pelo 6rgao colegiado (indexador 34).

Em contrarrazbes ao agravo de instrumento, a autora requer o
desprovimento do recurso, sustentando, em sintese, que a decisdo agravada
observou os limites do titulo executivo judicial, ndo tendo ampliado a obrigacéo
imposta a operadora. Aduz que a tutela de urgéncia, posteriormente confirmada por
sentenca e acordao, assegurou a manutencao do tratamento oncolégico junto ao COl,
com todo o suporte multidisciplinar, clinico, de enfermagem e exames necessarios,
até a disponibilizacdo de estabelecimento equivalente, obrigacdo que continua sendo
descumprida pela agravante. Defende, ainda, a inexisténcia dos requisitos para a
concessdo de efeito suspensivo, destacando que eventual prejuizo patrimonial da
operadora é reversivel, ao passo que a desassisténcia médica impde risco concreto a

saude e a vida da paciente (indexador 53).

Em contrarrazbes ao agravo interno, a autora suscita,
preliminarmente, a perda superveniente do objeto do recurso, em razao da desisténcia
do pedido de tutela de urgéncia cautelar incidental que deu ensejo a decisao
agravada, bem como o seu ndo conhecimento por auséncia de impugnacéo especifica
aos fundamentos da decisdo monocratica. No mérito, sustenta o acerto da decisdo
gue indeferiu o efeito suspensivo, afirmando estarem ausentes 0s requisitos para a
concessao da medida, porquanto a controvérsia demanda exame aprofundado do
conjunto probatoério e o risco de eventual prejuizo patrimonial da operadora ndo se
sobrepbe ao direito fundamental a saude da autora, requerendo, ao final, a

manutencao da deciséo recorrida (indexador 81).

E o relatério.

VOTO

Os pressupostos de admissibilidade intrinsecos e extrinsecos e

presentes, 0 que autoriza 0 conhecimento dos presentes recursos.
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Inicialmente, cumpre apreciar a preliminar de perda superveniente do
objeto suscitada pela agravada em suas contrarrazfes ao agravo interno. Embora a
parte tenha informado a desisténcia do pedido de tutela de urgéncia cautelar incidental
que ensejou a decisdo agravada, ndo ha noticia nos autos de que o Juizo de primeiro
grau tenha revogado ou tornado sem efeito o referido pronunciamento judicial, razao
pela qual seus efeitos permanecem vigentes. Assim, enquanto subsistir a deciséao
impugnada e seus efeitos juridicos, permanece higido o interesse no julgamento do
agravo de instrumento, ndo havendo que se falar, por esse fundamento, em perda

superveniente de seu objeto.

De outro lado, observa-se que o agravo interno se volta unicamente
contra a decisdo monocratica proferida em sede de cognigdo sumaria, por meio da
qual foi apreciado o pedido de atribuicdo de efeito suspensivo. Assim, uma vez
submetido ao 6rgéo colegiado o exame integral da controvérsia devolvida pelo agravo
de instrumento, resta superado o0 objeto daquele recurso, impondo-se o0
reconhecimento de sua prejudicialidade.

Na origem, cuida-se de acdo de obrigacdo de fazer cumulada com
indenizatéria proposta pela agravada, atualmente em fase de cumprimento de
sentenca, tendo o decisum sido parcialmente reformado em sede recursal para
condenar a parte ré ao pagamento de indenizacdo por danos morais, no valor de

R$ 10.000,00; bem como para determinar a prestacdo do servico oncolégico junto

ao COIl, até o efetivo credenciamento e indicacdo de estabelecimento

equivalente, com antecedéncia minima de 30 (frinta) dias, restando

expressamente confirmada a tutela liminar anteriormente deferida.

No curso do cumprimento de sentenca, a autora sustentou o reiterado
descumprimento, pela ré, da decisdo judicial que determinara a manutencao de seu
tratamento oncolégico junto ao COI, com suporte multidisciplinar, obrigacéo

confirmada em sentenca e em acordao. Aduziu que o atendimento fora indevida

descontinuado e substituido por servigos fragmentados e insuficientes, destituido
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estrutura adequada, circunstancia que a obrigara a arcar com custos de consultas e
exames particulares, evidenciando a falha na prestacéo do servi¢o e a inobservancia
da ordem judicial. Afirmou, ainda, que a ré adotara postura contraditéria ao longo do
feito, sem lograr comprovar o efetivo cumprimento da obrigagdo imposta, ao passo
que seu quadro clinico demandava acompanhamento continuo, integrado e
especializado, sobretudo em raz&o de sua condicéo de paciente idosa e portadora de
enfermidade grave. Nesse contexto, requereu a adocdo de providéncias aptas a
assegurar o integral cumprimento da tutela anteriormente deferida, a fim de
resguardar sua saude e garantir a efetividade da prestacéo jurisdicional, bem como
sua inclusdo no plano de saude de sua filha, servidora do Tribunal de Justica do
Estado do Rio de Janeiro (indexador 789).

O juizo de primeiro grau, ao apreciar tais pedidos, indeferiu a inclusao
da autora no plano de saude de sua filha. Determinou, ainda, a intimacao da ré, por
Oficial de Justica de Plantdo, para que, no prazo de 5 (cinco) dias, indicasse
profissionais habilitados em sua rede credenciada, aptos ao atendimento da autora,
nos termos dos relatérios médicos acostados aos autos. Além disso, determinou o
cumprimento integral das clausulas contratuais firmadas entre as partes, incluindo, se
necessario, a disponibilizacao de transporte em ambulancia, sob pena de multa diaria
de R$ 4.000,00 (quatro mil reais), limitada ao montante de R$ 80.000,00 (oitenta mil
reais). Por fim, consignou que eventuais gastos realizados em razdo do
descumprimento da tutela, ou durante o prazo para sua implementacdo, seriam
suportados pela parte ré, desde que relacionados a procedimentos médicos
diretamente vinculados ao tratamento oncolégico a que se encontrava submetida a

autora.

Inconformada, a parte ré interpde o presente agravo de instrumento,
sustentando, em resumo, que a obrigacgao foi integralmente cumprida e que a decisado
agravada extrapolou os limites objetivos da coisa julgada ao impor prestacdes nao

compreendidas no titulo judicial.
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Nesse quadro, a correta interpretacdo do titulo executivo constitui

premissa indispensavel ao julgamento do recurso.

Em fase de cumprimento de sentencga, ndo se admite interpretacao
gue reduza o alcance da condenacdo nem ampliacdo destinada a impor obrigacdes
gue nao tenham sido reconhecidas na fase de conhecimento. Ao Juizo da execucéao
incumbe apenas assegurar a efetividade daquilo que foi definitivamente decidido,

preservando a autoridade da coisa julgada.

No caso concreto, a tutela de urgéncia, posteriormente confirmada
pela sentenca, determinou que a operadora mantivesse a autora em tratamento junto
ao Centro de Oncologia Integrado — COI, com todo o suporte multidisciplinar, clinico,
de enfermagem e 0s exames necessarios, até que fosse efetivado o credenciamento
e indicada unidade equivalente, com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias. Esse
comando passou a integrar o titulo executivo e delimita a obrigacdo cujo cumprimento
ora se examina.

A obrigacdo exequenda néo se restringiu a continuidade do
atendimento meédico. O titulo executivo assegurou a autora a manutencdo do
tratamento nas condicOes estabelecidas pela tutela posteriormente confirmada na
sentenca, até a disponibilizacao de hospital credenciado apto a substitui-las.

A equivaléncia exigida pelo comando judicial deve ser aferida sob
perspectiva funcional, de modo a assegurar a autora condicbes de tratamento
compativeis com aquelas anteriormente disponibilizadas. N&o se exige, portanto, a
manutencdo do mesmo estabelecimento ou a reproducédo de sua estrutura interna,
mas a disponibilizacdo de assisténcia efetivamente equivalente aquela assegurada

pelo titulo executivo.

Por outro lado, essa mesma interpretacdo impede que a execucao

ultrapasse os limites da condenacéao.
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Fixadas essas premissas, passa-se a analise da prova produzida para
verificar se a prestacao atualmente disponibilizada pela operadora satisfaz, ou néo, o

comando condenatorio.

O conjunto probatdrio evidencia que a autora permaneceu recebendo
atendimento médico apos o descredenciamento do Centro de Oncologia Integrado —
COIl. Os documentos apresentados pela executada demonstram a realizacdo de
consultas, exames e procedimentos em sua rede credenciada, afastando a alegacgao
de absoluta descontinuidade da assisténcia.

Esse elemento, contudo, ndo basta para caracterizar o integral

cumprimento do titulo executivo.

Isso porque os registros administrativos produzidos pela operadora
demonstram a existéncia de atendimento, mas ndo evidenciam que a estrutura
atualmente disponibilizada corresponda ao padrdo assistencial assegurado na

sentenca exequenda.

De outro lado, os relatérios médicos juntados pela autora revelam
quadro clinico complexo, caracterizado pela coexisténcia de enfermidade oncol6gica
e outras patologias relevantes, circunstancia que evidencia a necessidade de

acompanhamento permanente por diversas especialidades.

Repisa-se que o titulo executivo assegurou ndo apenas a
continuidade do acompanhamento médico, mas também a disponibilizacdo de
estrutura assistencial credenciada funcionalmente equivalente a anteriormente
utilizada pela autora, ndo bastando, para a integral satisfagcdo da obrigacdo, a mera
continuidade do atendimento. Mostram-se, assim, legitimas as medidas executivas
destinadas a efetivacdo do comando judicial, observados os limites objetivos da coisa

julgada.
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Nessa senda, a determinagdo para indicagdo de profissionais
compativeis com as necessidades clinicas da autora e para adoc¢do das providéncias
indispensaveis a continuidade da assisténcia representa mero desdobramento do

comando condenatorio, ndo configurando inovagéo do titulo executivo.

Assiste razdo a agravante, todavia, quanto a determinacédo genérica

de cumprimento de todas as clausulas do contrato de assisténcia médica.

Embora o contrato constitua o suporte juridico da relacéo estabelecida

entre as partes, a execucao encontra-se limitada ao contetdo do titulo judicial.

A imposicdo genérica de observancia integral das clausulas
contratuais amplia o objeto da condenacdo e permite a exigibilidade de prestacdes
gue ndo foram objeto da decisdo transitada em julgado, extrapolando os limites da

coisa julgada material.

Naturalmente, isso ndo impede que determinada obrigacao contratual
venha a ser exigida no curso da execucao, desde que sua observancia se revele
necessaria para assegurar a efetividade da condenacdo e decorra diretamente do

comando judicial.

O que se mostra inviavel € a imposicao abstrata e irrestrita de
cumprimento de todas as disposi¢Oes contratuais, sem qualquer vinculagdo com a
obrigacdo exequenda. Isso nédo significa, evidentemente, que as demais clausulas
contratuais deixem de ser validas ou exigiveis entre as partes, mas apenas que sua
observancia ndo constitui objeto deste cumprimento de senten¢ca quando nao guardar

relacdo direta com a obrigag¢éo reconhecida no titulo executivo.

Assim, no ambito destes autos, somente podem ser objeto de
exigéncia e fiscalizacao as obrigacdes contratuais que guardem pertinéncia direta com

o comando judicial exequendo, ndo se mostrando cabivel ampliar a pres—
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execucao para abranger a andlise ou o cumprimento de disposi¢des contratuais

estranhas a obrigacao reconhecida no titulo.

Desse modo, o recurso da operadora merece parcial provimento
apenas para excluir da decisédo agravada a determinacao genérica de observancia de
todas as clausulas do contrato de assisténcia médica, delimitando-se a execucao as
obrigacBes contratuais que guardem pertinéncia direta com a obrigacdo de fazer
estabelecida no titulo executivo judicial, sem prejuizo da plena eficacia e exigibilidade
das demais disposi¢cfes contratuais pelas vias proprias.

- A Multa Cominatoria

Resta apreciar o pedido subsidiario formulado pela operadora,

consistente na revisdo da multa cominatoria fixada na decisdo recorrida.

No que se refere as astreintes, impde-se a manutencdo ndo apenas
de sua incidéncia, como também do valor fixado, porquanto permanecem presentes
0S pressupostos que justificam a utilizacdo da medida coercitiva e ndo se verifica, no

caso concreto, desproporcionalidade manifesta.

Conforme se extrai da marcha processual, em 15/09/2025 a multa foi
inicialmente arbitrada em R$ 3.000,00 por dia, limitada a R$ 60.000,00. Diante do
alegado nado atendimento da determinacao judicial, o Juizo de origem majorou-a para
R$ 4.000,00 por dia, limitada a R$ 80.000,00, evidenciando a adocao progressiva da

medida coercitiva em face da persisténcia do descumprimento noticiado pela autora.

Embora a multa cominatéria deva observar os principios da
razoabilidade e da proporcionalidade, sua afericdo ndo pode desconsiderar a natureza
da obrigacdo, a relevancia do bem juridico tutelado e a necessidade de conferir
efetividade a ordem judicial. Na hipdtese, cuida-se de obrigacdo relacionada a
continuidade de tratamento oncoldgico, envolvendo diretamente a saude da agrav™ "

circunstancia que reclama tutela jurisdicional efetiva e célere.
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Nesse contexto, considerando o bem juridico tutelado e o alegado ndo
atendimento da ordem judicial, mostra-se justificado o valor arbitrado pelo Juizo de
origem, ndo se revelando excessiva a multa diaria de R$ 4.000,00, limitada a
R$ 80.000,00, razéo pela qual ndo ha fundamento para sua reducao.

Ha precedentes deste Tribunal que, em hipéteses semelhantes,

reputaram adequada a fixacdo da multa cominatéria no valor de R$ 4.000,00 por dia:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE. PROCEDIMENTO
CIRURGICO PRESCRITO POR MEDICO ASSISTENTE. INCONTINENCIA
URINARIA DECORRENTE DE NEOPLASIA DE PROSTATA. COLOCAGAO
DE ESFINCTER ARTIFICIAL. TUTELA DE URGENCIA. REQUISITOS
PRESENTES. MULTA COMINATORIA. LEGALIDADE. RECURSO
DESPROVIDO.

| - CASO EM EXAME:

Trata-se de agravo de instrumento interposto por operadora de plano de
saude ante a decisdo interlocutéria que deferiu tutela de urgéncia para
determinar a realizacéo, de procedimento indicado por médico assistente,
com colocacdo de esfincter artificial, sob pena de multa diaria.

Il - QUESTAO EM DISCUSSAO:

O caso sub judice versa sobre: (1) existéncia dos requisitos para concessao
da tutela de urgéncia; (llI) legitimidade da negativa de cobertura; (llI)
adequacdo e razoabilidade da multa diéria fixada.

Il - RAZOES DE DECIDIR:

1. A decisado agravada, fundada em cognicao sumaria, encontra amparo
na verossimilhanca das alegacdes e no risco de dano irreparavel a saude do
Agravado, nos termos do art. 300 do C.P.C. A prescricdo médica detalhada
evidencia a necessidade e urgéncia do procedimento diante da ineficacia de
tratamentos anteriores.

2. Cabe salientar que, considerando a gravidade da condi¢édo do Paciente
e a necessidade imediata de intervencdo médica especializada, a urgéncia
do deferimento da tutela provisoéria se justifica pela impossibilidade de esperar
o tramite regular do processo sem que haja risco de comprometimento
irreparavel da salde do Requerente.

3. A fixacdo de astreintes no valor de R$4.000,00 por dia, limitada,
inicialmente, a 5 dias, mostra-se proporcional e adequada para compelir o
cumprimento da obrigacdo de fazer, sem que tenha sido demonstrada
abusividade ou onerosidade excessiva.

IV - DISPOSITIVO E TESE:

Recurso conhecido e néo provido.

Teses firmadas:

1. A tutela de urgéncia é cabivel quando demonstrados a verossimilh
do direito alegado e o risco de dano irreparavel a saude.
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2. A multa diaria por descumprimento da ordem judicial deve observar
critérios de razoabilidade, sendo vélida quando proporcional ao caso
concreto.

Jurisprudéncia relevante: Simulan®210do T.J.R.J.; Simulan®59do T.J.R.J.
(0020770-38.2025.8.19.0000 - AGRAVO DE INSTRUMENTO. Des(a).
MAFALDA LUCCHESE - Julgamento: 17/07/2025 - VIGESIMA PRIMEIRA
CAMARA DE DIREITO PRIVADO (ANTIGA 192 CAMARA CIVEL))

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
PLANO DE SAUDE. TRATAMENTO ONCOLOGICO. FORNECIMENTO DE
MEDICAMENTO ANTINEOPLASICO (SUTENT PALIATIVO). COBERTURA
OBRIGATORIA. RECUSA INJUSTIFICADA. FARMACO ONCOLOGICO
COM REGISTRO NA ANVISA E NA ANS. INSURGENCIA QUANTO AO
PRAZO E MULTA. MULTA DIARIA. LIMITA(;AO DE TETO. RECURSO
PARCIALMENTE PROVIDO.

I. Caso em exame: Agravo de instrumento interposto por operadora de plano
de saude contra decisdo que deferiu tutela de urgéncia para determinar o
fornecimento, no prazo de 48 horas, do medicamento antineoplasico
SUTENT PALIATIVO a paciente portador de neoplasia maligna (CID 10:
C49), conforme prescricdo médica, sob pena de multa diaria de R$ 4.000,00,
sem fixacdo de teto. A agravante sustenta auséncia de requisitos para a
liminar, cumprimento da ordem e desproporcionalidade da multa, requerendo
reforma da decisdo ou reducédo do valor com imposicao de limite maximo.

Il. Questdo em discussdo: H& duas questdes em discussao: (i) definir se &
obrigatéria a cobertura, pela operadora de saude, do medicamento
antineoplasico prescrito; (ii) estabelecer se o valor e a forma de aplicacdo da
multa diaria fixada na decisdo agravada sao proporcionais.

lll. Razdes de decidir: O art. 10, VI, da Lei n°® 9.656/98 impde cobertura
obrigatéria de medicamentos antineoplasicos de uso oral registrados na
ANVISA, como o SUTENT PALIATIVO (registro n® 102160205), que também
integra o rol de farmacos da ANS. O relatério médico comprova a
necessidade de continuidade do tratamento diante de invas@o pulmonar e
auséncia de regressdo da doenca, ndo sendo suficientes as autorizagcbes
para exames laboratoriais de rotina. Nao demonstrada a disponibilizacéo
efetiva do tratamento no espaco oncolégico indicado pela agravante,
caracteriza-se recusa indevida, violando a legislacdo de regéncia e a
jurisprudéncia do STJ. O risco a vida e a saude do paciente se sobrepde a
eventual risco patrimonial da operadora, legitimando a concessédo da tutela
de urgéncia. A multa coercitiva visa garantir a efetividade da ordem judicial.
O valor de R$ 4.000,00 por dia ndo se mostra excessivo diante da gravidade
e urgéncia do caso, mas € cabivel a fixacdo de teto de R$ 50.000,00 para
evitar desproporcionalidade, conforme entendimento do STJ (REsp
1.354.913/TO e REsp 1.475.157/SC).

IV. Dispositivo legal: Recurso parcialmente provido.

Dispositivos relevantes citados: Lei n° 9.656/98, art. 10, VI; CPC, arts. 300 e
537.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, REsp 1.354.913/TO, Rel. Min. N~~~
Andrighi, 32 Turma, DJe 31/05/2013; STJ, REsp 1.475.157/SC, Rel.
Marco Aurélio Bellizze, 32 Turma, DJe 06/10/2014.
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(0066330-03.2025.8.19.0000 - AGRAVO DE INSTRUMENTO. Des(a).
NATACHA NASCIMENTO GOMES TOSTES GONCALVES DE OLIVEIRA -
Julgamento: 16/10/2025 - DECIMA SETIMA CAMARA DE DIREITO
PRIVADO (ANTIGA 262 CAMARA CIVEL))

A intervencdo do Tribunal na multa cominatoria pressupbe a
demonstracdo de manifesta excessividade ou insuficiéncia, o que nao se verifica,
neste momento, diante das peculiaridades do caso concreto e da evolugcdo da medida

coercitiva.

Ressalte-se, por fim, que, embora a multa tenha sido majorada na
decisdo agravada em razdo do descumprimento entdo noticiado, a efetiva
inobservancia da obrigacdo, bem como o periodo em que eventualmente perdurou,
nao constituem objeto de definicdo no presente julgamento. Tais questdes deverdao
ser apuradas em eventual cumprimento de sentenca destinado a cobranca das
astreintes, caso a parte autora venha a promové-lo, ocasido em que sera assegurada
a parte ré a possibilidade de apresentar os documentos e demais elementos
probatérios destinados a demonstrar o efetivo cumprimento da obrigacdo, total ou
parcial, bem como o periodo em que eventualmente tenha ocorrido o

descumprimento.

— Dispositivo:

Ante o0 exposto, orienta-se o voto no sentido de JULGAR
PREJUDICADO o agravo interno e DAR PARCIAL PROVIMENTO ao agravo de
instrumento, apenas para afastar da decisdo agravada a determinacdo genérica de
observancia de todas as clausulas do contrato de assisténcia médica, delimitando-se
a execucao as obrigacdes contratuais que guardem pertinéncia direta com a
obrigacdo de fazer estabelecida no titulo executivo judicial, sem prejuizo da plena
efichcia e exigibilidade das demais disposi¢cdes contratuais pelas vias proprias,
mantidos, no mais, os termos da decisdo recorrida, inclusive as astreintes fixadas em
R$ 4.000,00 (quatro mil reais) por dia, limitadas ao montante de R$ 80.000,00 (oitenta

mil reais).
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Rio de Janeiro, na data da sessao de julgamento.

Desembargadora CINTIA SANTAREM CARDINALI
Relatora
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