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Relator: Des. Claudio de Mello Tavares

Agravante: Viviane Nunes Ferreira;

Agravado: Unimed Rio Cooperativa de Trabalho Médico do Rio de Janeiro
Ltda,;

Agravado: Unimed do Estado do Rio de Janeiro - Federagédo Estadual das
Cooperativas Médicas;

ACORDAO

DIREITO DO CONSUMIDOR E PROCESSUAL CIVIL.
AGRAVO DE INSTRUMENTO. CUMPRIMENTO DE
SENTENCA. PLANO DE SAUDE. SISTEMA UNIMED.
RESPONSABILIDADE SOLIDARIA ENTRE
COOPERATIVAS. OBRIGACAO DE TRATO
SUCESSIVO. TERMO INICIAL DA
RESPONSABILIDADE DA UNIMED DO BRASIL.
ASTREINTES. IMPOSSIBILIDADE DE REDUCAO
RETROATIVA DA MULTA VENCIDA. PROVIMENTO
PARCIAL.

I. CASO EM EXAME

1. Agravo de Instrumento interposto por
beneficidria de plano de salude contra decisdo
proferida em Fase de Cumprimento de Sentenca
que, ao incluir a Unimed do Brasil no polo passivo
da Execucdo, limitou sua responsabilidade as
obrigagcfes de fazer posteriores a sua intimacao
pessoal, fixou multa mensal para descumprimento
da obrigacdo e determinou a apresentacdo de
planilha de céalculo observando tais parametros. A
agravante sustenta a responsabilidade solidéaria
das integrantes do sistema Unimed quanto as
obrigacfes de fazer e de pagar quantia certa, bem
como a manutencdo das astreintes nos moldes
anteriormente fixados.

Il. QUESTAO EM DISCUSSAO

2. Ha duas questdes em discussao: (i) definir se
a Unimed do Brasil responde, em Fase De
Cumprimento de Sentenca, pelas obrigagdes
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decorrentes do tratamento da beneficiaria em razéo
da solidariedade existente entre as cooperativas
integrantes do sistema Unimed e qual o termo
inicial dessa responsabilidade; e (ii) estabelecer se
a deciséo recorrida deve ser modificada quanto ao
regime das astreintes e a destinacdo dos valores
decorrentes da multa pelo descumprimento da
obrigacéo de fazer.

. RAZOES DE DECIDIR

3. A solidariedade entre as cooperativas
integrantes do sistema Unimed decorre dos arts. 7°,
paragrafo unico, e 25, 8 1°, do CDC, da teoria da
aparéncia e dajurisprudéncia consolidadado STJ e
do TJRJ, ndo afastada pela autonomia juridica das
cooperativas.

4. A existéncia de solidariedade ndo autoriza a
extensdo automatica dos efeitos da coisa julgada a
pessoa juridica que nao integrou a fase de
conhecimento, em observéancia ao art. 506 do CPC.
5. A inclusdo da Unimed do Brasil no polo
passivo da execucdo justifica-se pela assunc¢éo
integral da  assisténcia aos  beneficiarios
anteriormente vinculados a Unimed-FERJ,
garantindo a continuidade da prestacdo dos
servi¢cos de saude.

6. As obrigacdes relacionadas ao custeio do
tratamento possuem natureza de trato sucessivo e
passam a integrar a esfera de responsabilidade da
Unimed do Brasil a partir de 20/11/2025, data em que
assumiu a gestdo e a autorizagdo dos
atendimentos.

7. A responsabilidade da Unimed do Brasil
alcanca as obrigagdes assistenciais surgidas apos
a assuncdo da carteira e da gestdo dos
atendimentos, ainda que sua intimagdo formal
tenha ocorrido posteriormente.

8. A cobranca de multa coercitiva por
descumprimento da obrigagao de fazer exige prévia
intimacdo pessoal do devedor, nos termos da
Stimula 410 do STJ e do Tema 1296 do STJ.

9. A modificacéo das astreintes promovida pelo
juizo de origem alcanca apenas a multa vincenda,
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preservando os valores ja vencidos e incorporados
ao patriménio da credora.

10. O art. 537, 8§ 1° do CPC e os precedentes
vinculantes da Corte Especial do STJ vedam a
reducdo retroativa da multa ja vencida, admitindo
alteracdo apenas em relacdo as astreintes futuras.
11. N&o se verifica perigo de dano ou risco ao
resultado Gtil do processo apto a justificar a tutela
cautelar pretendida para manutencdo das
penhoras, diante da preservacdo do direito da
agravante a continuidade do tratamento e da
competéncia do juizo da execucdo para gerir 0S
atos constritivos.

IV. DISPOSITIVO E TESE

5. Recurso parcialmente provido.
Tese de julgamento:
1. A solidariedade entre as cooperativas

integrantes do sistema Unimed autoriza a
responsabilizacdo da cooperativa que assume a
assisténcia aos beneficiarios pelas obrigacbes
assistenciais decorrentes de contratos de plano de
saude.

2. A solidariedade entre integrantes do sistema
Unimed néo afasta a observanciado art. 506 do CPC
nem autoriza a extensdo automatica da coisa
julgada a pessoajuridica que ndo participou da fase
de conhecimento.

3. As obrigagcbes de trato sucessivo
relacionadas ao custeio do tratamento passam a
integrar a esfera de responsabilidade da
cooperativa que assume a gestdo assistencial a
partir da data de sua efetiva assuncgao.

4, A incidéncia de multa coercitiva por
descumprimento de obrigagao de fazer exige prévia
intimacéo pessoal do devedor.

5. A modificagdo das astreintes somente pode
atingir a multa vincenda, sendo vedada a reducéo
retroativa dos valores ja vencidos.

Dispositivos relevantes citados: CPC, arts. 506, 499,
537,88 1%°e § 2°, e 926. CDC, arts. 7°, paragrafo unico,
e 25, § 1°.
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Jurisprudéncia relevante citada: STJ, Sumula 410.
STJ, Tema Repetitivo 1296. STJ, Agint no Agint no
AREsp 1.924.633/SP, Rel. Min. Marco Aurélio
Bellizze, Terceira Turma, j. 14.03.2022, DJe
18.03.2022. STJ, EAREsp 1.766.665/RS, Rel. p/
Acérddo Min. Ricardo Villas Bbas Cueva, Corte
Especial, j. 03.04.2024, DJe 06.06.2024. STJ,
EAREsp 1.479.019/SP, Rel. p/ Ac6rdao Min. Ricardo
Villas Bbas Cueva, Corte Especial, j. 07.05.2025,
DJEN 19.05.2025. TIRJ, Verbete Sumular 286. TIRJ,
Al n° 0020004-48.2026.8.19.0000, Rel. Des. Sirley
Abreu Biondi, Sexta Camara de Direito Privado, j.
27.05.2026. TIRJ, Al n° 0015244-56.2026.8.19.0000,
Rel. Des. José Carlos Paes, Décima Segunda
Céamara de Direito Privado, j. 31.03.2026.

Vistos, relatados e discutidos estes autos do Agravo de
Instrumento n° 0022483-14.2026.8.19.0000, em que figura como agravante
Viviane Nunes Ferreira e agravadas Unimed Rio Cooperativa de Trabalho
Médico do Rio de Janeiro Ltda e Unimed do Estado do Rio de Janeiro -
Federacéo Estadual das Cooperativas Médicas;

ACORDAM os Desembargadores que compdem a Décima Oitava
Céamara de Direito Privado do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro,
por unanimidade, em dar parcial provimento ao recurso, nos termos do voto
do Desembargador Relator.

Trata-se de Agravo de Instrumento interposto por Viviane Nunes
Ferreira, objetivando a modificacdo de parte da decisdo interlocutéria
proferida pelo Juizo da 212 Vara Civel da Comarca da Capital, proferida em
fase de Execucéo no feito de n°® 0102091-05.2019.8.19.0001, nos termos do
trecho a seguir, sem grifos no original:

“(...) Na tentativa de conter a grave crise no sistema de
saude, que impacta diretamente 0s pacientes, 0s
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hospitais, clinicas e médicos, a carteira da empresa foi
parcialmente assumida pela Unimed do Brasil.

Em vista deste fato, foi determinada a inclusdo da
Unimed Brasil no polo passivo.

De todo modo, tal inclusdo deve observar os termos
do artigo 506 do CPC, que dispde que "a sentenca faz
coisa julgada as partes entre as quais € dada, ndo
prejudicando terceiros".

De fato, como ndo fez parte do processo e,
consequentemente, da condenacgéo, a Unimed Brasil
somente deve responder pela obrigacdo de fazer, o
que decorre da necessidade de continuacdo do
servico. Com efeito, a empresa que assume a cartela
de clientes deve manter os tratamentos prestados pela
antiga prestadora do servi¢o. Tanto € assim que nestes
autos, a Unimed-Ferj foi incluida como assistente
litisconsorcial.

No entanto, é evidente que a nova empresa hao pode
responder por eventual descumprimento contratual
da antiga ré no processo e que somente podera
responder por obrigacdes apds sua intimacao.
Neste particular, é evidente que a obrigacdo de fazer
dependerd de intimacdo pessoal da empresa que
ingressa no polo passivo e que passa a responder pelas
obrigacdes de fazer, nos termos acima indicados. Neste
sentido, o entendimento do C. Superior Tribunal de
Justica: Sumula 410 do C. Superior Tribunal de
Justica: "A prévia intimacdo pessoal do devedor
constitui condicdo necessaria para a cobranga de
multa pelo descumprimento de obrigagc&o de fazer ou
nao fazer".

Tema 1296 do C. Superior Tribunal de Justica: A prévia
intimagéo pessoal do devedor para o cumprimento de
obrigacdo de fazer ou de n&o fazer especificada na
deciséo judicial é pressuposto para a incidéncia da
multa coercitiva, nos termos da Sumula n. 410/STJ,
cujo teor permanece higido apds a entrada em vigor do
CPC de 2015.

De fato, se a intimagdo pessoal para cumprimento
da obrigacédo de fazer deve ocorrer com o devedor
que fez parte do titulo executivo, com muito mais
razdo deve ocorrer a intimagdo pessoal de quem
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nao fez parte do processo, mas que, em vista da
continuidade da prestacéo do servico, sofre efeitos
da condenagéo.

Assim, eventual multa por recusa da Unimed Brasil em
cumprir os termos da obrigacdo de fazer somente
podera ser cobrada ap6s sua intimacao pessoal, 0
que ocorreu em 27/02/2026 (index 2101). Assim, a
multa em relacdo a tal empresa somente pode ser
cobrada apos tal intimacgéo pessoal.

Note-se que na planilha apresentada pela autora
(index 2112) h& cobranca desde 04/12/2025 até
09/03/2026, mas eventual cobranca em relacao a
Unimed Brasil somente poderia ser feito apds
27/02/2026.

(...)

Assim, cabera ao autor apresentar planilha requerendo
a multa, nos termos da presente decisdo. Em vista
destes fatos: i) proceda-se a penhora on line de R$
222.128,37 (3 x R$ 74.042,19) nas contas das rés,
a fim de que a autora possa, por meios préprios,
adquirir o medicamento necessario (3 caixas -
receituario anexo) para dar continuidade ao seu
tratamento, devendo a autora comprovar a aquisi¢cao do
medicamento"; ii) decorrido o prazo de 48 horas, voltem
conclusos para verificar se houve éxito no bloqueio,
e para gque seja levantado eventual valor penhorado em
duplicidade; iii) fixo a multa pelo descumprimento da
obrigacdo de fazer no valor R$ 260.000,00 (duzentos
e sessenta mil reais) por més; iv) traga ao autor planilha
do valor que pretende de cada ré, em relagdo a multa
vencida, observado os termos da presente decisao”

Aduz, em suas razdes, a necessidade de reforma da decisdo
agravada, invocando que a responsabilidade solidaria do sistema UNIMED se
refere tanto a obrigacéo de fazer quanto a de pagar quantia certa, ndo sendo
plausivel utilizar o argumento da situacdo financeira das recorridas para
justificar o descumprimento da obrigacdo ou mesmo a reducao da multa diaria
arbitrada.

A recorrente se insurge, ainda, contra a modificacdo da
periodicidade mensal da multa, bem como a converséo desta na obrigacao de
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custear o medicamento com tal verba, tendo em vista que a verba € crédito
pessoal da exequente, nos termos do artigo 537, 82° do CPC, que nao possuli
0 Onus de custear o medicamento com a referida penalidade.

Pleiteia a concessado de efeito suspensivo, em razédo da
necessidade do tratamento de forma continuada, com a multa didria mantida
no julgado do Al n° 0025180-52.2019.8.19.0000, além da tutela recursal
cautelar, para que a penhora realizada na primeira instancia seja mantida a
disposicéo do Juizo, até o transito em julgado das impugnacdes ofertadas
nestes autos.

No merito, pugna pela reforma da decisdo agravada, para
‘reconhecer a solidariedade das agravadas quanto as obrigagbes de pagar
guantia certa executada nos autos (custas, despesas, honorarios e multas
por descumprimento), justamente pelo fato de serem integrantes do
mesmo grupo econdmico e funcionarem em rede de intercambio, seja em
relacdo a parte assistencial como na parte financeira, bem como para
restabelecer os parametros fixados no Al n. 0025180-52.2019.8.19.0000,
fixando-se a multa por cada dia de descumprimento, esclarecendo que a
multa diaria vencida e incorporada ao patriménio da agravante nao podera ser
utilizada para deduzir o valor do medicamento, cuja obrigacdo solidaria
permanece sendo das agravadas, as quais poderdo sofrer medidas de
expropriacao para que tais recursos sejam destinados ao cumprimento da
obrigacao de fazer (por analogia do tema repetitivo 84 do STJ), sem prejuizo
de eventuais penhoras destinadas a quitacdo dos valores devidos a
titulo de multa por descumprimento da obrigagao”.

Indeferimento do efeito suspensivo no index 38.

Contrarrazdes no index 324, pelo desprovimento do recurso e
manutencédo do julgado.

E o breve relatério.
VOTO.

Conheco do recurso, diante da presenca de seus requisitos de
admissibilidade.
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Trata-se de recurso de Agravo de Instrumento, interposto em
fase de execucdo de sentenca, que objetiva atacar dois pontos principais:
verificar se é legitima a responsabilizacdo da Unimed Brasil, em fase de
execucdo de sentenca, apenas a partir da sua intimagc&do, ocorrida em
27/02/2026 e se deve ser reconhecida a solidariedade das agravadas quanto
as obrigacdes de pagar quantia certa executada nos autos (custas,
despesas, honorarios e multas por descumprimento), pelo fato de serem
integrantes do mesmo grupo econdémico.

Enfrentando o mérito recursal, entendo assistir razdo a
recorrente, apenas em parte, tendo em vista que o Juizo de origem
reconheceu, corretamente, que a solidariedade entre cooperativas integrantes
do sistema Unimed n&o autoriza, por si sO, a inclusdo automatica, na fase de
cumprimento de sentenca, de pessoa juridica que nao participou da fase de
conhecimento, nos termos do artigo 506 do CPC, que dispde: “A sentenca faz
coisa julgada as partes entre as quais € dada, nao prejudicando terceiros”.

Observa-se, da leitura da deciséo prolatada, que a continuidade
do tratamento restou plenamente garantido pelo comando judicial e,
diversamente do que defende a recorrente, o Juizo aplicou as regras da
solidariedade entre as agravadas, nos termos previstos no art. 7°, paragrafo
unico e art. 25, 8 1°, ambos do CDC, além de se alinhar com a jurisprudéncia
dessa Corte, conforme se verifica pelo verbete 286 do TIJRJ:

“A formacao de conglomerado econémico, através de
cooperativas prestadoras de servico de seguro de
salude, ndo exclui a solidariedade entre as pessoas
juridicas cooperativadas pelo atendimento ao
consumidor titular do contrato de plano de saude”.

Entretanto, o fato de haver solidariedade entre as recorridas néo
significa que a responsabilidade da Cooperativa seja retroativa e que possa
alcancar o momento anterior a assuncéo de sua responsabilidade, sob pena
de vulnerar o devido processo legal e o contraditorio.

A decisao recorrida merece ajuste, tdo somente, no tocante ao
termo inicial da responsabilidade da Unimed do Brasil, cuja assunc¢ao integral
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deu-se a partir de 20/11/2025, nos termos asseverados pela agravada Unimed
FERJ em contrarrazdes (fl.55), verbis:

“‘Requer-se, ainda, que a UNIMED DO BRASIL seja
instada a informar e comprovar nos autos as
providéncias adotadas quanto ao atendimento da parte
autora, considerando a assuncdo integral da
responsabilidade assistencial a partir de 20/11/2025.

Apenas de forma subsidiaria, e caso ndo se entenda
possivel tal adequacao, requer-se seja reconhecida a
limitacdo superveniente da atuacdo da Operadora Ré
guanto a execucao direta da obrigacao de fazer, diante
da auséncia de ingeréncia operacional apés a data
mencionada.”

Desse modo, garante-se, além da continuidade do servico, 0
cumprimento de obrigacdes de trato sucessivo, que passam a integrar a
esfera de responsabilidade da recorrente a partir de 20/11/2025, ocasidao em
gue assumiu a gestdo dos atendimentos e, ainda que a intimacdo tenha
ocorrido em fevereiro, certo é que a responsabilidade deve alcancar as
obrigacdes devidas a partir do inicio de sua atuacao.

No mesmo sentido, vide elucidativo trecho da fundamentacéo
colhida do julgamento do Al n20020004-48.2026.8.19.0000, da lavra da Douta
Relatora Sirley Abreu Biondi, nos termos a seguir:

“No que tange ao pedido subsidiario, de limitacdo da
responsabilidade da UNIMED DO BRASIL quanto aos
eventos assistenciais ocorridos ap6s 20/11/2025, este
carece de interesse recursal. Isso porque, conforme
afirmado pelo préprio agravado, ndo se trata de
cumprimento de obrigacdes pretéritas, mas de
adimplemento de obrigac¢des de trato sucessivo, que se
perpetuam no tempo e passaram a integrar a esfera de
responsabilidade da recorrente a partir de 20/11/2025,
data em que assumiu a gestdo e a autorizacdo dos
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atendimentos. Portanto, NAO CONHECO do recurso
quanto ao pedido de limitacdo temporal da
responsabilidade.”

E ainda, as ementas proferidas nesta Corte e no ambito do
Superior Tribunal de Justi¢ga, sem grifos no original:

‘“AGRAVO INTERNO NO AGRAVO INTERNO NO
AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. UNIMED. EXISTENCIA DE SOLIDARIEDADE
ENTRE AS COOPERATIVAS. ACORDAO
RECORRIDO EM CONSONANCIA COM A
JURISPRUDENCIA DESTA CORTE. SUMULA N.
83/STJ. AGRAVO INTERNO DESPROVIDO.

1. Em relacdo a existéncia de solidariedade entre as
unidades médicas integrantes do sistema UNIMED,
este  Tribunal Superior firmou orientacéo
jurisprudencial no sentido de que o Complexo
Unimed do Brasil e as cooperativas dele integrantes
constituindo um sistema independente entre si e
que se comunica por regime de intercambio,
permitindo o atendimento de conveniados de uma
unidade especifica em outras localidades, apesar
de se tratar de entes autbnomos, estéao interligados
e se apresentam ao consumidor como uma unica
marca de abrangéncia nacional, existindo, desse
modo, solidariedade entre as integrantes. 2. E de
rigor a incidéncia da Sumula n. 83/STJ, haja vista o
acorddo recorrido estar em consonancia com a
jurisprudéncia desta Corte. 3. Razles recursais
insuficientes para a revisdo do julgado. 4. Agravo
interno desprovido.” (STJ - AGINT NO AGINT NO
ARESP: 1924633 SP 2021/0216303-2, RELATOR.:
MINISTRO MARCO AURELIO BELLIZZE, DATA DE
JULGAMENTO: 14/03/2022, T3 - TERCEIRA TURMA,
DATA DE PUBLICACAO: DJE 18/03/2022)

“Agravo de Instrumento. Agao de Obrigacéo de Fazer
c/c Indenizatéria. Plano de salde. Cumprimento de
sentenga. Decisdo que determinou a inclusdo da
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UNIMED DO BRASIL no posso passivo da lide a fim de
cumprir a obrigagdo de fazer imposta. Insurgéncia da
executada. Alegacdo de ilegitimidade passiva.
Responsabilidade solidaria da UNIMED DO BRASIL e
UNIMED-FERJ reconhecida com amparo na Teoria da
Aparéncia, nos arts. 7°, paragrafo Unico, e 25, §1°, do
CDC, e no verbete sumular n® 286 do TJRJ. N&o
conhecimento do recurso quanto ao pedido de limitacdo
temporal da responsabilidade, ante a auséncia de
interesse recursal. Inexisténcia de determinacdo de
cumprimento de obrigacdes pretéritas, mas sim de
adimplemento de obrigacdes de trato sucessivo,
gue se perpetuam no tempo e passaram a integrar
a esfera de responsabilidade da recorrente a partir
de 20/11/2025. Nao conhecimento do recurso quanto
ao pedido de afastamento do custeio de terapias nao
previstas no rol da ANS e de atendimentos fora da rede
credenciada, por se tratar de matérias ja decididas por
sentenca transitada em julgado, acobertadas pela coisa
julgada. Inviabilidade de reducdo ou afastamento de
astreintes, diante da inexisténcia de fixacdo de multa
para a hipotese de descumprimento da obrigacao.
Precedentes do STJ e deste Sodalicio. RECURSO
CONHECIDO EM PARTE E DESPROVIDO.”
(0020004-48.2026.8.19.0000 - AGRAVO DE
INSTRUMENTO. Des(a). SIRLEY ABREU BIONDI -
Julgamento: 27/05/2026 - SEXTA CAMARA DE
DIREITO PRIVADO (ANTIGA 132 CAMARA CIVEL))

“AGRAVO DE INSTRUMENTO. ALEGACOES DE
INCONSISTENCIAS DOCUMENTAIS. MATERIA NAO
DEBATIDA PERANTE O JUiZO A QUO. SUPRESSAO
DE INSTANCIA. INADMISSIBILIDADE. UNIMED DO
BRASIL. INCLUSAO NO POLO PASSIVO.
INTIMACAO PARA PAGAMENTO DE REEMBOLSO.
POSSIBILIDADE. ACORDO DE
COMPARTILHAMENTO DE RISCOS.
SOLIDARIEDADE ENTRE AS PESSOAS JURIDICAS
DO "GRUPO UNIMED". ENTENDIMENTO DO STJ E
DESTE TRIBUNAL DE JUSTICA.

1. Inicialmente, verifica-se que diversos dos tdpicos
abordados pela recorrente em suas razdes, em especial
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aqueles intitulados "Da auséncia de documentos
necessarios para o pedido de reembolso”, "Da
manifestacdo do Ministério Publico" e "Da fragilidade
dos esclarecimentos prestados pela parte autora e da
manutencdo do conflito de interesses apontado pelo
Ministério Publico”, nos quais a agravante tenta
demonstrar suposta inconsisténcia na documentagéo
apresentada pelo agravado para obtencdo de
reembolsos, ndo foram objeto da decisdo recorrida.
Desse modo, ndo podem ser originariamente
conhecidas por este Relator, sob pena de incorrer em
indevida supresséo de instancia. Precedente.

2. Nada obstante, verifica-se que o tépico atinente a
suposta insuficiéncia da nota fiscal como meio de
comprovacao de despesas encontra-se recoberto pela
preclusdo, pois a matéria ja foi decidida por esta
Camara no julgamento do agravo de instrumento n.°
0036401-56.2024.8.19.0000.

3. Desde dezembro de 2025, a recorrente, por forca de
acordo de compartihamento de riscos, se
comprometeu a assumir integralmente a assisténcia
aos beneficiarios da Unimed-FERJ, auferindo para
tanto o percentual de 90% dos valores arrecadados a
titulo de prémio.

4. Nesse diapaséo, ainda que o referido acordo tenha
previsto a hdo ocorréncia de sucessao empresarial, ndo
h&d como se afastar a responsabilidade da Unimed do
Brasil pelas obrigacbes assumidas junto aos
beneficiarios, inclusive o ora agravado. Entendimento
em sentido contrario significaria atribuir & agravante,
unicamente, os bénus decorrentes da avenca, sem a
contrapartida da assuncado dos respectivos dnus.

5. Ressalte-se que o Superior Tribunal de Justica, ao
analisar as questfes envolvendo o sistema Unimed,
tem se manifestado no sentido da responsabilidade
solidaria de toda a cadeia das cooperativas que
integram a mesma rede de intercambio. E isso porque
trata-se de inumeras sociedades que exploram a
mesma marca, ainda que com personalidades juridicas
distintas, trazendo como consequéncia a possibilidade
de serem acionadas a responder solidariamente pelas
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obriga¢Bes contratadas por qualquer delas, por forca da
teoria da aparéncia. Precedente.

6. Assim, nao ha, a principio, qualquer razao a justificar
0 pedido de exclusdo da Unimed do Brasil do polo
passivo da demanda, ante a expressa assuncdo de
obrigacdes perante os beneficiarios da Unimed-FERJ,
e o0 entendimento consolidado acerca da solidariedade
entre as pessoas juridicas integrantes do sistema
Unimed. Precedente do TJRJ.

7. Recurso parcialmente conhecido e, nesta extensao,

nao provido.”

(0015244-56.2026.8.19.0000 - AGRAVO DE
INSTRUMENTO. Des(a). JOSE CARLOS PAES -
Julgamento: 31/03/2026 - DECIMA SEGUNDA
CAMARA DE DIREITO PRIVADO (ANTIGA 142
CAMARA CIVEL))

Quanto ao pleito de modificacdo da multa, ndo ha o que alterar,
considerando que a determinacdo de reducdo alcancou apenas a multa
vincenda, tendo havido preservacdo dos valores vencidos, tem-se que a
decisdo, numa analise prelibatéria, se coaduna com o entendimento fixado
pelo Superior Tribunal de Justica, tanto em precedente vinculante da Corte
Especial quanto ao entendimento constante nos julgamentos dos EARESp
1.766.665/RS e EAREsp 1.479.019/SP.

Nesse diapasdo, a modificacdo das astreintes somente &
admissivel quanto a multa vincenda, sendo vedada a reducéo retroativa da
multa j& vencida, nos termos dos precedentes proferidos pela Corte Especial
do STJ, em conformidade com o sistema processual vigente e com a diccédo
do artigo 537, 81° do CPC:

“DIREITO PROCESSUAL CIVIL. EXECUCAO DE
OBRIGACAO DE FAZER. MULTA PERIODICA
(ASTREINTES). VALOR ACUMULADO DA MULTA
VENCIDA. REVISAO. IMPOSSIBILIDADE. REGRA
ESPECIFICA NO CPC/2015. DESESTIMULO A
RECALCITRANCIA. REDUCOES SUCESSIVAS.
IMPOSSIBILIDADE. PRECLUSAO PRO JUDICATO
CONSUMATIVA.
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1. A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica
sedimentou-se, sob a égide do CPC/1973, no sentido
da possibilidade de revisdo do valor acumulado da
multa perioddica a qualquer tempo. No entanto, segundo
o art. 537, § 1°, do CPC/2015, a modificagdo somente
€ possivel em relacdo a 'multa vincenda'.

2. A alteragéo legislativa tem a finalidade de combater
a recalcitrancia do devedor, a quem compete, se for o
caso, demonstrar a ocorréncia de justa causa para o
descumprimento da obrigagéo.

3. No caso concreto, ademais, ocorreu preclusao pro
judicato consumativa, pois 0 montante alcancado com
a incidéncia da multa ja havia sido reduzido por meio de
deciséo transitada em julgado.

4. Embargos de divergéncia conhecidos e néo
providos.” (EAREsp n. 1.766.665/RS, relator Ministro
Francisco Falcéo, relator para acérdao Ministro Ricardo
Villas Bbas Cueva, Corte Especial, julgado em
3/4/2024, DJe de 6/6/2024). (Original sem destaques).

“DIREITO PROCESSUAL CIVIL. EFETIVACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER. MULTA PERIODICA
(ASTREINTES). VALOR ACUMULADO DA MULTA
VENCIDA. REVISAO. IMPOSSIBILIDADE. REGRA
ESPECIFICA NO CPC/2015. DESESTIMULO A
RECALCITRANCIA E A LITIGANCIA ABUSIVA
REVERSA. PRECEDENTE VINCULANTE DA CORTE
ESPECIAL. OBSERVANCIA OBRIGATORIA.
AUSENCIA DE FUNDAMENTACAO IDONEA PARA
SUPERACAO. ESTABILIDADE, INTEGRIGADE E
COERENCIA DA JURISPRUDENCIA DO TRIBUNAL.
MANUTENCAO. PENDENCIA DE DISCUSSAO
SOBRE A MULTA. RELACAO COM O VENCIMENTO.
INEXISTENCIA. ABUSO DO CREDOR. CONVERSAO
EM PERDAS E DANOS DE OFiCIO. POSSIBILIDADE.
RESULTADO PRATICO EQUIVALENTE AO
ADIMPLEMENTO. ORDENS JUDICIAIS A ORGAOS
PUBLICOS E INSTITUICOES PRIVADAS.
PREFERENCIA.
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1. Consoante a regra do art. 537, § 1°, do CPC, a
modificacdo das astreintes somente é possivel em
relagdo a 'multa vincenda'. Precedente vinculante da
Corte Especial.

2. Nao se justifica a alteragdo de entendimento fixado
em precedente vinculante apenas em virtude de
divergéncia interna do 6rgao colegiado.

3. Nos termos do art. 926 do CPC, “os tribunais devem
uniformizar sua jurisprudéncia e manté-la estavel,
integra e coerente”.

4. A multa periddica é uma técnica processual
importante no combate a litigancia abusiva reversa e
para garantir a efetividade da tutela jurisdicional.

5. A pendéncia de discusséo sobre a multa periddica
ndo tem relagdo com o seu vencimento, o qual ocorre
de pleno direito diante do decurso do prazo para o
cumprimento da obrigacéo, observado o periodo fixado
no preceito.

6. O problema dos valores elevados alcancados
com a incidéncia da multa periédica deve ser
combatido preventivamente das seguintes formas:
i) conversdo da obrigacdo de fazer em perdas e
danos, de oficio, quando verificada a inércia
abusiva do credor em relacdo ao exercicio da
faculdade prevista no art. 499 do CPC; e ii)
preferéncia pela expedicdo de ordens judiciais a
Orgdaos publicos e instituicdes privadas visando ao
alcance do resultado pratico equivalente ao
adimplemento, substituindo a atuagdo do obrigado,
quando possivel.

7. Recurso conhecido e desprovido.” (EAREsp n.
1.479.019/SP, relator Ministro Jodo Otavio de Noronha,
relator para acérddo Ministro Ricardo Villas Bobas
Cueva, Corte Especial, julgado em 7/5/2025, DJEN de
19/5/2025). (Original sem destaques).

No que tange a tutela cautelar para manutencdo dos valores
penhorados a disposi¢cao do Juizo de origem até o transito em julgado, nao
h& que se falar em perigo de dano ou risco ao resultado util do processo, na
medida em que a recorrente foi devidamente resguardada em seu direito a
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percepcao continuada da medicacao, devendo o Juizo da execucéo decidir a
abrangéncia das penhoras efetivadas, na qualidade de condutor do feito na
origem e considerando as bases desse julgamento.

Diante do exposto, voto pelo provimento parcial do recurso, para
reconhecer a responsabilidade da agravada Unimed do Brasil a _contar de
20/11/2025, ocasiao em que assumiu integralmente a assisténcia aos
beneficiarios a ela vinculados, em virtude da natureza da obrigacéo de trato
sucessivo, autorizando a cobranca de eventual multa por descumprimento de
obrigacdo de fazer em caso de persisténcia de inadimplemento, a partir de
sua intimacao.

No mais, mantenho a decisao recorrida em todos os termos.

Comunique-se o Juizo do teor da presente.

Rio de Janeiro, na data da assinatura eletrénica.

Desembargador CLAUDIO DE MELLO TAVARES

Relator
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