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Agravo de Instrumento n° 0069586-56.2022.8.19.0000

Agravante: ANDRESSA ANTUNES NICOLAU

Agravada: AMIL ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S A
Relator: Desembargador ANTONIO CARLOS ARRABIDA PAES
V.C

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER CIC
INDENIZATORIA COM PEDIDO DE TUTELA
ANTECIPADA. DIREITO DO CONSUMIDOR.
MEDICAMENTO. PLANO DE SAUDE. DECISAO
QUE INDEFERIU O PEDIDO DE TUTELA DE
URGENCIA. APLICACAO DO ARTIGO 300 DO CPC.
REQUISITOS PRESENTES. RECUSA DE
FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO INDICADO
PELO MEDICO. PACIENTE PORTADOR DE
ARTRITE REUMATOIDE. NECESSIDADE DE
SUBSTITUICAO DE MEDICAMENTO CUSTEADO
PELO PLANO DE SAUDE, INJETAVEL E
CONSTANTE DO ROL DA ANS, POR OUTRO
INGERIDO DE FORMA ORAL, QUE NAO
ENCONTRA PREVISAO NA  COBERTURA
AMBULATORIAL, FACE A EVOLUCAO DA
PACIENTE COM TRANSTORNO DE ANSIEDADE E
FOBIA A MEDICAMENTOS INJETAVEIS. LAUDO
MEDICO ATESTANDO A NECESSIDADE DO
REFERIDO FARMACO PARA A MANUTENCAO DA
SAUDE DA PARTE AUTORA. TAXATIVIDADE DO
ROL DA ANS QUE NAO E ABSOLUTA.
POSSIBILIDADE DE HAVER, A TITULO
EXCEPCIONAL, A COBERTURA DO TRATAMENTO
INDICADO  PELO MEDICO  ASSISTENTE,
CONDICIONADA AOS REQUISITOS ELENCADOS
NA TESE FIRMADA PELA SEGUNDA SECAO DO C.
STJ NO JULGAMENTO DO EREsp n° 1.886.929/SP. ccrm,
OBSERVANCIA DAS MODIFICACOES TRAZIDAS [ /[AiA])
PELA LEI N. 14.454/2. PREENCHIMENTO DAS f Wi
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CONDICOES ELENCADAS PELA CORTE
SUPERIOR. APLICACAO DAS SUMULAS 211 E 340
DESTE TJRJ. PROVIMENTO AO RECURSO PARA
DETERMINAR A RE O FORNECIMENTO DO
MEDICAMENTO BARACITINIBE (OLUMIANT), NO
PRAZO DE 5 (CINCO) DIAS, SOB PENA DE MULTA
DIARIA NO VALOR DE R$ 500,00, PELO PERIODO
QUE FOR NECESSARIO.

Vistos, relatados e discutidos estes autos de agravo de
instrumento  n.° 0069586-56.2022.8.19.0000 em que € Agravante
ANDRESSA ANTUNES NICOLAU e Agravada AMIL ASSISTENCIA
MEDICA INTERNACIONAL S A.

ACORDAM os Desembargadores que integram a Primeira
Camara Civel do Tribunal de Justica Estado do Rio de Janeiro, por
unanimidade de votos, em dar provimento ao recurso, nos termos do voto do
Relator.

RELATORIO

Trata-se de agravo de instrumento contraposto a decisédo
prolatada nos autos da acdo de fornecimento de medicamentos com pedido de
tutela de urgéncia, ajuizada por ANDRESSA ANTUNES NICOLAU em face
de AMIL ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S A, que indeferiu
0 pedido de tutela antecipada nos seguintes termos:

“Cuida-se de acéo proposta em face da Amil Assisténcia Médica
Internacional S.A, aduzindo a Autora, em sintese, que &
hipossuficiente e portadora de diabetes e de artrite reumatoide,
tendo o médico que a assiste prescrito o uso do medicamento oral
indicado na exordial.

Narra que ndo conseguiu obter o remédio necessario
administrativamente, motivo pelo qual requer, em sede de
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antecipacao de tutela, que a Ré disponibilize o medicamento de que
necessita.

E O RELATORIO, EM SINTESE. PASSO A DECIDIR.

O art. 300 da Lei Processual Civil em vigor permite o deferimento
da tutela de urgéncia, "quando houver elementos que evidenciem a
probabilidade do direito e o perigo de dano ou o risco ao resultado
uatil do processo.™

J& o art. 9°, § dnico, inciso I, do mesmo diploma legal, autoriza a
dispensa da oitiva da parte contraria, quando se tratar de analise
de tutela provisoria de urgéncia.

Destarte, a urgéncia autoriza a apreciacdo do pedido de
antecipacao de tutela antes da formacao do contraditorio.

Analisando atentamente a inicial e os documentos que a instruem
verifiquei que a medicacdo oral pleiteada pela Autora ndo esta na
lista dos farmacos autorizados pela Reé para fornecimento em
domicilio, nem possui cobertura contratual. Vale ressaltar que o
entendimento mais recente de nosso Superior Tribunal de Justica
(STJ) é o de que o fornecimento de medicamentos para uso
domiciliar ndo estd entre as obrigacdes legais minimas das
operadoras de saude, salvo o0s antineoplasicos orais e
correlacionados, a medicacéo aplicada em home care e 0s produtos
listados na ANS, sendo vejamos:

RECURSO ESPECIAL. CIVIL. PLANO DE SAUDE.
MEDICAMENTO DE USO DOMICILIAR. CUSTEIO.
OPERADORA. NAO OBRIGATORIEDADE. ANTINEOPLASICO
ORAL. NAO CARACTERIZACAO. LIMITACAO LICITA.
CONTRATO ACESSORIO DE MEDICACAO DE USO
DOMICILIAR. POSSIBILIDADE. ASSISTENCIA
FARMACEUTICA. SUS. POLITICA PUBLICA. REMEDIOS DE
ALTO CUSTO. RELACAO NACIONAL DE MEDICAMENTOS
ESSENCIAIS (RENAME).
1. Recurso especial interposto contra acorddo publicado na
vigéncia do Cédigo de Processo Civil de 2015 (Enunciados A7,
Administrativos n°s 2 e 3/STJ). | % 'I
2. Cinge-se a controvérsia a definir se medicamento de uso k( :
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domiciliar (no caso, Viekira Pak, utilizado no tratamento de
Hepatite-C), e ndo enquadrado como antineoplasico oral, é de
cobertura obrigatoria pelo plano de saude.
3. E licita a exclusdo, na Satde Suplementar, do fornecimento de
medicamentos para tratamento domiciliar, isto €, aqueles prescritos
pelo médico assistente para administracdo em ambiente externo ao
de wunidade de saude, salvo os antineoplasicos orais (e
correlacionados), a medicacao assistida (home care) e os incluidos
no Rol da ANS para esse fim. Interpretacao dos arts. 10, VI, da Lei
n° 9.656/1998 e 19, § 1° VI, da RN n° 338/2013 da ANS (atual art.
17, paragrafo  danico, VI, da RN n® 465/2021).
4. Os medicamentos receitados por médicos para uso doméstico e
adquiridos comumente em farmacias ndo estdo, em regra, cobertos
pelos planos de saude.
5. As normas do CDC aplicam-se apenas subsidiariamente nos
planos de saude, conforme previsdao do art. 35-G da Lei n°
9.656/1998.

Ademais, em casos de incompatibilidade de normas, pelos critérios
da especialidade e da cronologia, ha evidente prevaléncia da lei
especial nova.
6. A previsao legal do art. 10, VI, da Lei n® 9.656/1998 nédo impede
a oferta de medicacdo de uso domiciliar pelas operadoras de
planos de assisténcia a saude (i) por liberalidade; (ii) por meio de
previsdo no contrato principal do préprio plano de saude ou (iii)
mediante contratacdo acessoOria de carater facultativo, conforme
regulamentacéo da RN n°®  310/2012 da  ANS.
7. No ambito do Sistema Unico de Salde (SUS), a assisténcia
farmacéutica esta fortemente em atividade, existindo a Politica
Nacional de Medicamentos (PNM), garantindo o acesso de
farmacos a populacéo, inclusive os de alto custo, por meio de
instrumentos como a Relacdo Nacional de Medicamentos
Essenciais (RENAME).
8. Recurso especial provido.
(REsp 1692938/SP, Rel. Ministro RICARDO VILLAS BOAS
CUEVA, TERCEIRA TURMA, julgado em 27/04/2021, DJe

04/05/2021) /f"‘ 2
A vista do exposto, e tudo ponderado, INDEFIRO A TUTELA DE \v\ )
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URGENCIA requerida pela Autora.

Preclusa esta, cite-se a parte Ré com as adverténcias legais.”

Negou-se o efeito suspensivo — indice Eletrénico n° 14.

A parte Agravada apresentou suas contrarrazbes — Indice
Eletronico n° 18, pugnando pela manutencdo da deciséo hostilizada.

E o relatorio.

VOTO

A concessdo da tutela antecipada, estd condicionada a presenca
dos pressupostos insitos no artigo 300 do CPC, consistentes na probabilidade de
existéncia do direito alegado pela parte autora, e no risco de dano irreparavel ou
de dificil reparacdo ao proprio direito substancial para o qual a demandante
busca a protecéo.

A parte autora, que se encontra adimplente com as mensalidades
do plano de salde, necessita do medicamento Baracitinibe (Olumiant), descrito
no laudo médico que acompanha a peticéo inicial (identificador 23320541), para
tratamento de artrite reumatoide de forma urgente.

Como se observa, a agravante faz tratamento para a doenca desde
2016. Todavia, em tratamento com a substancia Tocilizumabe (Acterma),
injetavel e custeada pelo plano agravado por se encontrar no rol da ANS,
evoluiu com transtorno de ansiedade e fobia a aplica¢des injetaveis subcutaneas,
0 que fez o médico que a acompanha optar pela substituicdo do referido
medicamento pelo Baracitinibe (Olumiant), a ser ingerido oralmente
(identificador 23320541).

Importante ressaltar que, conforme descrito em laudo meédico, a
autora faz uso de bomba infusora de insulina desde os 10 anos de idade, ja tendo
feito uso prolongado de medicamentos injetaveis, o que justifica a fobia
apresentada a medicacgdo Tocilizumabe.
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A doenca a que foi acometida a agravante encontra cobertura
contratual e o fornecimento do medicamento requerido na inicial faz parte do
tratamento da doenca.

Imp0e-se a ré a autorizagdo e o custeio do medicamento, em face
do quadro clinico bastante critico da demandante, com a inegavel possibilidade
de agravamento de sua salde.

Ressalte-se que na hipotese dos autos a consumidora ja realizava
tratamento e a agravada fornecia o medicamento. Houve negativa quando a
consumidora solicitou a troca do farmaco, cujos motivos restaram comprovados.

Como se observa, se ha justificativa para a necessidade de
substituicdo de medicamento com cobertura ambulatorial pela ANS por outro
ndo constante do rol, com o fim de salvaguardar a vida e a saude da autora,
revela-se abusiva a negativa da operadora de salde em custea-lo.

Com efeito, o Egrégio Superior Tribunal de Justica orienta que
é abusiva a clausula contratual que exclui tratamento prescrito para garantir a
saude ou a vida do segurado/enfermo, ainda que em ambiente domiciliar,
uma vez que o plano de saude pode estabelecer as doencgas que terdo
cobertura, mas nunca o tipo de procedimento indicado por profissional
habilitado na busca da cura da enfermidade que pode culminar com a morte
do paciente. Veja-se:

Agint no REsp 1904349/SP, Rel. Ministro RAUL ARAUJO,
QUARTA TURMA, julgado em 10/05/2021, DJe 09/06/2021
AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. MEDICAMENTO DE USO DOMICILIAR. NEGATIVA
DE COBERTURA. CONDUTA ABUSIVA. TRATAMENTO
PRESCRITO POR PROFISSIONAL HABILITADO. RECUSA
INDEVIDA. AGRAVO INTERNO NAO PROVIDO. 1. E possivel
que o plano de saude estabeleca as doencas que terdo cobertura,
mas ndo o tipo de tratamento utilizado, sendo abusiva a negativa
de cobertura do procedimento, tratamento, medicamento ou
material considerado essencial para sua realizacdo, de acordo com

0 proposto pelo médico. Precedentes. 2. A jurisprudéncia desta <

Corte firmou o entendimento de que é "abusiva a recusa de ||
custeio do medicamento prescrito pelo médico responsavel pelo
0069586-56.2022.8.19.0000 - M pag. 6
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tratamento do beneficiario, ainda que ministrado em ambiente
domiciliar (Agint no AREsp 1.433.371/SP, Rel. Ministra MARIA
ISABEL GALLOTTI, QUARTA TURMA, DJe de 24/9/2019). 3.
Agravo interno a que se nega provimento. (grifo nosso)

Neste sentido, confira-se as simulas 211 e 340, TJRJ:

“Sumula 211 - Havendo divergéncia entre o seguro saude
contratado e o profissional responsavel pelo procedimento
cirlrgico, quanto a técnica e ao material a serem empregados, a
escolha cabe ao médico incumbido de sua realizacéo. ”

“Stmula 340 - Ainda que admitida a possibilidade de o contrato de
plano de saude conter clausulas limitativas dos direitos do
consumidor, revela-se abusiva a que exclui o custeio dos meios e
materiais necessarios ao melhor desempenho do tratamento da
doenca coberta pelo plano.”

Nao se desconhece a recente decisdo do C. STJ sobre o tema,

na qual a Segunda Secdo da Corte considerou, via de regra, taxativo o rol de
procedimentos da ANS (EREsp n° 1.886.929/SP). No entanto, a taxatividade
do rol ndo é absoluta, conforme as teses firmadas pela Secdo abaixo
transcritas:

“1. O rol de procedimentos e eventos em saude suplementar €, em
regra, taxativo;

2. A operadora de plano ou seguro de saude ndo é obrigada a
arcar com tratamento nao constante do rol da ANS se existe, para a
cura do paciente, outro procedimento eficaz, efetivo e seguro jd
incorporado ao rol;

3. E possivel a contratacdo de cobertura ampliada ou a negociacdo
de aditivo contratual para a cobertura de procedimento extra rol;
4. Ndo havendo substituto terapéutico ou esgotados os
procedimentos do rol da ANS, pode haver, a titulo excepcional, a
cobertura do tratamento indicado pelo médico ou odontélogo
assistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferido expressamente,
pela ANS, a incorporacdo do procedimento ao rol da saude

suplementar; (ii) haja comprovacdo da eficacia do tratamento a 915
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luz da medicina baseada em evidéncias; (iii) haja recomendaces
de Orgéos técnicos de renome nacionais (como Conitec e Natjus) e
estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando possivel, o didlogo
interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com
expertise técnica na drea da saude, incluida a Comissdo de
Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos em Saude
Suplementar, sem deslocamento da competéncia do julgamento do
feito para a Justica Federal, ante ailegitimidade passiva ad
causam da ANS”.

Ademais, importa ressaltar que a Lei n.° 14.454/22 promoveu
relevante alteracdo da Lei n.° 9.656/1998, para estabelecer critérios que
permitam a cobertura de exames ou tratamentos de salde que ndo estdo
incluidos no rol de procedimentos e eventos em saude suplementar, de modo
a corroborar o entendimento de que o rol de procedimentos da Agéncia
Nacional de Saude Suplementar (ANS) caracteriza listagem de referéncia
para 0s planos de salde, ndo sendo taxativo.

Outrossim, havendo previsdo contratual para o tratamento de
determinada doenca, impde-se, certamente, o fornecimento de medicamento
necessario a sua eficiéncia.

Nesse sentido:

0074742-93.2020.8.19.0000 - AGRAVO DE INSTRUMENTO-Des(a).
MARCIA FERREIRA ALVARENGA - Julgamento: 24/02/2021 -
DECIMA SETIMA CAMARA CIVEL

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER.
PLANO DE SAUDE. UNIMED RIO. DEFERIMENTO DA TUTELA DE
URGENCIA. AUTOR PORTADOR DE FIBROSE PULMONAR
IDIOPATICA, NECESSITANDO DO MEDICAMENTO NINTEDANIBE
(OFEV) 150MG, NA FORMA PRESCRITA PELO MEDICO QUE O
ASSISTE. APLICACAO DAS SUMULAS 210 E 211 DO TJERJ. AINDA
QUE ADMITIDA A POSSIBILIDADE DE O CONTRATO DE PLANO
DE SAUDE CONTER CLAUSULAS LIMITATIVAS DOS DIREITOS DO
CONSUMIDOR, REVELA-SE ABUSIVA A QUE EXCLUI O CUSTEIO
DOS MEIOS E MATERIAIS NECESSARIOS AO MELHOR ,;;mh
DESEMPENHO DO TRATAMENTO DA DOENCA COBERTA PELO [ (1A
PLANO. SUMULA N° 340 DO TJRJ. PLANOS DE SAUDE QUE TEM I
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A OBRIGACAO DE FORNECER MEDICAMENTOS DE USO
DOMICILIAR, SENDO CERTO QUE O REMEDIO EM QUESTAO,
NINTEDANIBE (OFEV), INCLUSIVE E REGISTRADO NA ANVISA E
INDICADO PARA O TRATAMENTO DA ENFERMIDADE DO AUTOR.
ROL DE PROCEDIMENTOS DA ANS MERAMENTE
EXEMPLIFICATIVO, DEFININDO SOMENTE A COBERTURA
MINIMA  OBRIGATORIA. PRESENCA DOS REQUISITOS
AUTORIZADORES PREVISTOS NO ART. 300 DO CPC. MULTA
DIARIA FIXADA EM R$2.000,00, LIMITADA A R$20.000,00, QUE
NAO SE REVELA EXCESSIVA, EIS QUE ARBITRADA EM
CONSONANCIA COM OS PRINCIPIOS DA RAZOABILIDADE E
PROPORCIONALIDADE, CONSIDERANDO A PROTECAO DO
DIREITO A SAUDE E A URGENCIA DO TRATAMENTO DO
DEMANDANTE. INCIDENCIA DO VERBETE SUMULAR N° 59 DO
TJERJ. MANUTENCAO DO DECISUM. RECURSO A QUE SE NEGA
PROVIMENTO.

0089563-05.2020.8.19.0000 - AGRAVO DE INSTRUMENTO-Des(a).
LUIZ ROLDAO DE FREITAS GOMES FILHO - Julgamento:
05/05/2021 - SEGUNDA CAMARA CIVEL

AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO PROCESSUAL CIVIL. ACAO
DE OBRIGACAO DE FAZER C/C INDENIZATORIA POR DANOS
MORAIS. PLANO DE SAUDE. IDOSO PORTADOR DE FIBROSE
PULMONAR IDIOPATICA (CID J84.1), QUE NECESSITA DO
MEDICAMENTO "NINTEDANIBE" PARA MANUTENCAO DE SUA
VIDA. TUTELA DE URGENCIA DEFERIDA. IRRESIGNACAO DA
PARTE RE. PREENCHIMENTO DOS REQUISITOS PREVISTOS NO
ART. 300 DO CPC. HIPOTESE EM QUE EVIDENCIADA A
PROBABILIDADE DO DIREITO E DA OCORRENCIA DE LESAO DE
DIFICIL  REPARACAO  AO DEMANDANTE, ANTE A
ESSENCIALIDADE DA PRESTACAO ALMEJADA. PRAZO
ESTIPULADO PARA CUMPRIMENTO DA  OBRIGACAO
COMPATIVEL COM A GRAVIDADE DO ESTADO DE SAUDE DO
AGRAVADO. MULTA ARBITRADA DE FORMA ADEQUADA E NAO
EXCESSIVA. RECURSO A QUE SE NEGA PROVIMENTO.

No caso concreto, em juizo sumario de cognicdo, verificam-se
presentes o fumus boni iuris e o periculum in mora, pois, 0 conjunto probatorio
até agora carreado, evidencia a urgéncia da concessao da medida pleiteada.
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Portanto, presentes os requisitos legais, a decisdo ora agravada
deve ser reformada para se deferir o pedido de antecipacdo de tutela
determinando-se a operadora de saude o fornecimento do medicamento
pleiteado.

Ante 0 exposto, meu voto é no sentido de dar provimento ao
recurso para deferir o pedido de tutela de urgéncia, determinando-se a ré o
fornecimento do medicamento Baracitinibe (Olumiant), no prazo de 5 (cinco)
dias, sob pena de multa diaria no valor de R$ 500,00, pelo periodo que for
necessario.

Rio, ... 2021.

ANTONIO CARLOS ARRABIDA PAES
Desembargador
Relator
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