v Poder Judiciario do Estado do Rio de Janeiro
Décima Segunda Camara de Direito Privado

PJER

Agravo de Instrumento n.° 0089865-92.2024.8.19.0000

Agravante: AMIL ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S A

Agravado: BERNARDO MONTANO BOLLMANN REP/P/S/PAI ALEXANDRE
BOLLMANN

Relator: DESEMBARGADOR FRANCISCO DE ASSIS PESSANHA FILHO

ACORDAO

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER
CUMULADA COM INDENIZATORIA. PLANO DE SAUDE.
PRETENSAO DE FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO. DECISAO
QUE DEFERIU O PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA. RECURSO
DA RE. AUTOR/AGRAVADO COM DIAGNOSTICO DE
HEMORRAGIA DIGESTIVA BAIXA, APRESENTANDO DOR
ABDOMINAL DIFUSA E SANGRAMENTO DIARIO. REQUISICAO
MEDICA PELA NECESSIDADE DE MINISTRACAO DA
MEDICACAO INJETAVEL HUMIRA AC (ADALIMUMABE).
EXCLUSAO DA COBERTURA DE FARMACOS EM VIRTUDE DO
USO DOMICILIAR QUE TEM O CONDAO DE DESVIRTUAR A
PROPRIA ESSENCIA DA AVENCA. INCIDENCIA DA SUMULA N°
338 DESTE TRIBUNAL DE JUSTICA. MEDICAMENTO INJETAVEL
QUE DEMANDA A SUPERVISAO DIRETA DE PROFISSIONAL
HABILITADO. IMPOSSIBILIDADE DE AUTOADMINISTRACAO EM
AMBIENTE  DOMICILIAR. COBERTURA  OBRIGATORIA.
PRECEDENTES. ROL EXEMPLIFICATIVO DOS TRATAMENTOS
OBRIGATORIOS DA ANS. ADVENTO DA LEI N° 14.454/22, QUE
ALTERA A LEI N° 9.656/1998, PERMITINDO A COBERTURA DE
PROCEDIMENTOS OU TRATAMENTO DE SAUDE NAO INCLUIDOS
NO ROL DA ANS. PRAZO PROPORCIONAL E RAZOAVEL AO FIM
A QUE SE DESTINA. APLICACAO DA SUMULA N° 59 DESTA
CORTE DE JUSTICA. RECURSO DESPROVIDO.

Vistos, relatados e discutidos estes autos do Agravo de Instrum
n° 0089865-92.2024.8.19.0000, em que é agravante AMIL ASSISTENCIA ME
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INTERNACIONAL S A e agravado BERNARDO MONTANO BOLLMANN
REP/P/S/PAI ALEXANDRE BOLLMANN.

ACORDAM os Desembargadores da Décima Segunda Céamara de
Direito Privado do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro, por
UNANIMIDADE, em CONHECER do recurso e, no mérito, NEGAR-LHE
PROVIMENTO, nos termos do voto do Desembargador Relator.

RELATORIO

Trata-se de agravo de instrumento interposto contra deciséao proferida
pelo r. Juizo da 52 Vara Civel da Comarca de Nova lguacu, nos autos da Acéo de
Obrigacdo de Fazer c/c Indenizatéria n.° 0861288-54.2024.8.19.0038, que deferiu a

tutela provisoria de urgéncia nos seguintes termos:

“3 - Trata-se de agéo de obrigacao de fazer, buscando o autor (menor de 16
anos), diagnosticado com PANCOLITE com confirmacdo de doenca
inflamatéria intestinal compativel com RETOCOLITE ULCERATIVA, a
cobertura de tratamento com o fornecimentovia TERAPIA
IMUNOBIOLOGICA com Humira AC (adalimumabe) para induzir remiss&o
do quadro e posteriormente manutengdo; inicialmente com dose de ataque
de 160 mg subcutanea no primeiro dia(D1) e 80 mg no D15 e posteriormente
com dose de 80 mg a cada 14 dias a partir do D29, conforme indicag&o
médica apresentada em laudos em IDs. 141859949 e 142603154.

Como disposto no artigo 300, do Codigo de Processo Civil, a tutela de
urgéncia sera concedida quando houver elementos que evidenciem a
probabilidade do direito e o perigo de dano ou o risco ao resultado Util do
processo, bem como quando inexistir perigo de irreversibilidade do

provimento antecipado.

Registre-se que a decisdo que defere ou indefere o pedido de anteci ""'”"‘5
N , . . s
de tutela de urgéncia é provimento provisorio, fundada em cognigcao sur
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e no principio do livre convencimento do Magistrado, diante da andlise das

provas trazidas aos autos.

No caso, restou comprovado nos autos que a parte autora é beneficiario do
plano de salde empresarial comercializado pela ré (index 141859946), que
estd em dia com o pagamento das mensalidades (ind. 141859931) e que foi
diagnosticado com pancolite, com confrmag¢do de doenca inflamatéria
intestinal compativel com retocolite ulcerativa, necessitando do tratamento
com o medicamento Humira AC (adalimumabe) para induzir remissao do
qguadro e posteriormente manutengéo, inicialmente com dose de ataque de
160 mg subcutanea no primeiro dia(D1) e 80 mg no D15 e posteriormente
manutenc¢do de dose de 80 mg a cada 14 dias a partir do D29, conforme

informado pelo médico assistente do autor.

O laudo médico informa que em fevereiro/24 foi tentado uso de mesalazina
com melhora parcial e reducao do sangramento retal, mas ap6s 1 més o
guadro piorou, necessitando iniciar dose plena de prednisona por 3 semanas
e reducdo gradativa, com remissdo completa do quadro. Afirma que em
maio/24, cerca de 2 semanas apos suspensdo completa desta medicacéo,
0 quadro voltou a piorar, necessitando utilizar novamente dose plena deste
medicamento. Aduz que, desta vez, ndo obteve remissdao completa da
doenca, mantendo dor abdominal difusa recorrente e sangramento diario
com presenca de muco e calprotectina de 719 (9/8/24) e que desde margo
mantém uso de mesalazina oral em dose de manutengéo de 2400 mg/ dia.
Por fim, opta 0 médico por iniciar Humira AC (adalimumabe) para induzir

remissdo do quadro e posteriormente manutencgao.

Inicialmente, importa esclarecer que a operadora de satude ndo pode negar
a cobertura de tratamentos indicados pelo médico do paciente, pois é ele
guem lida diretamente com suas necessidades, tampouco limitar as
possibilidades terapéuticas que visem o0 restabelecimento da saude do

paciente.

Nesse sentido, pertinente o destaque dos verbetes sumulares n® 210, 2°~ ~
340, deste Tribunal:
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N° 210 “Para o deferimento da antecipacéo da tutela contra seguro saude,
com vistas a autorizar internacao, procedimento cirdrgico ou tratamento,
permitidos pelo contrato, basta indicagdo médica, por escrito, de sua

necessidade.” (Enunciado sumular n® 210 do TJRJ);

N°. 211 “Havendo divergéncia entre o seguro saude contratado e o
profissional responsavel pelo procedimento cirlrgico, quanto a técnica e ao
material a serem empregados, a escolha cabe ao médico incumbido de sua

realizagao’.

N°. 340: "Ainda que admitida a possibilidade de o contrato de plano de saude
conter clausulas limitativas dos direitos do consumidor, revela-se abusiva a
gue exclui o custeio dos meios e materiais necessarios ao melhor

desempenho do tratamento da doenga coberta pelo plano”.

Ademais, de acordo com orientacdo da jurisprudéncia do STJ, pacificada
pela Segunda Secao no julgamento dos ERESP. N° 1.886.929/SP e EREsp
n° 1.888.704 em 8/6/2022, “o rol de procedimentos e eventos em Saude
Suplementar é, em regra, taxativo”, assim “a operadora de plano ou sequro
de saude néo é obrigada a arcar com tratamento ndo constante do rol da
ANS se existe, para a cura do paciente, outro procedimento eficaz, efetivo e

seguro ja incorporado ao rol.

No caso dos autos, o quadro clinico do paciente se insere na possibilidade
de afastamento do rol taxativo da ANS, diante da inequivoca necessidade
de ser submetido ao tratamento prescrito pelo médico que o assiste,
considerando que o laudo afirma que ja foram realizadas outras alternativas
terapéuticas que ocasionaram uma piora no quadro clinico do autor, sendo

necessario o tratamento pleiteado de maneira a evitar danos irreversiveis.

Ressalto, ainda, que se o médico prescreve procedimento adequado para o
guadro clinico do paciente, eventual restricao contratual € incompativel com
a legislacdo que rege a espécie e com o principio da dignidade da pessoa

humana.
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Vale ressaltar, ainda, o entendimento da jurisprudéncia deste Tribunal em
casos semelhante, como podemos observar nos julgados: (...) Assim,
verifica-se que estdo presentes o0s requisitos previstos no art. 300 do CPC,
quais sejam, a probabilidade do direito e o risco ao resultado util do
processo, considerando-se a saude do autor, a documentacdo médica
acostada e a necessidade da realizagdo do tratamento pretendido para a

sua recuperacao.

Ante o exposto, DEFIRO a tutela antecipada para que a parte ré autorize o
tratamento terapéutico com a medicacdo especifica Humira AC
(adalimumabe) para induzir remissdo do quadro e posterior manutencéo,
inicialmente com dose de ataque de 160 mg subcutanea no primeiro dia(D1)
e 80 mg no D15. Posteriormente mantera dose de 80 mg a cada 14 dias a
partir do D29, conforme indicacdo médica, em uso continuo, no prazo de 72
horas, sob pena de bloqueio da verba necessaria para o tratamento que

satisfaga os requisitos determinados no referido laudo médico.

A parte ré devera, no prazo acima assinalado, comprovar nos autos o

cumprimento da tutela.

Caso haja descumprimento da ordem judicial, 0 que devera ser comprovado
pelo autor, determino que sejam apresentados trés orgcamentos de
estabelecimentos que se adequem ao tratamento determinado pelo médico

assistente.”

Nas razdes recursais (index 02), a ré pretende a concessao do efeito
suspensivo e, ao final, o provimento do recurso e a reforma do decisum, ao argumento
de que nédo esta obrigada a custear medicamento de uso domiciliar e que nédo ha
previsdo no rol da ANS. Subsidiariamente, impugna o prazo para cumprimento da

obrigacéo e o valor a multa arbitrada.

Decisédo de index 29, que indeferiu o pedido de atribuicdo de feito
suspensivo. Contrarrazdes em index 46. Parecer da d. Procuradoria de Justica em
index 82.
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E O RELATORIO.

O recurso deve ser conhecido, uma vez que preenchidos o0s

pressupostos de admissibilidade.

Trata-se de acdo de obrigacdo de fazer c/c indenizatoria, cuja causa
de pedir é a negativa de custeio de medicamento que o autor necessita.

Segundo o laudo médico (index 141859948 do processo originario), o
autor/agravado possui diagnéstico de hemorragia digestiva baixa, apresentando dor
abdominal difusa e sangramento diario, razdo pela qual foi prescrita a medicacéo

injetavel Humira AC (adalimumabe).

Outrossim, 0 médico assistente enfatiza que a utilizacdo do farmaco
€ essencial para a remissdo da doenca, ante a insuficiéncia do tratamento via oral até

entdo adotado.

A decisdo agravada deferiu a tutela de urgéncia, razao pela qual o réu

se insurge ao argumento de que néo tem o dever de custear o tratamento.

No que tange ao fornecimento do medicamento em sede domiciliar, a
jurisprudéncia do Colendo Superior Tribunal de Justica e desta Corte de Justica é
consolidada no sentido de que a exclusdo da cobertura do farmaco indicado pelo
médico assistente, tdo somente em virtude de se destinar a uso domiciliar, vai de
encontro a propria esséncia do contrato celebrado entre as partes, revelando-se

abusiva:

“Simula n°® 338, TJRJ - “E abusiva a clausula contratual que exclui
tratamento domiciliar quando essencial para garantir a saude e a vida do

segurado”.
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‘AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. RECUSA DE CUSTEIO DE MEDICACAO PRESCRITA PARA
DOENCA COBERTA PELO PLANO. ALEGACAO DE TRATAMENTO
EXPERIMENTAL. USO OFF LABEL NAO PREVISTO NO ROL DA ANS.
DEVER DE COBERTURA. ACORDAO EM HARMONIA COM A
JURISPRUDENCIA DA TERCEIRA TURMA DO STJ. ILEGITIMIDADE
PASSIVA. SUMULA 7/STJ. 1. De acordo com a jurisprudéncia desta Corte
Superior, "€ abusiva a recusa da operadora do plano de saude de arcar
com a cobertura do medicamento prescrito pelo médico para o
tratamento do beneficiério, sendo ele off label, de uso domiciliar, ou
ainda ndo previsto em rol da ANS, e, portanto, experimental, quando
necessario ao tratamento de enfermidade objeto de cobertura pelo
contrato. Precedentes.(Agint no REsp 1849149/SP, Rel. Ministra NANCY
ANDRIGHI, TERCEIRA TURMA, julgado em 30/03/2020, DJe 01/04/2020)
2. llegitimidade passiva afastada na origem. Questdo a depender da reviséo
do contexto fatico probatério, 0 que ndo é da competéncia deste Tribunal
Superior. Incidéncia do enunciado 7/STJ.

3. Agravo Interno ndo provido.”

(Agint no AREsp 1408454/RS, Rel. Ministro PAULO DE TARSO
SANSEVERINO, TERCEIRA TURMA, julgado em 21/09/2020, DJe
24/09/2020)

Na espécie, ndo se trata de mero farmaco de uso oral, mas sim de um
tratamento realizado a partir da ministracdo de medicacao intravenosa, que nao pode
ser utilizada pelo paciente no ambito domiciliar, demandando a supervisdo de

profissional habilitado.

Nesses casos, a jurisprudéncia da Colenda Corte Superior € no

sentido da obrigatoriedade da cobertura, sendo vejamos:

“RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. CONTRATO
DE PLANO DE SAUDE. COBERTURA. ROL DE PROCEDIMENTCS E
EVENTOS EM SAUDE DA ANS. NATUREZA EXEMPLIFICAT P2
CUSTEIO DE MEDICAMENTO PARA TRATAMENTO DOMICI
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ADMINISTRACAO INTRAVENOSA. NECESSIDADE DE INTERVENCAO
OU SUPERVISAO DIRETA DE PROFISSIONAL DE SAUDE HABILITADO.
RECUSA DE COBERTURA INDEVIDA.

1. Agdo de obrigagéo de fazer ajuizada em 02/12/2019, da qual foi extraido
0 presente recurso especial, interposto em 26/10/2020 e atribuido ao
gabinete em 17/03/2021.

2. O propdsito recursal € dizer sobre a obrigacéo de a operadora de plano
de saude custear medicamento para tratamento domiciliar (Ferinject 1000
mg - carboximaltose férrica), ndo previsto no rol de procedimentos e eventos
em saude da ANS, prescrito para doenga (anemia grave por deficiéncia de
ferro) cuja cobertura esta prevista no contrato.

(...)

9. O medicamento para tratamento domiciliar, a que alude o art. 10, VI,
da Lei 9.656/1998, é aquele prescrito para ser adquirido por pessoas
fisicas em farmacias de acesso ao publico para administracdo em
ambiente externo a unidade de saude, que ndo exige a intervencgao ou
supervisdo direta de profissional de saude habilitado - é
autoadministrado pelo paciente - e cuja indicagdo n&o tenha por fim
substituir o tratamento ambulatorial ou hospitalar, nem esteja
relacionada a continuidade da assisténcia prestada em ambito de
internac&o hospitalar. E, pois, o medicamento que pode ser adquirido
diretamente pelo paciente para ser autoadministrado por ele em seu
ambiente domiciliar.

10. Hip6tese em que se verifica gue 0 medicamento prescrito pelo

médico assistente é de uso intravenoso; logo, ndo pode ser

autoadministrado pelo paciente em seu ambiente domiciliar, pois,

segundo determinacdo da Anvisa e do Conselho Federal de

Enfermagem, exige administracdo assistida por profissional de satude

habilitado, razdo pela qual € medicamento de cobertura obrigatoria

pela operadora do plano de saude.

11. Recurso especial conhecido e desprovido, com majoracdo de
honorarios.”

(REsp n. 1.927.566/RS, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Tu
julgado em 24/8/2021, DJe de 30/8/2021.)
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AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. CIVIL. PLANO DE SAUDE.
FARMACO A BASE DE CANABIDIOL. MEDICAMENTO. ANVISA.
REGISTRO. AUSENCIA. IMPORTACAO. AUTORIZACAO EXCEPCIONAL.
DISTINGUISHING. DEVER DE COBERTURA. MEDICAMENTO DE USO
DOMICILIAR. DESCARACTERIZACAO. PRESCRICAO  MEDICA.
SITUACAO. HOME CARE. CONVERSAO. INTERNACAO HOSPITALAR.
CUSTEIO. OBSERVANCIA.

1. As operadoras de plano de saude nao estdo obrigadas a fornecer
medicamento nao registrado pela Anvisa (Tema Repetitivo n® 990 do STJ).

2. Em caso de medicamento sem registro cuja importagéo foi autorizada pela
Anvisa, a exemplo de farmaco a base de canabidiol, este Tribunal Superior
tem promovido o distinguishing.

3. A autorizacdo da ANVISA para a importagdo do medicamento para uso
proprio do paciente, sob prescricdo médica, € medida que, embora n&o
substitua o devido registro, evidencia a seguranca sanitaria do farmaco,
porguanto pressupde a andlise da Agéncia Reguladora quanto a sua
seguranca e eficacia, além de excluir a tipicidade das condutas previstas no
art. 10, IV, da Lei n® 6.437/1977 e art. 12, c/c art. 66, da Lei n°® 6.360/1976.

4. E licita a exclusdo, na Saude Suplementar, do fornecimento de
medicamentos para tratamento domiciliar, isto é, aqueles prescritos
pelo médico assistente para administracdo em ambiente externo ao de
unidade de salde, salvo os antineoplasicos orais (e correlacionados),
a medicacdo assistida (home care) e os incluidos no Rol da ANS para
esse fim (arts. 10, VI, da Lei n® 9.656/1998 e 19, § 1°, VI, da RN-ANS n°
338/2013 - atual art. 17, paragrafo unico, VI, da RN-ANS n° 465/2021).

5. A medicacdo intravenosa ou injetavel gue necessite de supervisdo

direta de profissional habilitado em satde ndo é considerada como

tratamento domiciliar (€ de uso ambulatorial ou espécie de medicacao

assistida).

6. Na hipdtese, a autora encontrava-se em home care, atencdo a saude

concedida em substituicdo a internagdo hospitalar, de modo que a

medicacdo prescrita nesse estado de internagdo, mesmo sendo

"solugdo oral", deve ser coberta pelo plano de saude, ndo se caracterize

no caso, o simples "uso domiciliar", mas, ao contrario, € uma substituicé
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ambiente hospitalar em que o farmaco estaria sendo custeado (medicacdo
assistida).

7. Agravo interno n&o provido.

(Agint no REsp n. 1.873.491/RJ, relator Ministro Ricardo Villas Bdas Cueva,
Terceira Turma, julgado em 8/4/2024, DJe de 11/4/2024.)

Quanto a alegacdo de que a auséncia de previsdo do medicamento
no rol da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) teria o condao de eximir a
recorrente da obrigacdo de fornecer o medicamento, cumpre destacar que a
jurisprudéncia do Colendo Superior Tribunal de Justica € no sentido diametralmente

oposto:

“CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM
RECURSO ESPECIAL. RECURSO MANEJADO SOB A EGIDE DO NCPC.
ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. PROCEDIMENTOS DA ANS. ROL
EXEMPLIFICATIVO. CUSTEIO DE MEDICAMENTO PARA
TRATAMENTO DE ENFERMIDADE COBERTA. DEVER DA
OPERADORA. DANO MORAL. FUNDAMENTO CONSTITUCIONAL.
RECURSO EXTRAORDINARIO. NAO INTERPOSICAO. SUMULA N° 126
DO STJ. DECISAO MANTIDA. AGRAVO INTERNO NAO PROVIDO. 1.
Aplica-se o0 NCPC a este recurso ante os termos do Enunciado
Administrativo n°® 3, aprovado pelo Plenéario do STJ na sesséo de 9/3/2016:
Aos recursos interpostos com fundamento no CPC/2015 (relativos a
decisfes publicadas a partir de 18 de margo de 2016) serdo exigidos os
requisitos de admissibilidade recursal na forma do novo CPC. 2. Esta
Terceira Turma tem reiterado o entendimento de que o rol de
procedimentos da ANS tem carater exemplificativo, de modo que a
auséncia de previsdo no referido rol ndo afasta do plano de salude a
obrigacdo de custear medicamento necesséario ao tratamento de
moléstia coberta contratualmente. 3. A invocagdo do fundamento
constitucional relativo a dignidade da pessoa humana deixou de ser

infirmada mediante a interposicao de recurso extraordinario, atraindo o teor

da Sumula n° 126 do STJ, que obsta o conhecimento do recurso esp

nesse ponto. 4. Ndo sendo a linha argumentativa apresentada capa
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evidenciar a inadequacdo dos fundamentos invocados pela decisédo
agravada, o presente agravo nao se revela apto a alterar o conteudo do
julgado impugnado, devendo ele ser integralmente mantido em seus
proprios termos. 5. Agravo interno ndo provido.”

(Agint no AREsp 1676055/SP, Rel. Ministro MOURA RIBEIRO, TERCEIRA
TURMA, julgado em 14/09/2020, DJe 18/09/2020)

Nesse ponto, ndo se desconhece a decisdo da Colenda Segunda
Secdo do Superior Tribunal de Justica, no julgamento conjunto dos EREsp n°
1.886.929/SP e EREsp n° 1.889.704/SP, no sentido da taxatividade mitigada do rol da
ANS.

Ocorre que se trata de entendimento ndo vinculante, proferido por
maioria de votos, que ndo tem o condao de impor a modificacdo da jurisprudéncia
majoritaria sobre a caracteristica exemplificativa do referido rol da agéncia reguladora.
Nesse sentido:

“APELACAO CIVEL. OBRIGACAO DE FAZER c/C
INDENIZATORIA. PLANO DE SAUDE. SENTENCA DE PROCEDENCIA.,
RECURSO DA RE. - Relac¢&o de consumo. Responsabilidade objetiva. Art.
14 do CDC. - A Autora, que faleceu no curso do feito, o que acarretou a
habilitacdo dos seus herdeiros (ora Apelados), era portadora de Esclerose
Lateral Primaria, em estagio avancado, e, conforme laudos médicos
acostados aos autos, necessitava de atendimento especializado domiciliar,
sob o regime de home care, o que foi recusado pela Ré. - Obrigacdes
assumidas pela operadora de plano de salde, as quais os consumidores
aderem por forca da propria natureza (adesao), devem ser interpretadas e
aplicadas a luz dos principios da boa-fé objetiva e da equidade (art. 4°, 7° e
51, do CDC). As clausulas contratuais devem ser interpretadas de maneira
mais favoravel ao consumidor (art. 47, do CDC). - Prescricdo meédica que
deve prevalecer perante a divergéncia com o seguro saude contratado.

Verbetes n° 211 e 340 da Sumula deste Tribunal de Justica. - E obrige "

as empresas de seguro saude fornecerem o tratamento para doe

cobertas pelo plano do consumidor, sendo exemplificativo o0 R
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Procedimentos e Eventos em Saude da ANS, conforme art. 21, inciso lll, da
Resolugcéo Normativa n® 428/2017. Precedentes do C. STJ e deste Tribunal
de Justica. - Destaca-se o0 entendimento jurisprudencial deste Tribunal
de Justica e do C. Superior Tribunal de Justica, que sempre reputou
como abusiva a negativa deste tipo de cobertura, e o fato de ser
exemplificativo o rol de procedimentos e medicamentos relacionados
pela ANS. - Ndo se desconhece aqui, o recente julgamento conjunto,
pela C. Segunda Secéo do STJ, dos EREsp n° 1.886.929/SP e EREsp n°
1.889.704/SP, ambos sob a Relatoria do Ministro Luis Felipe Salomé&o,
onde entendeu pela natureza taxativa do rolde procedimentos
estatuido pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS).
Entretanto, tal entendimento ndo altera em nada aquele que vinha
sendo anteriormente adotado de forma amplamente majoritaria por
este Tribunal, e até mesmo pela Corte Superior, no sentido da natureza
exemplificativa do rol de procedimentos/medicamentos apresentado
pela ANS, uma vez que os EREsp n° 1.886.929/SP e EREsp n°
1.889.704/SP ndao tramitaram sob o rito dos recursos repetitivos.
Ademais, ainda ndo houve o seu transito em julgado, ressaltando-se
gue o resultado ndo foi por unanimidade, o que jatraduz a permanéncia
da controvérsia. - Assim, restou comprovada a falha na prestacdo do
servigo pela Ré. Dano moral configurado. Sumula n°® 339 deste Tribunal de
Justica. Inteligéncia do artigo 943 do Cédigo Civil. - O quantum indenizatorio
foi fixado em conformidade com os principios da razoabilidade e
proporcionalidade, e adequado para o caso em exame. Sumula 343 deste
Tribunal de Justica. Precedentes desta Corte de Justica. - Manutencdo da
sentenga. RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO.”
(0046230-02.2017.8.19.0002 — APELACAO - Des(a). MARIA REGINA
FONSECA NOVA ALVES - Julgamento: 09/08/2022 - DECIMA QUINTA
CAMARA CIVEL).

“Agravo de Instrumento. Agéo de Obrigagdo de Fazer c/c Reparatoéria por
Danos Materiais e Morais. Constitucional. Plano de saude. Pleito originario

formulado por contratante da seguradora requerida com vistas

fornecimento do medicamento "enoxaparina 40 mg (dose profilatica), pc

subcutanea, uma vez ao dia, durante a gestacao e até a sexta semane
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parto”, indicado ao controle do quadro de "mutacdo do gene da MTHFR e
do polimorfismo PAI 1 4G/5G, além de histérico de eventos adversos na
gestacdo (CID10 N96)" de que padece a Autora, atualmente gravida.
Decisum agravado que deferiu a tutela de urgéncia "a fim de determinar que
a Ré forneca a Autora, em setenta e duas horas, o0 medicamentos indicado
na exordial, conforme prescricao de fls. 13, sob pena de multa diaria de
R$500,00 (quinhentos reais), limitada a R$15.000,00 (quinze mil reais),
sujeita a majoracdo em caso de descumprimento". Irresignacao defensiva.
Principio da Maxima Efetividade que deve guiar a interpretacédo de direitos
fundamentais constitucionalmente previstos. Inteligéncia dos Verbetes
Sumulares n°® 210 ("Para o deferimento da antecipacdo da tutela contra
seguro saude, com vistas a autorizar internagéo, procedimento cirdrgico ou
tratamento, permitidos pelo contrato, basta indicagcdo médica, por escrito, de
sua necessidade"), n° 211 ("Havendo divergéncia entre o seguro saude
contratado e o profissional responséavel pelo procedimento cirdrgico, quanto
a técnica e ao material a serem empregados, a escolha cabe ao médico
incumbido de sua realizag&o") e n° 340 ("Ainda que admitida a possibilidade
de o contrato de plano de saude conter clausulas limitativas dos direitos do
consumidor, revela-se abusiva a que exclui o custeio dos meios e materiais
necessarios ao melhor desempenho do tratamento da doenca coberta pelo
plano"), todos deste Colendo Sodalicio. Requerente que instrui sua inicial
com laudo fundamentado e circunstanciado no sentido da necessidade do
farmaco vindicado. Recorrente que, a seu turno, ndo logrou demonstrar a
eficacia de eventuais medidas substitutivas. Precedentes desta Egrégia
Corte Fluminense. Verbete Sumular n° 59 do TJRJ ("Somente se reforma a
decisdo concessiva ou ndo, da tutela de urgéncia, cautelar ou antecipatoria,
se teratolégica, contraria a lei, notadamente no que diz respeito a
probabilidade do direito invocado, ou a prova dos autos"). Alegadas
exiguidade do prazo e excessividade do quantum cominados que n&o
justificam a reforma da decis@o nesta seara, mormente porque noticiado o
adimplemento integral do munus pela propria Demandada. Solugdo né&o
alterada pelo recente julgamento conjunto, pela inclita 22 Se¢&o do STJ,
dos EREsp n° 1.886.929/SP e EREsp n° 1.889.704/SP. Rol

Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar da ANS ao

aquele Sodalicio haveria atribuido caréter de taxatividade mitig
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Processos nao tramitados sob o rito dos Recursos Repetitivos (arts.
1.036 e seguintes do CPC). Eficacia meramente persuasiva, e néo
vinculante. Resultado alcangado por maioria e ainda néo transitado em
julgado. Inteiro teor da deciséo colegiada ainda néao disponibilizado.
Questdo submetida, ademais, ao escrutinio do Excelso Pretoério, pela
via da ADI n° 7.088, distribuida ao Ministro Luis Roberto Barroso em
margo/2022. Auséncia de pacificagdo do thema. Manutencdo do
decisum. Conhecimento e desprovimento do recurso.”
(0017400-56.2022.8.19.0000 - AGRAVO DE INSTRUMENTO - Des(a).
SERGIO NOGUEIRA DE AZEREDO - Julgamento: 30/06/2022 - DECIMA
PRIMEIRA CAMARA CIVEL).

Ressalta-se que a Lei n°® 14.454/2022 acrescentou o § 13° ao artigo
10 da Lei n°® 9.656/98, que passou a permitir a cobertura de exames ou tratamentos
de saude que ndo estao incluidos no rol de procedimentos da ANS.

Outrossim, o prazo de 72 horas para cumprimento da obrigacédo de
fazer se revela razoavel, tendo em vista o quadro clinico do autor e a premente

necessitada do farmaco.

Por derradeiro, apesar da impugnacao do agravante quanto a multa
coercitiva, denota-se que no caso a medida sequer restou arbitrada, uma vez que o
descumprimento da ordem judicial ensejard o bloqueio do valor suficiente para
aguisicao do medicamento.

Frise-se, por oportuno, que a referida constricdo se revela como o
meio mais eficaz para a satisfacdo do direito postulado, evitando o enriquecimento

sem causa da parte autora.

Assim, o r. decisum ndo se mostra teratoldgico, contrario a lei ou a

prova dos autos, 0 que atrai a incidéncia da Sumula n° 59 deste Egrégio Tribunal
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Pelo exposto, VOTO no sentido de CONHECER do recurso e, no
mérito, NEGAR-LHE PROVIMENTO, mantendo-se a r. deciséo tal qual lancada.

Rio de Janeiro, data da Sessao de Julgamento.

Desembargador FRANCISCO DE ASSIS PESSANHA FILHO
Relator
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