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JUIZ SENTENCIANTE: DR. PAULO ROBERTO CORREA

RELATORA: DESEMBARGADORA MAFALDA LUCCHESE

APELACAO CIVEL. DIREITO CIVIL E PROCESSUAL
CIVIL. PLANO DE SAUDE. AUTOGESTAO. EX-
EMPREGADA APOSENTADA. ART. 31, DA LEI N.°
9.656/1998. PARIDADE DE CUSTEIO ENTRE ATIVOS
E INATIVOS. PRELIMINAR DE NULIDADE DA
SENTENCA POR CERCEAMENTO DE DEFESA
REJEITADA. ONUS DA PROVA. INAPLICABILIDADE
DO CODIGO DE DEFESA DO CONSUMIDOR.
AUSENCIA DE COMPROVAGCAO DE TRATAMENTO
DESIGUAL. RECURSO CONHECIDO, MAS NAO
PROVIDO.

I. CASO EM EXAME

Acdao de obrigagcao de fazer cumulada com
indenizagcdo por danos materiais e morais
aqjuizada por Ex-empregada Aposentadaq,
visando a revisdo do valor do plano de saude
mantido apdés o desligamento, a restituicdo de
valores e a indenizagao por danos morais.

Il. QUESTAO EM DISCUSSAO

Ha trés questoes em discussao: (1) saber se houve
cerceamento de defesa; (lIl) saber se houve
cobranca de valores ou ado¢do de modelo de
custeio mais gravoso a Aposentada do que aos
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empregados ativos, em violagdo ao art. 31, d
Lei n.° 9.656/1998, e ao Tema Repetitivo n.° 1.034,
do STJ; e (lll) saber se estavam presentes os
pressupostos para inversao ou redistribuicdo do
onus da prova.

Il. RAZOES DE DECIDIR

1. Indeferimento de diligéncia para expedi¢ao
de oficio ao ex-empregador que ndao configura
violagdo ao contraditério ou a ampla defesa.
Magistrado que é o destinatario da prova (art.
370, do CPC), podendo indeferir provas
desnecessdarias ao julgamento. Auséncia de
demonstracdo de efetivo prejuizo e incidéncia
do principio pas de nullité sans grief.

2. Plano de saldde administrado sob regime de
auvtogestao, sem finalidade lucrativa e destinado
a grupo restito de beneficidrios, afasta a
incidéncia do Cédigo de Defesa do Consumidor,
conforme SUmula n.° 608, do STJ.

3. Nao houve decisao determinando inversao ou
redistribuicdo do 6nus da prova, aplicando-se a
regra do art. 373, do CPC.

4. Cabia a Autora comprovar, por elementos
objetivos, a existéncia de diferenciagcdo de
valores ou critérios de custeio entre ativos e
inativos.

5. A elevacgao do valor da mensalidade apés o
desligamento decorre do fim do subsidio
patronal, ndo caracterizando, por si so,
tratamento desigual.

6. Documentagado apresentada indica aplicagado
de tabelas de valores idénticas para ativos e
inativos, diferenciando-se apenas o responsavel
pelo pagamento integral.

7. Nao comprovada a existéncia de regime de

custeio ou valor de contribuicdo mais gravoso
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para a Aposentada em relagdo aos empregadés: -
ativos.

8. Ausente demonsitracdo de pagamento
indevido ou enriquecimento sem causa, ndo ha
direito a restituicdo de valores.

9. Inexistente conduta ilicita ou falha na
prestagcao do servico, ndo se configura dano
moral.

10. Correta a exclusao da Operadora de rede
credenciada do polo passivo, por auséncia de
responsabilidade na administragao do plano ou
na cobranc¢a das mensalidades.

IV. DISPOSITIVO E TESE
Recurso conhecido, mas nao provido.

Tese de julgamento: 1. NGo se aplica o Cdédigo
de Defesa do Consumidor aos planos de saude
administrados sob regime de autogestao. 2. O
art. 31, da Lei n.° 9.656/1998, assegura ao
aposentado a permanéncia no plano coletivo
empresarial, mediante pagamento integral,
exigindo paridade de modelo de custeio e valor
de contribuicdo em relagdo aos empregados
ativos, considerada a soma da cota individual e
da parcela patronal. 3. Cabe ao autor
comprovar a existéncia de fratamento desigual.
4. Ndo comprovada a violagdo a paridade,
inexiste direito a restituicdo de valores ou
indeniza¢do por danos morais.

Dispositivos legais citados: Lei n.° 9.656/1998, art.
31; CPC, arts. 373, 485, VI, 85, § 11; CC, arts. 186,
876, 884, 927.

Jurisprudéncia relevante mencionada: STJ,
SUmula n.° 608; STJ, Tema Repetitivo n.° 1.034;
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TJRJ, 0077635-18.2024.8.19.0000, Des. iz
Fernando de Andrade Pinto, j. 04/12/2024; TJRJ,
0336699-45.2019.8.19.0001, Des. Fernando Foch
de Lemos Arigony da Silva, j. 05/08/2024; TJRJ,
0276707-95.2015.8.19.0001, Des. Antonio Carlos
Arrabida Paes, j. 30/08/2017.
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ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos da apelagao
n.° 0043661-55.2022.8.19.0001, interposta por MARISTELA
SEBASTIANA DA SILVA E SILVA, figurando, como apeladas, PORTO
SEGURO - SEGURO SAUDE S.A. e FUNDAGAO SAUDE ITAU.

ACORDAM, os Desembargadores que intfegram a
Vigésima Primeira Cdmara de Direito Privado do Tribunal de
Justica do Estado do Rio de Janeiro, na forma da minuta e da
certiddo de julgamento que serdo publicadas.

Rio de Janeiro, na data da assinatura digital.

DESEMBARGADORA MAFALDA LUCCHESE
Relatora
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RELATORIO

Trata-se de recurso interposto por MARISTELA
SEBASTIANA DA SILVA E SILVA ante o julgado proferido nos autos
da acdo ajuizada em face de PORTO SEGURO - SEGURO SAUDE
S.A. e FUNDAGAO SAUDE ITAU.

Na forma regimental (art. 164, do RITJERJ), adota-se,
como relatdrio, a sentenca (fls. 657/664), que ora se transcreve:

Trata-se de AGCAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C
INDENIZATORIA POR DANOS MORAIS COM PEDIDO DE TUTELA
DE URGENCIA proposta por MARISTELA SEBASTIANA DA SILVA
E SILVA em face de PORTO SEGURO - SEGURO SAUDE S/A e
FUNDACAO SAUDE ITAU. Em exordial (id. 3), narra a autora
que "foi funciondria do Banco Itau S.A., de 13/08/1984 a
13/04/2016, conforme demonsira CTPS e TRCT em anexo,
(DOC. 02), tendo ao longo do pacto laboral usufruido do
plano de salde coletivo empresarial, fornecido
onerosamente pelo seu empregador para si e agregados,
beneficio administrado pelos Réus. O plano de saude
sempre foi fornecido a parte Autora, mediante pagamento
de mensalidade, "condi¢gao contribuinte”, tendo debitado
diretamente em conta corrente ao longo do vinculo
empregaticio e também apds a ruptura do contrato de
trabalho, conforme provam os extratos bancdrios
acostados. (DOC. 04) A parte Autora, quando ainda na
vigéncia do contrato de trabalho com o banco, a
modalidade do seu beneficio salde era BASICO-NC, isso
para si e mais (02) dois dependentes (pai e filho), tendo
como custo referente a sua cota parte de contribuicao o
valor de RS 165,17, (cento e sessenta e cinco reais e
dezessete centavos) conforme comprovantes de descontos
(DOC. 4)" (fls. 4/5). Acrescenta que "j@ sem vinculo
empregaticio e estando aposentada, em 17/01/2017
manifestou desejo permanecer vinculada ao plano de
saude, quando entdo a operadora Ré solicitou o
preenchimento de um formuldrio denominado "Opg¢ao para
Adesdo ao Plano de Assisténcia Médica para Desligados e
Aposentados - Plano de Inativos - ItaU Unibanco” atrelando
valores por faixa etdria de idade com a conseqiente
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inclusao para carteira de INATIVOS, conforme documente
abaixo reproduzido e (DOC. 3)" (fl. 5); ocorre que "foi
observado alteragdo de preco da mensalidade indo de RS
165,17, para RS 1.430,96, restando caracterizado
divergéncia de valores se comparados aos trabalhadores
na (ATIVA), haja vista que o Réu migrou a Autora para
carteira de aposentados (INATIVOS)" afrontando o art. 31 da
Lei n° 9.656/98(fl. 6). Relata que, em 15.06.2023, o
procedimento cirirgico foi negado pela parte ré, que seria
realizado pela prestadora Clinica Sao José (Hospital Sdo
José), entdo, em 07.07.2023, o mencionado médico reiterou
o pedido apresentando a justificativa da cirurgia, e
novamente houve a negativa da ré (fls. 7/8). Apoia-se
igualmente no entendimento jurisprudencial firmado pelos
Tribunais de Justica segundo o qual as empresas de plano
de salde devem cumprir suas obrigagoes contratuais
mesmo quando nao ha previsdo contratual, ou ainda diante
de cldusulas restritivas, atendendo aos principios do direito
e a protegcdo oferecida pelo Cédigo de Defesa do
Consumidor e Estatuto do Idoso. Além disso, pleiteia pela
indenizagdo por danos morais diante da conduta ilicita
praticada pela ré. Diante disso, requer: (a) A concessao do
beneficio da gratuidade de justica; (b) A concessdo da
tutela de urgéncia "para determinar que os réus
reconhe¢cam a aplicagcao do art. 31 da lei 9.656/98 em favor
da Avutora na condicdo de aposentado demitido,
ensejando obrigagcdo de fazer para prestar assisténcia a
saude privada e cobertura vitalicia, na forma do referido
dispositivo legal, mantendo ativo o contrato do plano de
saude coletivo empresarial denominado saude BASICO,
com acomodag¢ao em quarto, rede nacional, com as
mesmas coberturas assistenciais que gozava quando da
vigéncia do contrato de trabalho, mediante envio de boleto
mensal para a residéncia da Autora, facultando-se
depdsito judicial em caso de ndo receber a fatura, bem
como, arcando com o pagamento de RS 145,17, por ser o
Unico valor conhecido e incontroverso, admitindo-se a
incidéncia dos aumentos anuais autorizados no contrato,
na forma da lei e das normas regulamentadoras aplicaveis,
até que seja apurado o valor integral que for devido relativo
a parte que competia ao antigo empregador, sob pena de
multa a ser arbitrada pelo juizo" (fl. 21); (c) A inversdo do
onus probatdrio por se tratar de matéria de natureza
7
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consumerista; (d) A procedéncia do pedido para confirm¢s
a tutela de urgéncia requerida; (e) A condenagdo da parte
ré ao pagamento de indenizagdo pelos danos materiais
suportados pela parte autora "por todos os valores vencidos
e vincendos, relativos as mensalidades do plano de saude
por ventura venha ser custeadas que restarem
comprovadas no curso da instru¢ao processual acima da
mensalidade vigente na época de seu desligamento, no
importe de RS 165,17, ou do valor que se revelar devido pela
parte Demandante nos termos da lei, a ser liquidado
adiante ou mesmo em sede de execugdo, devendo ser
restituido em dobro pela repeticdo do indébito, na forma do
Artigo 42, Pardgrafo Unico do CDC" (fl. 17); (f) A
condenacgdo da parte ré para que "seja determinado que
a mensalidade do plano de saude passe a ser cobrada no
valor integral (valor descontado da parte Autor +
complemento antigo empregador), na forma do artigo 31
da Lei 9.656/98, desde que reste comprovado nos autos a
respectiva parcela subsidiada pelo estipulante quando do
vinculo empregaticio mediante documento fidedigno de
procedéncia fiscal/contabil'. Sucessivamente, "que seja
mantido o valor de RS 165,17, referente a Ultima
mensalidade cobrada ao final do vinculo empregaticio, por
se fratar do UNICO valor incontroverso nosautos, admitindo-
se a incidéncia dos aumentos anuais autorizados no
contrato coletivo empresarial na forma da lei e das normas
regulamentadoras aplicaveis"” (fl. 22); (g) A condenagado da
parte ré ao pagamento de indenizagdo pelos danos morais
suportados pela parte autora no valor de R$ 5.000,00 (cinco
mil reais); e (h) A condenagdo da parte ré ao pagamento
das custas processuais e dos honordrios advocaticios,
protestando por todas as provas admitidas em Direito.
Peticdo inicial instruida com os documentos de fls. 24/134.
Contestacdo daré PORTO SEGURO de id. 139. Peca instruida
com os documentos de fls. 163/221. Em sumaq,
preliminarmente, impugna a inversao do 6nus da prova
aduzindo a inaplicabilidade do CDC e aduz a prépria
ilegitimidade passiva. No mérito, expée que "ndo ha
obrigacdo da Porto Seguro sobre os fatos narrados na inicial
na medida em que o beneficio e toda sua administragdo é
realizada Unica e exclusivamente pela Fundagdo Saude
Itag" (fl. 147). Por fim, pleiteia pela improcedéncia dos
pedidos formulados na exordial, sustentando a inexisténcia
8
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de dano moral e material, condenando-se a autora
pagamento de custas e honordrios sucumbencidais,
subsidiariamente; pela reducdo da verba indenizatéria.
Protesta pela produgdo de todas as provas admitidas em
Direito. Contestacdo da ré FUNDACAO de id. 225. Peca
instruida com os documentos de fls. 250/368. Em sumaq,
alega, preliminarmente, a prépria ilegitimidade passiva; no
mérito, aduz que "com seu desligamento, a Autora assinou
um documento, onde tomou ciéncia que se manteria no
plano de satde por tempo indeterminado, nos termos do
artigo 31 da Lei 9656/98, todavia, deveria arcar com o valor
integral do plano. Portanto, a diferenca enire o valor
cobrado e aquele que a Autora pagava decorre da perda
da sua condi¢cao de colaboradora ativa e ndo em razao de
qualquer espécie de aumento no valor do plano, seja este
motivado por ajuste atuarial ou mesmo do préprio
desligamento”, ressaltando que "o vinculo contratual do
plano de salde dd-se exclusivamente entre a
empregadora Banco Ital e a operadora do plano de sadde
Fundagdo Saude Itay, tudo conforme o "Contrato Coletivo
Empresarial” (doc. 2) e a legislagdo aplicavel a espécie, a
saber: Lei 9.656/1998; Convencgado Coletiva de Trabalho dos
Sindicatos dos Bancdrios do Estado de Sdo Paulo vigente no
periodo em que o autora estava em atividade; Resolucao
Normativa n° 279/2011 da Agéncia Nacional de Saude;
Regulamento do plano de sadde; e Normativos Internos do
empregador (Circular Interna RP 27 que regula a Politica de
Assisténcia Médica e Odontolégica dos colaboradores do
empregador) (doc. 3)", bem como que "ao contrdrio do
afirmado na exordial, a lei 9.956/98 em seu artigo 16, traz a
possibilidade de aplicar a faixa etdria aos produtos de que
trata a lei" (fl. 228). Ainda, "considerando o valor total do
plano, qual seja, RS 1.757,19 (quando da tabela vigente na
data da rescisao do contrato de trabalho, conforme tabela
acima), se verifica que a autora recebia um subsidio
financeiro no montante de RS 1.592,02" (fl. 231)." Ou sejaq,
tivesse a autora ainda na ativa, esses seriam rigorosamente
os valores que seriam cobrados, observado, por 6bvio, o
subsidio do empregador” (fl. 232). Acrescenta que, como
ndo houve cobranca indevida, ndo é aplicavel a
devolug¢ao em dobro, tampouco a indenizagdo por dano
moral; subsidiariamente, deve ser reduzida a verba
pretendida. Também impugna a inversao do 6nus da prova
9
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porque ndo se aplica o CDC (Sumula 608 do STJ). Fen
conseguinte, pleiteia pela improcedéncia dos pedidos
formulados na exordial, condenando-se a autora ao
pagamento de custas e honordrios sucumbenciais. Protesta
pela producao de todas as provas admitidas em Direito.
Réplica de id. 384 (FUNDAGCAO) e 403 (PORTO SEGURO) a
repisar os argumentos da peti¢ao inicial, ressaltando que "o
1° Réu (Porto Seguro - Seguro Saude) é uma empresa que
comercializa seus produtos no mercado, com
administragdo que exploram a atividade e buscam o lucro,
sendo primordial destacar que aos planos de salde nesta
modalidade é aplicavel o CDC em todas as regras e
principios, consoante enunciado de sUmula 469 do STJ" (fl.
411). Ato Ordinatério de id. 420 pela infimagdo das partes
em provas. Peticdo da ré FUNDACAO de id. 432 pelo
desinteresse na produgdo de provas. Peticdo da ré PORTO
SEGURO de id. 435 pelo desinteresse na producdao de
provas. Peticdo da autora de id. 448 pelo interesse na
producdo de prova documental com o envio de oficio ao
antigo empregador da autora. Decisao Saneadora de id.
454 rejeitou a preliminar de ilegitimidade passiva das rés e
indeferiv a expedicdo de oficio requerida pela autora.
Despacho de id. 582 acolheu a gratuidade de justica da
autora. Decisdo de id. 512 encerrando a instrugao
processual e despacho de id. 598 oportunizando prazo para
as partes se manifestarem em alegac¢oes finais. Alegagoes
Finais da parte ré FUNDAGAO de id. 610 a repisar os
argumentos da contestagcdo de demais pecas de defesa.
Alegacoes Finais da parte ré PORTO SEGURO de id. 615 a
repisar os argumentos da contestagdo de demais pegas de
defesa. Alegagoes Finais da autora de id. 624 e 524 arepisar
os argumentos da peti¢cao inicial. E o relatério. Passo a
decidir. Verifica-se que as partes sao legitimas e estao bem
representadas. Inexistentes nulidades, regular o processo.
Inexiste preliminar a ser apreciada. Registra-se, ainda
assim, que o contrato objeto da lide foi celebrado entre a
autora e a Fundagdo Saude (id. 50), a qual também assinou
declaragado ratificando a ingeréncia exclusiva (id. 172),
sendo ela a Unica responsavel pela gestdo e cobranca das
mensalidades do plano de saude. Desta feita, qualquer
efeito juridico decorrente da presente demanda recaird
apenas sobre a propria Fundagdo, isentando-se a Porto
Seguro. Concorrentes os pressupostos processuais e as
10
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condi¢coes da agdo. Passo ao exame do mérito da cau o
Inicialmente, cumpre expor que, como a ré FUNDACAO
SAUDE ITAU é entidade de autogestdo, ndo se aplica ao
caso concreto as disposicoes previstas no Cdédigo de
Defesa do Consumidor, conforme entendimento sumular n°
608 do E. STJ: "Aplica-se o Codigo de Defesa do Consumidor
aos contratos de plano de saidde, salvo os administrados
por entidades de autogestdo." Assim sendo, quanto ao
pedido de inversao do 6nus, nao se verificam os requisitos
autorizadores do deferimento dessa medida. Cabe,
portanto, a autora demonstrar o fato constitutivo de seu
direito, ao passo que incumbe a parte ré o 6nus da prova
da existéncia de fato impeditivo, modificativo ou extintivo
do direito alegado na exordial, consoante prevé a regra
geral de distribuicdo do 6nus probatédrio, direta e tipica,
inserta no art. 373, | e Il do CPC/2015. Além disso, seria
cabivel a aplicagdo da distribuicdo dindmica do 6nus
probatério (art. 373, § 1°, do CPC) caso houvesse maior
possibilidade de uma das partes produzir a prova ou a
impossibilidade ou demasiada dificuldade na obtengdo da
prova por um dos agentes processuais, o que ndo se aplica
ao caso concreto. E entendimento do E. TJRJ: "AGRAVO DE
INSTRUMENTO. DIREITO PROCESSUAL CIVIL. AGCAO DE
OBRIGACAO DE FAZER C/C INDENIZATORIA POR DANO
MORAL. PLANO DE SAUDE. AUTOGESTAO. PRETENSAO DE
AUTORIZACAO PARA REALIZACAO DE PROCEDIMENTOS POS
CIRURGIA BARIATRICA. DECISAO DEFERINDO A INVERSAO
DO ONUS DA PROVA EM FAVOR DA PARTE AUTORA.
IRRESIGNACAO DA PARTE RE. RECURSO PROVIDO. I- Caso em
Exame 1- Autora que precisou se submeter a cirurgia
bariatrica, com o objetivo de tratar seu quadro de
Obesidade Morbida Grau Ill, com o qual sofria, vindo a
perder 50kg, tendo pleiteado, apdés a realizagdo da
cirurgia, pela continuagao do seu tratamento de obesidade
moérbida, solicitando ao plano de saude a autorizagdo de
outros procedimentos, o que foi negado. 2- Proferida
decisdo pelo juiz de primeiro grau invertendo o 6nus da
prova em favor da parte autora, contra qual foi interposto o
presente recurso pelo plano de salde, pretendendo a sua
reforma. IlI- Questao em Discussdo 3- Cinge-se a
controvérsia em verificar a possibilidade, no caso em tela,
de inversdo do 6nus da prova, nos termos do art. é°, VIII, do
CDC, em se tratando de contrato de autogestao. lll- Razoes
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de Decidir 4- Na presente hipétese ndo se aplica o CD i
considerando que a ré, ora Agravante, é entidade de
autogestdo, nos termos do entendimento da SUmula n° 608
do STJ, dai porque ndo hd que se falar em inversdo do 6nus
da prova, com fulcro no art. 6°, VI, do CDC. 5- Inversdo do
onus da prova que pode ser realizada com base no §1° do
artigo 373 do CPC, mediante a impossibilidade ou
excessiva dificuldade em produzir a prova ou a maior
facilidade de obtencdo de prova do fato contrdrio. é-
Contudo, in casu, é perfeitamente possivel a parte autora a
demonstragao do direito que fundamenta o pedido inicial,
com base na andlise do contrato de sadde firmado entre as
partes, do laudo médico, comprovando a sua condi¢cdo de
salde e a necessidade do tratamento pleiteado na agao
de origem. 7- Decisao agravada que merece reforma, para
que seja mantida a regra geral da distribuicdo da carga
probatoéria, nos termos do art. 373 do CPC. IV- Dispositivo 8-
Recurso provido. Dispositivos relevantes citados: CDC, art.
6°, VIII; CPC, art. 373. Jurisprudéncia relevante citada: TJRJ,
Agravo de Instrumento N° 0077635-18.2024.8.19.0000, Des.
Lviz Fernando De Andrade Pinto, Julgamento: 04/12/2024,
Terceira Camara De Direito Privado; TJRJ, Agravo de
Instrumento N° 0053486-55.2024.8.19.0000, Des(a). Sandra
Santarém Cardinali, Julgamento: 31/10/2024, Décima
Sétima Cdamara De Direito Privado; TJRJ, Agravo de
Instrumento N° 0059567-20.2024.8.19.0000, Des. Paulo Sérgio
Prestes Dos Santos, Julgamento: 14/10/2024, Nona Camara
De Direito Privado. (0039803-14.2025.8.19.0000 - AGRAVO DE
INSTRUMENTO. Des(a). EDUARDO DE AZEVEDO PAIVA -
Julgamento: 06/07/2025 - TERCEIRA CAMARA DE DIREITO
PRIVADO (ANTIGA 18° CAMARA CiVEL))" Portanto, a relacdo
juridica existente no caso em comento deve serregida pelo
Coédigo Civil. Diante disso, também pode-se registrar o
descabimento da tutela de urgéncia pleiteada, posto que,
a inteligéncia do disposto no art. 30, § 6°, da Lei 9.656/1998,
ndo € considerada confribvicdo a modalidade de
coparticipagao do consumidor, Unica e exclusivamente em
procedimentos como fator de modera¢ao na utilizagdo dos
servicos de assisténcia médica e hospitalar. No caso
concreto, a autora ndo contribuia para o plano de saidde,
sendo certo que o pagamento do plano de saude se dava
na forma de coparticipagdo. Ademais, hd previsdo
expressa dos valores cobrados por faixa etdria, no termo de
12
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adesao ao plano para desligados e aposentados assinade
pela autora (id. 50). Portanto, considerando os fatos
narrados na exordial, ndo houve vislumbre, na hipoétese dos
autos, de elementos suficientes para convencimento deste
magistrado quanto a probabilidade do direito alegado em
sede de cognigcdo sumadaria. A questdo controvertida reside
na alegada cobranca pela ré de valores distintos entre
ativos e inativos. A Lei n° 9.656/1998 assim preceitua: "Art.
31. Ao aposentado que contribuir para produtos de que
fratam o inciso | e 0 § 1° do art. 1° desta Lei, em decorréncia
de vinculo empregaticio, pelo prazo minimo de dez anos, é
assegurado o direito de manutengcdo como beneficidrio,
nas mesmas condicoes de cobertura assistencial de que
gozava quando da vigéncia do contrato de trabalho, desde
que assuma o seu pagamento integral. (Reda¢do dada
pela Medida Proviséria n° 2.177-44, de 2001) § 1° Ao
aposentado que contribuir para planos coletivos de
assisténcia a satde por periodo inferior ao estabelecido no
caput é assegurado o direito de manutengdo como
beneficidrio, a razdo de um ano para cada ano de
contribuigcdo, desde que assuma o pagamento integral do
mesmo." Verifica-se que a autora preenche os requisitos
previstos no "caput" art. 31 da Lei n° 9.656/1998,
considerando que contribuia com os custos dos planos de
saude e que o vinculo empregaticio mantido foi superior a
10 anos, fatos estes incontroversos na presente demanda. A
parte autora relata, contudo, a cobrangca de valores
diversos entre os planos dos funciondrios ativos e inativos,
nas mesmas condigoes. Destaca-se que foi ofertada a
manutengdo do plano de sadde a autora, na
modalidade/categoria  dos aposentados, de forma
separada dos funciondrios da ativa. Conforme Resolugcdo
279/11 da ANS, que regulamenta os arts. 30 e 31 da Lei n°
9.656/1998, em especial o art. 19, mostra-se possivel esse
reenquadramento, nos seguintes moldes: "Art. 17. O plano
privado de assisténcia a saldde exclusivo para ex-
empregados demitidos ou exonerados sem justa causa e
aposentados deverd ser oferecido pelo empregador
mediante a celebra¢cdo de contrato coletivo empresarial
com a mesma operadora, exceto na hipotese do artigo 14
desta Resolucdo, escolhida para prestar assisténcia médica
ou odontolégica aos seus empregados ativos. Paragrafo
Unico. O plano de que trata o caput devera abrigar os ex-
13
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empregados demitidos ou exonerados sem justa causa e cew"
aposentados. Art. 18. O plano privado de assisténcia a
saude de que trata o artigo anterior devera ser oferecido e
mantido na mesma segmentagcao e cobertura, rede
assistencial, padrado de acomodagdo em internagado, area
geogrdfica de abrangéncia e fator moderador, se houver,
do plano privado de assisténcia a saude contratado para
os empregados ativos. Pardgrafo 0Onico. E facultada ao
empregador a contratagdo de um outro plano privado de
assisténcia a sadlde na mesma segmentagdo com rede
assistencial, padrdo de acomodacgado e drea geogrdfica de
abrangéncia diferenciadas daquelas mencionadas no
caput como opg¢do mais acessivel a ser oferecida
juntamente com o plano privado de assisténcia a satde de
que trata o caput para escolha do ex-empregado demitido
ou exonerado sem justa causa ou aposentado. Art. 19. A
manutencdo da condicdo de beneficiario em plano
privado de assisténcia a salde exclusivo para ex-
empregados demitidos ou exonerados sem justa causa ou
aposentados poderd ocorrer com condigoes de reajuste,
preco, faixa etdria diferenciadas daquelas verificadas no
plano privado de assisténcia a saldde contratado para os
empregados ativos. § 1° E vedada a contratagéo de plano
privado de assisténcia a saldde de que trata o caput com
formagdo de prego pods-estabelecida. § 2° A participagao
financeira dos ex-empregados que forem incluidos em
plano privado de assisténcia a sadde exclusivo para
demitidos ou exonerados sem justa causa ou aposentados
deverd adotar o sistema de pré-pagamento com
contraprestagcdo pecunidria diferenciada por faixa etdria.
Art. 20. O plano privado de assisténcia a saldde exclusivo
para ex-empregados demitidos ou exonerados sem justa
causa e aposentados serd financiado integralmente pelos
beneficidrios. Pardgrafo Unico. E permitido ao empregador
subsidiar o plano de que trata o caput ou promover a
participacao dos empregados ativos no seu financiamento,
devendo o valor correspondente ser explicitado aos
beneficidrios. Art. 21. A carteira dos planos privados de
assisténcia a satde de ex-empregados de uma operadora
devera ser tratada de forma vunificada para fins de
apuracdo de reajuste. Paragrafo Unico. A operadora
deverd divulgar em seu Portal Corporativo na Internet o
percentual aplicado a carteira dos planos privados de
14
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assisténcia a sadde de ex-empregados em até 30 (frinfe)
dias apoés a sua aplicagao." O art. 18 da Resolugdo 279/11
da ANS estabelece que o plano privado de assisténcia a
saude de que trata o artigo anterior devera ser oferecido e
mantido na mesma segmentagao e cobertura, rede
assistencial, padrado de acomodagdo em internagado, area
geogrdfica de abrangéncia e fator moderador, se houver,
do plano privado de assisténcia a satde contratado para
os empregados ativos. Nesse sentido inclusive decidiv o
Superior Tribunal de Justica (STJ), no Recurso Especial
1.713.619 (Informativo de Jurisprudéncia 637) decidiv que:
"O "pagamento integral’ da redag¢ao do art. 31 da Lei n.
9.656/1998 deve corresponder ao valor da contribuicao do
ex-empregado, enquanto vigente seu contrato de trabalho,
e da parte antes subsidiada por sua ex-empregadora, pelos
precos praticados aos funciondrios em atividade, acrescido
dos reajustes legais." Restou consignado, ainda, o tema
1034 fixado no STJ, mormente a tese "b": "a) "Eventuais
mudancgas de operadora, de modelo de prestagcdo de
servigco, de forma de custeio e de valores de contribuicao
ndo implicam interrup¢gdo da contagem do prazo de 10
(dez) anos previsto no art. 31 da Lei n. 9.656/1998, devendo
haver a soma dos periodos contributivos para fins de
cdlculo da manutengado proporcional ou indeterminada do
trabalhador aposentado no plano coletivo empresarial." b)
"O art. 31 da lei n. 9.656/1998 impoe que ativos e inativos
sejam inseridos em plano de saude coletivo Unico,
contendo as mesmas condigoes de cobertura assistencial
e de prestagcao de servico, o que inclui, para todo o
universo de beneficidrios, a igualdade de modelo de
pagamento e de valor de contribuicdo, admitindo-se a
diferenciagado por faixa etdria se for contratada para todos,
cabendo ao inativo o custeio integral, cujo valor pode ser
obtido com a soma de sua cota-parte com a parcela que,
quanto aos ativos, é proporcionalmente suportada pelo
empregador.” c¢) "O ex-empregado aposentado,
preenchidos os requisitos do art. 31 da Lein. 9.656/1998, ndo
tem direito adquirido de se manter no mesmo plano privado
de assisténcia a savde vigente na época da aposentadoria,
podendo haver a substituicao da operadora e a alteragao
do modelo de prestagao de servigos, da forma de custeio
e os respectivos valores, desde que mantida paridade com
o modelo dos trabalhadores ativos e facultada a
15
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portabilidade de caréncias." No caso dos autos, no entanfa
ndo hd elementos que indiqguem a cobranga, pela ré, de
valores além daqueles praticados em relagdo aos
beneficidrios ativos, de modo que os valores ofertados
estdo compativeis com os valores cobrados pela ré dos
empregados ativos. O raciocinio juridico acima, inclusive,
encontra respaldo na jurisprudéncia deste E.TJRJ. Veja-se:
"DIREITO PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DO CONSUMIDOR.
APELACAO. PLANO DE SAUDE DE AUTOGESTAO. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER COM INDENIZATORIA POR DANOS
MATERIAIS E MORAIS. FUNDAGCAO SAUDE ITAU. PORTO
SEGURO SAUDE S.A. PLANO DE SAUDE COLETIVO NA
MODALIDADE AUTOGESTAO. DIREITO A MANUTENCAO DA
COBERTURA ASSISTENCIAL CONDICIONADO AO
PAGAMENTO INTEGRAL DA MENSALIDADE. ART. 31 DA LEI N.°
9.656/98. INSURGENCIA QUANTO AO VALOR DAS
MENSALIDADES. PRELIMINAR DE ILEGITIMIDADE PASSIVA
ACOLHIDA ; PROCESSO EXTINTO, COM RELACAO A CORRE
PORTO SEGURO SAUDE S/A, NOS TERMOS DO ARTIGO 485, VI
DO CPC. SENTENCA DE IMPROCEDENCIA. Irresignacdo da
parte autora. 1. Inaplicabilidade do CDC, em conformidade
com o verbete n° 608 do STJ.. 2. Autora que juntamente com
duas dependentes sdo seguradas da Fundagdo Saude ltag,
que por sua vez celebrou contrato com a Porto Seguro
Saude S/A para que esta disponibilizasse a sua rede
credenciada aos segurados daquela - Porto Seguro Sadde
S/A que apenas cede a sua rede credenciada para a
uvtilizagdo dos beneficidrios da Fundagdo Itad, ndo sendo
responsavel pela liberagdo, autorizagdo ou negativas de
coberturas médicas ; llegitimidade passiva reconhecida. 3.
Garantia ao aposentado, demitido sem justa causa, da
manutengdo no plano de saude nas mesmas condigoes de
cobertura assistencial de que gozava quando da vigéncia
do contrato de trabalho, desde que assuma o seu
pagamento integral. Valores cobrados para trés pessoas
que ndo sao abusivos. Legalidade da mudanc¢a na forma
de custeio para faixa-etdria. 5. Inexisténcia de falha na
prestacdo dos servicos. Dano moral ndo configurado.
Senten¢a mantida. 6. Recurso ao qual se nega provimento.
(0336699-45.2019.8.19.0001 - APELACAO. Des(a).
FERNANDO FOCH DE LEMOS ARIGONY DA SILVA -
Julgamento: 05/08/2024 - SEGUNDA CAMARA DE DIREITO
PRIVADO (ANTIGA 3° CAMARA CiVEL))" DISPOSITIVO Pelo
16
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talho do exposto, JULGO EXTINTO O FEITO sem resolugdo ée.
mérito em face de PORTO SEGURO - SEGURO SAUDE S/A,
com fulcro no art. 485, VI, do CPC/2015 para CONDENAR a
autora ao pagamento das custas, despesas processuais e
honordrios advocaticios sucumbenciais fixados em 10%
(dez por cento) sobre o valor atualizado da causa, nos
termos do art. 85, § 2°, 1 e IV, do CPC/2015, observando-se
a gratuidade de justica da autora, segundo o art. 98 e ss do
CPC/2015. A corregdo monetdria é desde o ajuizamento da
demanda, em 24.02.2022 (id. 2), conforme SUmula 14/STJ, e
os juros moratoérios desde o transito em julgado. Os cdlculos
devem ser feitos pelos indices da Corregedoria Geral da
Justica (tabela TJRJ) até a data do efetivo pagamento.
Ainda, na forma do art. 487, | do CPC/2015, JULGO
IMPROCEDENTES os pedidos avutorais em face da
FUNDACAO SAUDE ITAU, resolvendo- se o feito com
resolucdo de mérito para CONDENAR a autora ao
pagamento das custas, despesas processuais e honordrios
advocaticios sucumbenciais fixados em 10% (dez por
cento) sobre o valor atualizado da causa, nos termos do art.
85,8 2% 1elV, do CPC/2015, observando-se a gratuidade
de justica da autora, segundo o art. 98 e ss do CPC/2015. A
correcdo monetdria é desde o ajuizamento da demanda,
em 24.02.2022 (id. 2), conforme SUmula 14/STJ, e os juros
moratérios desde o transito em julgado. Os cdlculos devem
ser feitos pelos indices da Corregedoria Geral da Justica
(tabela TJRJ) até a data do efetivo pagamento. Transitada
em julgado e adotadas as providéncias de estilo, nada
mais havendo, dé-se baixa e arquivem-se. Desde logo,
ficam cientes as partes que os autos serado encaminhados
a Central de Arquivamento, na forma do artigo 229-A, §1°
da CNCGJ. Publique-se. Intimem-se.

A Suplicante opds embargos de declaragado, as fls.
672/678, rejeitados pelo Juizo a quo, nos seguintes termos (fls. 693):

Id. 672: Conhec¢o dos embargos de declaragao opostos
contra a sentengca de id. 657 por serem tempestivos (id.
679), todavia, deixo de prové-los por ndo verificar na
referida decisao qualquer omissdo, contradicao ou
obscuridade, nos termos do art. 1022 do CPC/2015.
Registra-se que as contrarrazoes foram apresentadas no id.
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preclusao, volvam-me conclusos os autos.

Apelacdo interposta pela Autora, as fls. 696/712,
sustentando que preenche todos os requisitos previstos no art. 31,
da Lei n.° 9.656/98 para permanecer vinculada ao plano de
salde coletivo empresarial, assumindo o custeio integral do
beneficio, por ter contribuido para o plano durante o vinculo
empregaticio e se aposentado perante o INSS.

Alega que, enqgquanto empregada, contribuia
mensalmente com R$165,17, mas, apds sua aposentadoria e
permanéncia no plano, passou a ser cobrada em valor muito
superior, mediante mensalidade calculada por faixa etdria, o que
caracterizaria tfratamento distinfo em relacdo aos empregados
da afiva.

Afirma que a sentenca incorreu em equivoco Qo
concluir que inexistiiam elementos demonstrando cobranca
superior a praticada para os beneficidrios ativos, defendendo
que a Operadora instituiu um plano especifico para aposentados
e inatfivos, em afronta ao art. 31, da Lei n.° 9.656/98, e & tese
firmada pelo Superior Tribunal de Justica no Tema 1.034.

Assevera que a Ré ndo produziu prova idénea
acerca do efetivo custo integral do beneficio durante o vinculo
empregaticio, tampouco comprovou qual era a parcela
suportada pelo ex-empregador, limitando-se a apresentar
tabelas e documentos unilaterais, insuficientes para demonstrar
que os valores atualmente cobrados observam os critérios legais.

Argumenta que caberia a Operadora ou Ao ex-
empregador comprovar documentalmente a composicdo do
custo integral do plano, a fim de justificar a cobranca realizada
aposs a aposentadoria.

18
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Defende que a confrovérsia consiste justamente Repaes"

apuracdo do valor correspondente ao custeio integral previsto no
art. 31, da Lei n.° 9.656/98, o qual deve corresponder d soma da
contribuicGo anteriormente paga pelo empregado com a
parcela suportada pelo empregador, sem alteracdo do modelo
de custeio ou adocdo de critérios diferenciados em relacdo aos
empregados ativos.

Aduz que, ao ser compelida a aderir ao denominado
“Plano de Inativos”, passou a integrar carteira distinta, submetida
d cobranca por faixa etdria, ao passo que os empregados da
ativa permanecem vinculados a plano coletivo com
mensalidade por vida, o que violaria a exigéncia de plano Unico
e de paridade entre ativos e inativos prevista no Tema 1.034, do
STJ.

Acrescenta que a jurisprudéncia do Superior Tribunal
de Justica consolidou o entendimento de que ativos e inativos
devem permanecer inseridos em um Unico plano coletivo, com
igualdade de modelo de pagamento e de valor de contribuicdo,
admitindo-se diferenciacdo por faixa etdria apenas quando
aplicavel indistinfamente a todos os beneficidrios, razdo pela qual
reputa ilicita sua inclusdo em plano especifico para aposentados.

Ao final, requer o provimento do recurso para
reformar integralmente a sentenca, reconhecendo seu direito de
permanecer no plano de saude nas mesmas condicoes dos
empregados ativos, com observ@ncia da forma de custeio
prevista no art. 31, da Lei n.° 9.656/98, e restituicGo dos valores
cobrados indevidamente.

Contrarrazoes apresentadas pela Porto Seguro -
Seguro Saude S.A., pelo desprovimento do apelo autoral (fls.
7171728).

A Fundagcdo Saude Ital apresentou suas

contrarrazoes as fls. 730/742, prestigiondo a sentenca vergastada.
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E O RELATORIO. PASSA-SE AO VOTO.

O recurso merece ser conhecido, pois se encontram
presentes os pressupostos de admissibilidade.

Trata-se de acdo de obrigacdo de fazer cumulada
com pedido de indenizacdo por danos materiqis € morais,
ajuizada por ex-empregada aposentada do Banco Ital, que
pretende revisar o valor do plano de saude mantido apds o
desligamento. A Postulante sustenta que passou a pagar
mensalidade superior a cobrada dos empregados ativos e requer
a manutencdo do plano nas condicoes previstas no art. 31, da Lei
n.° 9.656/1998, além da restituicdo de valores e indenizacdo por
danos morais.

O Juizo de origem julgou improcedentes os pedidos
autorais, contra o que se insurgiu a Suplicante, pelos motivos
expostos no relatdrio supra.

A confrovérsia recursal consiste em verificar se a
Autora foi submetida, apds o encerramento do vinculo laboral, a
modelo de custeio ou a valores de contribuicdo distintos daqueles
aplicdveis aos empregados ativos, em desacordo com o art. 31,
da Lein.® 9.656/1998, e com a tese firmada pelo Superior Tribunal
de Justica no Tema Repetitivo n.° 1.034.

Da andlise dos autos, verifica-se ndao assistir razdao a
Apelante.

Ndo merece acolhida a preliminar de nulidade da
sentenca por alegado cerceamento de defesa.

A Recorrente sustenta que o Juizo de 1° grau teria
indeferido a producdo de prova documental mediante
expedicdo de oficio ao antigo empregador para obtencdo de

documentos relativos o custeio do plano de saulde,
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circunstncia que, em seu entender, teria inviabilizado ™
comprovacdo de suas alegacoes.

Todavia, a insurgéncia ndo procede.

Nos termos do art. 370, do Codigo de Processo Civil,
incumbe ao Magistrado, como destinatdrio da prova, determinar
as provas necessarias ao julgamento do mérito, podendo indeferir
aqguelas consideradas inUteis, protelatdrias ou desnecessdrias ao
deslinde da confrovérsia.

O direito a producdo de provas ndo possui cardter
absoluto, inexistindo cerceamento de defesa quando o julgador,
motivadamente, entende que o acervo probatdrio constante dos
autos é suficiente para o julgamento da causa.

No caso concreto, o Juizo a quo apreciou
expressamente o requerimento formulado pela Autora e indeferiu
a expedicdo do oficio pretendido, prosseguindo com a instrucdo
e oporfunizando as partes a especificacdo de provas, tendo
posteriormente encerrado a fase instrutdria e concedido prazo
para alegacdes finais.

Além disso, a documentacdo cuja obtencdo se
pretendia ndo se mostrava imprescindivel ao julgamento da
demanda.

Isso porque a controvérsia ndo reside na existéncia
de contribuicdo patronal — fato incontroverso, j& que o proprio
art. 31, da Lei n.° 9.656/1998, pressupde a assuncdo, pelo
aposentado, do pagamento integral da mensalidade —, mas na
alegacdo de que a Autora estaria submetida a valores ou critérios
de custeio distintos daqueles aplicveis aos empregados da
atfiva.

A comprovacdo desse fato constitutivo incumbia &

propria Demandante, na forma do art. 373, |, do Cdodigo de
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Processo Civil, ndo sendo a expedicdo do oficio apta, por si O, %tse>

suprir a auséncia de demonstracdo objetiva da alegada
diferenciacdo entre ativos e inativos.

Ademais, o indeferimento da diligéncia ndo
ocasionou qualquer prejuizo concreto a parte Autora. O sistema
processual brasileiro adota o principio pas de nullité sans grief,
positivado no art. 282, § 1°, do Codigo de Processo Civil, segundo
o qual ndo serd declarada a nulidade sem a demonstracdo de
efetivo prejuizo.

No caso, a Apelante Ilimita-se a afirmar
genericamente que a documentacdo poderia corroborar sua
tese, sem demonstrar de que forma a prova requerida seria
indispensdvel para infirmar os elementos j& constantes dos autos
ou modificar a conclusdo adotada na sentenca.

Nessa perspectiva, ausente demonstracdo de
efetivo prejuizo e considerando que o Magistrado, destinatdrio da
prova, reputou suficiente o conjunto probatério para o
julgamento antecipado da lide, ndo hd falar em cerceamento
de defesa ou nulidade da sentenca.

Rejeita-se, portanto, a preliminar.
Ao mérito.

Inicialmente, cumpre delimitar o regime juridico
aplicdvel.

A Fundacdo Saude Itau opera plano de assisténcia a
saude na modalidade de autogestdo, sem finalidade lucrativa e
destinado a grupo restrito de beneficidrios vinculados ao
instituidor, circunst@ncia que afasta a incidéncia do Cddigo de
Defesa do Consumidor, nos termos da SUmula n.° 608, do Superior
Tribunal de Justica:
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Sumula n.° 608: Aplica-se o Coédigo de Defesa :
Consumidor aos contratos de plano de saide, salvo os
administrados por entidades de autogestao.

A exclusdo da legislacdo consumerista decorre das
proprias caracteristicas do sistema de autogestdo, no qual
inexiste oferta indiscriminada do servico no mercado de
consumo, sendo os recursos aportados pelos integrantes do grupo
e destinados ao custeio da assisténcia de seus proprios
beneficidrios. NGo se estabelece, portanto, a tipica relacdo de
mercado existente entre fornecedor profissional e consumidor
indeterminado.

Conseguentemente, ndo incidem, na hipdtese, os
mecanismos especificos de protecdo previstos no CDC, entre eles
a inversdo do onus da prova disciplinada no art. 6°, VIII.

Arelacdo juridica deve ser examinada a luz da Lein.®
9.656/1998, do Codigo Civil, das normas processuais relativas a
distribuicdo do 6nus probatdério e das disposicdes regulamentares
aplicdveis aos planos coletivos empresariais administrados sob o
regime de autogestdo.

Ndo houve, no curso do processo, decisdo
determinando a inversdo ou a distribuicdo dindmica da carga
probatoria.

Ao confrdrio, a decisdo saneadora (fls. 454) fixou
como ponto controvertido o valor correto a ser cobrado pelo
Plano de Saude, indeferiu a expedicdo do oficio requerida pela
Autora e, diante da auséncia de requerimento de outras provas,
declarou encerrada a instrucdo processual.

Incide, assim, a regra ordindria estabelecida no art.
373, do Cddigo de Processo Civil:

Art. 373. O 6nus da prova incumbe:
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| - ao autor, quanto ao fato constitutivo de seu direito;
I - ao réu, quanto a existéncia de fato impeditivo,
modificativo ou extintivo do direito do autor.

A causa de pedir deduzida pela Demandante
assenta-se na alegacdo de que a Fundac¢do Saude Itau teria
passado a |he cobrar, apds o desligamento, mensalidade
calculada segundo critérios mais gravosos do que os adotados
para os trabalhadores ativos.

A diferenciacdo de valores ou de modelos de
contribuicdo constitui, portanto, fato constitutivo do direito
alegado. Cabia a Autora demonstrar, mediante elementos
minimamente objetivos, quais valores eram cobrados dos
trabalhadores ativos em situacdo compardvel, qual modelo de
precificacdo lhes era aplicado e de que maneira a mensalidade
exigida da aposentada se afastava desse pardmetro.

A mera comparacdo entre o valor descontado da
Autora durante a vigéncia do contfrato de trabalho e a
mensalidade integral, posteriormente exigida, nGo comprova a
alegada diferenciac¢do.

Com efeito, enqguanto empregada ativa, a
Suplicante ndo suportava infegralimente o custo do beneficio,
pois parte relevante da contraprestacdo era subsidiada pelo
empregador. Encerrado o vinculo e exercida a opcdo de
permanéncia prevista no art. 31, da Lei n.° 9.656/1998, cessou o
subsidio patronal, passando a Beneficidria a responder pelo
pagamento integral.

Por isso, a elevacdo da quantia diretamente
suportada pela Aposentadaq, isoladamente considerada, ndo
permite concluir pela existéncia de tratamento desigual. Trata-se
de consequéncia natural da transferéncia a Ex-empregada da
parcela anteriormente custeada pelo Empregador.
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O documento de ciéncia e opcdo firmado pekepaus=

propria Autora demonstra que ela manifestou interesse em
permanecer no plano como aposentada e declarou ciéncia de
que seria responsavel pelo pagamento integral da mensalidade,
nos termos do art. 31, da Lei n.° 9.656/1998 (fls. 50/53).

Ndo se desconhece que o art. 373, § 1°, do CPC,
autoriza a distribuicdo dindmica do 6nus probatdrio quando
houver impossibiidade ou excessiva dificuldade de a parte
cumprir o encargo ou quando a parte confrdria fiver maior
facilidade para produzir a prova.

Todavia, a redistribuicdo glele) opera
automaticamente e depende de  decisdo  judicial
fundamentada, proferida em momento que assegure G parte
onerada oportunidade efetiva de se desincumbir do encargo,
conforme determina o art. 373, § 1°, parte final, do CPC.

§ 1° Nos casos previstos em lei ou diante de peculiaridades
da causa relacionadas a impossibilidade ou a excessiva
dificuldade de cumprir o encargo nos termos do caput ou
a maior facilidade de obtengdo da prova do fato contrario,
poderd o juiz atribuir o 6nus da prova de modo diverso,
desde que o faga por decisao fundamentada, caso em que
deverd dar a parte a oportunidade de se desincumbir do
onus que lhe foi atribuido.

No caso, além de inexistir decisdo redistribuindo a
carga probatdria, ndo se demonstrou situacdo excepcional que
tornasse impossivel a Suplicante produzir elementos acerca da
alegada disparidade. Poderia, por exemplo, ter apresentado
demonstrativos de outros beneficidrios ativos em condicoes
equivalentes, documentos sindicais, comunicacoes institucionais,
tabelas de contribuicdo ou outros meios aptos a estabelecer uma
base objetiva de comparacado.

Ndo basta afirmar que a documentacdo contdabil se
encontra em poder da parte contrdria para transferir-lhe,
25
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retroativamente e apenas por ocasido do julgamento, o encargess:

de provar a inexisténcia do fato constitutivo invocado pela
Autora.

A distribuicdo dindmica do onus da prova ndo se
confunde com regra de julgamento destinada a suprir @
insuficiéncia probatdriac da parte que ndo comprovou sud
alegacdo. Tampouco pode ser aplicada de modo a impor a Ré
prova negativa genérica, consistente em demonstrar que ndo
existe qualguer diferenciacdo entre todo o universo de
beneficidrios ativos e inativos.

A jurisprudéncia deste Tribunal orienta-se no sentido
de que, em contratos de autogestdo, a inaplicabilidade do CDC
afasta a inversdo fundada no seu art. 6°, VI, permanecendo a
regra do art. 373, do CPC, gquando ndo demonstradas as
circunst@ncias excepcionais previstas em seu § 1°. Nesse sentido:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. OPERADORA DE SAUDE.
AUTOGESTAO. DECISAO QUE INDEFERE A INVERSAO DO
ONUS DA PROVA. INAPLICABILIDADE DO CODIGO DE DEFESA
DO CONSUMIDOR. ENTENDIMENTO FIRMADO NO COL.
SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. INDEFERITORIA QUE NAO E
TERATOLOGICA INTERNA OU EXTERNAMENTE. ADEMAIS,
PARA QUE HAJA ALTERACAO NA DISTRIBUICAO DO
ENCARGO PROBATORIO, NA FORMA DO ART. 373, § 1° DO
CPC, A PARTE NECESSITA DEMONSTRAR QUE ESTA
IMPOSSIBILITADA DE CUMPRI-LO OU QUE POSSUI EXTREMA
DIFICULDADE EM PRODUZIR A PROVA, O QUE NAO SE
VERIFICA NA HIPOTESE. RECURSO DESPROVIDO.

1. "A decisao que deferir ou rejeitar a inversao do onus
da prova somente serd reformada se teratolégica."
(Enunciado sumular n.° 227 TJRJ);

2. Ndo se aplica o Cédigo de Defesa do Consumidor
ao contrato de plano de satde administrado por entidade
de autogestao;

3. Tem-se, na hipotese, agravo de instrumento
desafiado por decisdo que, nos autos de ag¢do de
obrigacao de fazer cumulada com indenizagdo proposta
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por menor de idade em face de entidade de autogestaos.ew‘““k
indeferiv a inversao do 6nus da prova;

4, Inaplicabilidade do CDC, a hipétese, ndo havendo
que se falar em inversdo do 6nus da prova com fulcro no
art. 6°, VIll, do CDC;

5. Noutro eito, sabe-se que o art. 373, incisos | e Il do
CPC/2015, traz a regra geral de atribuigdo do 6nus da
prova, cabendo ao autor comprovar os fatos constitutivos
de seu direito e ao réu a existéncia de fato impeditivo,
modificativo ou extintivo do direito do autor, sendo possivel
ao juiz, contudo, o atribuir de modo diverso, a teor do seu §
1°. Na hipotese, entendeu o julgador de origem que ndo hd
obstaculo algum a producdo da prova pela parte autora,
ndo se vislumbrando nos autos qualquer elemento a alterar
tal entendimento. Com efeito, para que haja alteragao na
distribuicdo do encargo probatério, a parte necessita
demonstrar que esta impossibilitada de cumpri-lo ou que
possui extrema dificuldade em produzir a prova, o que nao
se verifica na hipotese;

6. Recurso desprovido.

(0077635-18.2024.8.19.0000 - AGRAVO DE INSTRUMENTO.
Des(a). LUIZ FERNANDO DE ANDRADE PINTO - Julgamento:
04/12/2024 - TERCEIRA CAMARA DE DIREITO PRIVADO
(ANTIGA 18° CAMARA CiVEL))

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. PLANO DE SAUDE.
AUTOGESTAO. DECISAO QUE INVERTEU O ONUS DA PROVA.
I. Caso em exame

1. Na origem, cuida-se de acgdo indenizatéria c/c
obrigacao de fazer em que o autor, menor, diagnosticado
com Transtorno de Espectro Autista, com Seletividade
Alimentar Grave (CID 11:6 A 02Z), requer a
auvtorizagao/reembolso integral da terapia alimentar
indicada no laudo médico.

2. Decisdo agravada que deferiv a inversao do 6nus da
prova em favor da parte autora, com fundamento no art. 6°,
inciso VIIl do Cédigo de Defesa do Consumidor.

Il. Questdo em discussao

3. A controvérsia recursal consiste em analisar o cabimento
da inversao do onus da prova, em se tratando de contrato
de autogestao ou, ainda, com fundamento no §1° do artigo
373 do CPC.

lll. Razoes de decidir
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4. No caso concreto, ndo se aplica o CDC, considerande.
que a ré, ora recorrente, é entidade de autogestdo, nos
termos do entendimento da SUmula n° 608 do STJ.

5. Cedico que a inversdo do onus da prova pode ser
realizada com base no §1° do artigo 373 do CPC, mediante
a impossibilidade ou excessiva dificuldade em produzir a
prova ou a maior facilidade de obtencao de prova do fato
contrdrio.

6. Todavia, no caso em concreto, nao se infere a
impossibilidade do autor em cumprir o seu encargo
probatoério, sendo suficiente para o deslinde da questdo a
andlise do contrato firmado entre as partes, além da
producdo da prova pericial, a fim de demonstrar a
condicdo de saude de demandante, devendo prevalecer
a regra geral prevista no artigo 373 do CPC.

IV. Dispositivo e tese

7. Provimento do Recurso.

Dispositivos relevantes citados: Artigo 6° inciso VIII do
Coédigo de Defesa do Consumidor; Artigo 373 §1° do CPC
Jurisprudéncia relevante: (0103349-14.2023.8.19.0000 -
AGRAVO DE INSTRUMENTO Des(a). MAFALDA LUCCHESE -
Julgamento: 13/06/2024 - VIGESIMA PRIMEIRA CAMARA DE
DIREITO PRIVADO (ANTIGA 19° CAMARA CiVEL)
(0053486-55.2024.8.19.0000 - AGRAVO DE INSTRUMENTO.
Des(a). SANDRA SANTAREM CARDINALI - Julgamento:
31/10/2024 - DECIMA SETIMA CAMARA DE DIREITO PRIVADO
(ANTIGA 26° CAMARA CiVEL))

Dispoe o artigo 31, caput, da Lein.® 9.656/1998:

Art. 31. Ao aposentado que contribuir para produtos de
que tratam o inciso | e o § 12do art. 12 desta Lei, em
decorréncia de vinculo empregaticio, pelo prazo minimo
de dez anos, é assegurado o direito de manutengdo como
beneficidrio, nas mesmas condicoes de cobertura
assistencial de que gozava quando da vigéncia do
contrato de trabalho, desde que assuma o seu pagamento
integral.

Sdo incontroversos o longo periodo do vinculo
empregaticio da Autora, sua aposentadoria, a contribuicdo para

o plano e o consequente direito de permanecer como
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beneficidria, mediante assuncdo do pagamento integral.~A
sentenca reconheceu expressamente o preenchimento dos
requisitos legais.

O litigio, portanto, ndo versa sobre a existéncia do
direito de permanéncia nem sobre eventual reducdo da
cobertura assistencial, mas exclusivamente sobre a alegada falta
de paridade no custeio.

No julgamento dos Recursos Especiais n.°
1.816.482/SP, n.° 1.818.487/SP e n.° 1.829.862/SP, submetidos ao rito
dos recursos repetitivos, o Superior Tribunal de Justica fixou, no
Tema n.° 1.034, entre outras, as seguintes teses:

b) "O art. 31 da lei n. 9.656/1998 impoe que ativos e inativos
sejam inseridos em plano de saude coletivo Unico,
contendo as mesmas condi¢coes de cobertura assistencial
e de prestagcao de servico, o que inclui, para todo o
universo de beneficidrios, a igualdade de modelo de
pagamento e de valor de contribuicao, admitindo-se a
diferenciagado por faixa etdria se for contratada para todos,
cabendo ao inativo o custeio integral, cujo valor pode ser
obtido com a soma de sua cota-parte com a parcela que,
quanto aos ativos, é proporcionalmente suportada pelo
empregador.”

Também ficou estabelecido que:

c)"O ex-empregado aposentado, preenchidos os requisitos
do art. 31 da Lei n. 9.656/1998, nao tem direito adquirido de
se manter no mesmo plano privado de assisténcia a saide
vigente na época da aposentadoria, podendo haver a
substituicdo da operadora e a alteragcdo do modelo de
prestacao de servigos, da forma de custeio e os respectivos
valores, desde que mantida paridade com o modelo dos
tfrabalhadores ativos e facultada a portabilidade de
caréncias."
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A tese repetitiva, portanto, ndo assegura
aposentado a manutencdo do valor nominal que desembolsava
durante o contrato de frabalho. Garante-lhe igualdade de
modelo de pagamento e de contribuicdo em relacdo aos ativos,
com a ressalva de que o inativo deverd arcar com o custo
integral, incluindo a parcela que, quanto aos empregados ativos,
é suportada pelo empregador.

E justamente nesse ponto que a pretensdo recursal
NAO prospera.

A Apelante pretende extrair da diferenca entre os
R$165,17 que suportava durante o vinculo e o valor integral
posteriormente cobrado a conclusdo de que teria ocorrido
modificacdo ilicita do regime de custeio. A inferéncia, contudo,
desconsidera a parcela patronal que subsidiava o beneficio
enquanto vigente o contrato de trabalho.

Para demonstrar violacdo ao Tema n.° 1.034, ndo
seria suficiente comparar a cota pessoal subsidioda da
Empregada Ativa com o custo integral atribuido  Aposentada.
Seria necessdrio confrontar o custo total do plano dos
empregados ativos — compreendendo a participacdo do
trabalhador e a parcela patronal — com o custo integral exigido
da inativa.

Essa demonstracdo ndo foi realizada.

A documentacdo defensiva aponta, ao revés, que
as tabelas de valores seriom aplicaveis indistinfamente aos
beneficidrios ativos e inativos, diferenciando-se apenas a pessoa
responsdvel pelo pagamento: quanto aos ativos, ha participacdo
financeira do empregador; quanto aos inativos, o custo integral é
suportado pelo proprio beneficidrio.

Embora documentos produzidos unilateralmente

devam ser avaliados em conjunto com os demais elementos dos
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autos, essa caracteristica ndo conduz & sua automdatice:
imprestabilidade. O art. 371, do CPC, consagra o sistema da
persuasdo racional, cabendo ao julgador apreciar toda a prova
constante dos autos e indicar as razoes de seu convencimento.

Competia & Autora apresentar confraprova ou
dados concretos capazes de infirmar as tabelas e demonstrar a
alegada disparidade. Ndo o fez.

O fato de ter sido formalmente incluida em categoria
denominada “Plano de Inativos” também ndo comprova, por si
sO, a existéncia de valores ou critérios de custeio desiguais. A
denominacdo administrativa da carteira ndo constitui prova
suficiente da violacdo material da paridade exigida pela
legislacdo e pelo Tema n.° 1.034.

O que a tese repetitiva veda €& a efetiva
diferenciacdo de coberturq, prestacdo, modelo de pagamento
ou valor de contribuicdo em prejuizo do inativo. A ilicitude ndo
decorre automaticamente da nomenclatura empregada nos
documentos, mas da comprovacdo de que ativos e inativos, em
sifuacoes equivalentes, foram submetidos a regimes econdmicos
distintos.

No caso concreto, o conjunto probatério ndo
evidencia que empregados ativos com o mesmo plano,
acomodacgdo, abrangéncia, faixa etdria e nUmero de
dependentes suportassem custo total inferior ao exigido da
apelante.

A sentenca, portanto, ndo contrariou o Tema n.°
1.034. Ao confrdrio, aplicou corretamente a tese repetitiva,
reconhecendo que a paridade é obrigatdria, mas concluindo
que a Autora ndo comprovou sua violacdo. O Juizo de origem
consignou NAo haver elementos indicativos de cobranca superior
aqguela praticada em relacdo aos empregados ativos.
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Os julgados mencionados No recurso NGo conduzeffae

a solucdo diversa.

Nos precedentes em que se reconheceu a
ilegalidade da segregacdo de aposentados em plano
especifico, a conclusdo decorreu de premissa fdatica
comprovada: a efefiva submissdo dos inativos a modelo de
pagamento, valor de contribuicdo ou critérios de reajuste distintos
daqgueles aplicados aos empregados ativos.

Essa circunstGncia ndo se enconfra demonstrada
nestes autos.

Em situacdo substancialmente andloga a presente,
este Tribunal assim decidiu:

DIREITO PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DO CONSUMIDOR.
APELACAO. PLANO DE SAUDE DE AUTOGESTAO. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER COM INDENIZATORIA POR DANOS
MATERIAIS E MORAIS. FUNDACAO SAUDE ITAU. PORTO
SEGURO SAUDE S.A. PLANO DE SAUDE COLETIVO NA
MODALIDADE AUTOGESTAO. DIREITO A MANUTENCAO DA
COBERTURA ASSISTENCIAL CONDICIONADO AO
PAGAMENTO INTEGRAL DA MENSALIDADE. ART. 31 DA LEI N.°
9.656/98. INSURGENCIA QUANTO AO VALOR DAS
MENSALIDADES. PRELIMINAR DE ILEGITIMIDADE PASSIVA
ACOLHIDA ; PROCESSO EXTINTO, COM RELACAO A CORRE
PORTO SEGURO SAUDE S/A, NOS TERMOS DO ARTIGO 485, VI
DO CPC. SENTENGCA DE IMPROCEDENCIA. Irresignagdo da
parte autora.

1. Inaplicabilidade do CDC, em conformidade com o
verbete n° 608 do STJ..

2. Autora que juntamente com duas dependentes sao
seguradas da Fundagdo Saude Ital, que por sua vez
celebrou contrato com a Porto Seguro Saidde S/A para que
esta disponibilizasse a suarede credenciada aos segurados
daquela - Porto Seguro Saude S/A que apenas cede a sua
rede credenciada para a utilizagdo dos beneficidrios da
Fundagdo Itald, ndo sendo responsavel pela liberagado,
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auvtorizacdo ou negativas de coberturas médicas g auws S
llegitimidade passiva reconhecida.

3. Garantia ao aposentado, demitido sem justa causa, da
manvuteng¢do no plano de sadde nas mesmas condi¢coes de
cobertura assistencial de que gozava quando da vigéncia
do contrato de trabalho, desde que assuma o seu
pagamento integral. Valores cobrados para trés pessoas
que ndo sao abusivos. Legalidade da mudang¢a na forma
de custeio para faixa-etdria.

5. Inexisténcia de falha na prestagdo dos servicos. Dano
moral nao configurado. Sentenga mantida.

6. Recurso ao qual se nega provimento.
(0336699-45.2019.8.19.0001 - APELAGCAO. Des(a).
FERNANDO FOCH DE LEMOS ARIGONY DA SILVA -
Julgamento: 05/08/2024 - SEGUNDA CAMARA DE DIREITO
PRIVADO (ANTIGA 3° CAMARA CiVEL))

No mesmo sentido:

APELACAO CiVEL. RELACAO DE CONSUMO. ACAO DE
OBRIGAGCAO DE FAZER C/C INDENIZATORIA. PLANO DE
SAUDE. APOSENTADORIA E DEMISSAO SEM JUSTA CAUSA.
ALEGACAO DA AUTORA DE QUE A INTEGRALIDADE DA
MENSALIDADE APOS O FIM DO CONTRTO DE TRABALHO DEVE
CORRESPONDER A SOMA DA COTA PARTE DO EX-
EMPREGADO COM A DO EX-EMPREGADOR. DIREITO A
MANUTENCAO NO PLANO, DESDE QUE O EX-EMPREGADO
EFETUE O PAGAMENTO INTEGRAL DO VALOR DA
MENSALIDADE. APLICACAO DOS ARTIGOS 30 E 31 DA LEI
9.656/98. ALEGAGCAO DE AUMENTO ABUSIVO NAO
COMPROVADO.  SENTENGA DE  IMPROCEDENCIA.
INCONFORMISMO DA AUTORA QUE NAO MERECE
PROSPERAR. DESCABIMENTO DA DEVOLUGCAO DE VALORES.
INEXISTENCIA DE ATO ILICITO OU DE FALHA NA PRESTACAO
DO SERVICO POR PARTE DA RE. DANO MORAL NAO
CONFIGURADO. NEGADO PROVIMENTO AO RECURSO.
(0276707-95.2015.8.19.0001 - APELACAO. Des(a). ANTONIO
CARLOS ARRABIDA PAES - Julgamento: 30/08/2017 -
VIGESIMA SEGUNDA CAMARA DE DIREITO PRIVADO (ANTIGA
23° CAMARA CiVEL))
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A jurisprudéncia, portanto, ndo dispensa a prova
tratamento desigual. O Tema n.° 1.034 estabelece a norma
juridica aplicavel, mas ndo substitui a demonstracdo dos fatos
necessarios A sua incidéncia.

Ndo comprovada cobranca confrdria a lei ou ao
contrato, inexiste pagamento indevido a ser restituido.

A repeticdo do indébito pressupde a demonstracdo
de que houve pagamento sem causa juridica, nos termos dos
artigos 876 e 884, do Codigo Civil:

Art. 876. Todo aquele que recebeu o que |lhe nao era devido
fica obrigado a restituir; obrigagdo que incumbe aquele
que recebe divida condicional antes de cumprida a
condi¢ao.

Art. 884. Aquele que, sem justa causa, se enriquecer a custa
de outrem, serd obrigado a restituir o indevidamente
auferido, feita a atualizagdo dos valores monetdarios.

A diferenca entre a contribuicdo subsidiada durante
o vinculo laboral e o pagamento integral apds o desligamento
ndo caracteriza, por si, enriqguecimento sem causa da operadora.

Também ndo se configura responsabilidade civil.

Nos termos dos artigos 186 e 927, do Cddigo Civil, a
obrigacdo de indenizar exige conduta ilicita, dano e nexo causal:

Art. 186. Aquele que, por agdo ou omissdo voluntdrig,
negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a
outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato
ilicito.

Art. 927. Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar
dano a outrem, fica obrigado a repara-lo.
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Ausente comprovacdo de ilicitude na cobrancy
ndo hd fundamento para condenacdo por danos materiais ou
morais.

A cobranca de mensalidade fundada em
intferpretacdo razodvel do art. 31, da Lei n.° 9.656/1998, e
respaldada  pelos documentos contratuais ndo representa
violacdo a direito da personalidade. Cuida-se de controvérsia de
natureza patrimonial e contratual, incapaz, sem circunstancia
excepcional concretamente demonstrada, de configurar dano
moral.

A sentenca também deve ser preservada quanto
extincdo do processo, sem resolucdo do mérito, em relacdo
Porto Seguro — Seguro Saude S.A.

a
a

Os elementos dos autos indicam que a gestdo do
plano e a cobranca das mensalidades sdo atribuicoes exclusivas
da Fundacdo Saude Itad, enquanto a Porto Seguro apenas
disponibiliza rede referenciada por meio de ajuste operacional,
sem ingeréncia sobre a formacdo do preco questionado.

A sentenca consignou que o confrato foi celebrado
com a Fundacdo Saude Itau e que esta detém ingeréncia
exclusiva sobre a administracdo e cobranca das mensalidades,
razdo pela qual eventual efeito juridico relacionado ao objeto da
demanda ndo poderia ser imputado a Porto Seguro.

Ndo havendo vinculo entre a atuacdo da Porto
Seqguro e a pretensdo de revisGo do custeio, correta sua exclusdo
do polo passivo, nos termos do art. 485, VI, do CPC.

Em sintese, o art. 31, da Lei n.° 9.656/1998, assegura &
Aposentada a permanéncia no plano coletivo empresarial, nas
condicoes legalmente previstas, mediante pagamento integral.
O Tema n.° 1.034, do STJ, exige paridade entre ativos e inativos

quanto & cobertura, ao modelo de pagamento e ao valor de
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contribuicGo, mas nd&o exonera a parte Autora do 6nus G

demonstrar a efetiva violacdo dessa paridade.

N&o se aplica o Cdodigo de Defesa do Consumidor
ao plano administrado pela Fundacdo Saude Itad, por se tratar
de entidade de autogestdo, conforme a SUmula n.° 608 do STJ.
NAo houve inversdo do énus da prova, nem estavam presentes os
pressupostos para a distribuicdo dindmica prevista no art. 373, §
1°, do CPC.

A Apelante ndo comprovou que 0s empregados
ativos, consideradas a parcela individual e a cota suportada pelo
empregador, estivessem sujeitos a custo total inferior, tampouco
demonstrou a adocdo de critérios de contribuicdo efetivamente
distintfos. A diferenca entre o valor subsidiado durante o vinculo e
a mensalidade integral posterior nGo basta para caracterizar
abusividade.

Dionte do exposto, vota-se no sentido de se
conhecer, mas NEGAR PROVIMENTO AO RECURSO.

Consequentemente, majoram-se 0s honordrios
advocaticios sucumbenciais a serem pagos pela Autora aos
patronos dos Réus em 2% (dois por cento) sobre o percentual
fixado na sentenca, na forma do art. 85, § 11, do CPC, suspensa
a execucdo, tendo em vista a gratuidade de Justica que Ihe foi
deferida, nos termos do art. 98, § 1°, do mesmo codex.

Considera-se prequestionada toda a matéria
ventilada neste recurso, sendo dispensavel a indicacdo expressa
de artigos de lei e, consequentemente, desnecessdria a
interposicdo de embargos de declaracdo com essa exclusiva
finalidade.

Uma vez preclusas as vias impugnativas e recursais, a
Secretaria deverd providenciar, no prazo maximo de 10 dias, a

imediata expedicdo de certiddo de transito em julgado e
36

Apelagdo Civel n.° 0043661-55.2022.8.19.0001 (5)
Secretaria da Vigésima Primeira Camara de Direito Privado
Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Endereco: Rua Dom Manoel, n.° 37, 2° Andar — Anexo da Lamina III
Telefone: 3133-6019

>






respectiva baixa, sem a necessidade de retorno dos autos a este
Relatora.

Rio de Janeiro, na data da assinatura digital.

DESEMBARGADORA MAFALDA LUCCHESE
Relatora
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